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LA PSICOLOGA EN CASA de Natalia Pedrajas Sanz

Sumergidos en una era digital, la intervencion
presencial en la casa es muy necesaria en dos
colectivos vulnerables: |@s menores de edad y las
personas mayores. Este libro surge de la amplia
experiencia de su autora, pionera en la intervenciéon
psicolégica a domicilio, y de sus colaboradores. Es
fundamental para comprender el valor, la complejidad y
las caracteristicas diferenciales de este tipo de
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COMO ABORDAR LOS TRASTORNOS ALIMENTARIOS
de Eduardo Torres Celdran

Una revision contemporanea y rigurosa sobre |la naturaleza
de este problema, escrita por expertos en trastornos
alimentarios. Este libro es un instrumento practico, repleto
de propuestas, estrategias y sugerencias con el que
conseguira las habilidades necesarias para afrontar los
desafios que presentan los trastornos de alimentacion vy
acompanar eficazmente a una persona en pos de su
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DAME TU MANO de Maria Rastrojo Gomez

Se trata de una guia cercana y practica para comprender el
desarrollo infantil desde la gestacién hasta la adolescencia.
Con un enfoque en el apego y las necesidades
emocionales, el libro ofrece actividades y estrategias para
fortalecer la conexion entre padres e hijos. Es una lectura
calida y util para quienes buscan acompanar el crecimiento
de sus hij@s con amor y consciencia.
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