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FORMACIÓN Y TITULACIONES 

Licenciada en Psicología. Universidad de Murcia. 

Máster Universitario en Logopedia. Universidad de Murcia. 1995. 

Curso de Especialista en Psicología Clínica y Salud. 
Universidad de Murcia 2003/2004. 33,6 ECTS. Prácticas (120 h,) en 
Centro Salud Infante. 

Máster en Psicoanálisis 2012/2013 
Escuela de Práctica Psicológica de la Universidad de Murcia. 

TRAYECTORIA PROFESIONAL 

ACTUALMENTE 

Autónomo en el Ejercicio Privado en Gabinete de Psicología: Elena 
Navío Carrillo. Centro Inscrito en la “Guía de Centros Sanitarios de la 
Región de Murcia”. Registro Sanitario N.º 40000106. Desde 2010. 

EXPERIENCIA LABORAL ANTERIOR 

Psicóloga en AFECTAMUR Asociación de Familias de Trastornos de la 
Conducta Alimentaria de la Región de Murcia. 2016-2021. 

Psicóloga de Ejercicio Privado en Gabinete de Psicología, Logopedia y 
Foniatría de la Región de Murcia. 2004-2010 

Profesor Colaborador Tutor de Prácticas del alumnado en la Facultad 
de Logopedia y Psicología de 2008 a 2011. 

Docente en el Seminario del Máster del Psicología Sanitaria de la 
UCAM. En 2020,2021 y 2022  

https://www.colegiopsicologos-murcia.org/
https://www.colegiopsicologos-murcia.org/


  

OTROS DATOS DE INTERES COLEGIAL: 

Vocal de la Junta de Gobierno del COP-RM desde el 2016.  

Coordinadora de Programas y Convenios del COP-RM desde 2021 

Coordinadora del grupo del Ejercicio Privado y del PGS desde2016. 

Coordinadora del Dispositivo de Atención Telefónica en Crisis para 
Mujeres Maltratadas, del colegio Oficial de Psicólogos, en convenio 
con 112, desde octubre de 2009 a marzo de 2010. 

Atención Telefónica En el Dispositivo de Atención de personas 
Víctimas de Violencia Familiar del 112, en especial de Mujeres 
Maltratadas desde el 2003 hasta el 2010, fecha en que finalizó el 
Convenio. 

 

   PUBLICACIONES  
“Programa de bienestar psicológico y salud comunitaria. Psicología 
para la vida cotidiana.” Colegio Oficial de Psicología de la Región de 
Murcia (2023) 

“Proyecto de inclusión de unidades de psicología en los centros 
educativos de la Región de Murcia.” Colegio Oficial de Psicología de la 
Región de Murcia (2023) 

“Estado de situación de la salud mental y del bienestar psicológico de 
la infancia y adolescencia en la Región de Murcia” Colegio Oficial de 
Psicología de la Región de Murcia (2023) 

"La psicología ante la pandemia de la Covid-19. Respuesta de la 
organización colegial en la Región de Murcia", Colegio Oficial de 
Psicología de la Región de Murcia (2022) 

 

 

OTROS DATOS DE INTERÉS 

Especializada en Psicoanálisis, participo en las Actividades y Seminarios 

que programa anualmente el Seminario del Campo Freudiano en 

Murcia y en Las Conversaciones de la Sección Clínica anuales del SCF en 

Barcelona y de la Antena Clínica de Bilbao. 

Miembro de la Coordinadora del Seminario del Instituto de Campo 

Freudiano en Murcia. 

 
 

 
  

 
 

 
  

 
 

 
 



  

 
  

 
  

   

 

 




