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FORMACION Y TITULACIONES

Licenciada en Psicologia. Universidad de Murcia. 2002

RO e Doctora en Psicologia, Universidad de Murcia, 2009

Ne de Colegiada MU01588 TRAYECTORIA PROFESIONAL

Trayectoria profesional desarrollada en el ambito académico (docencia,
investigacion y gestion).

Docente universitaria desde el afio 2007, investigadora en el grupo
Psicobiologia y Neurobiologia del Comportamiento de la Facultad de
Psicologia, adscrito al Departamento de Anatomia Humana vy
Psicobiologia de la Universidad de Murcia.

Psicologia con habilitacidn sanitaria.

Su linea de investigacidn se centra en la Psiconeuroendocrinologia de las
diferencias individuales, cuyo objetivo principal es evaluar la respuesta
al estrés a través de indicadores psicofisiolégicos, hormonales vy
bioquimicos, colaborando en otras lineas de investigacion relacionadas
con la atencidn, las emociones y la traduccion.

Revisora de diferentes revistas cientificas (Psychoneuroendocrinoly;
Neuroscience and Biobehavioral Reviews; Stress: The international
Journal on the Biology of stress; Anales de Psicologia).
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4 PUNTOS DE GESTION

Secretaria de la Escuela de Practica Psicoldgica de la Universidad de
Murcia (2009-2010)

DATOS DE INTERES COLEGIAL

Colegiada MU01588 desde 2003

Vicesecretaria de la Junta de Gobierno del COPRM, 2003-2021
Secretaria el COPRM, 2021-2025

Tesorera del COPRM desde marzo del 2025

PUBLICACIONES Y COLABORACIONES DESTACADAS

“La psicologia ante la pandemia de la Covid-19. Respuesta de la
organizacion colegial en la Regién de Murcia”, Colegio Oficial de
Psicologia de la Regién de Murcia (2022)

“Repercusiones en el bienestar de las familias de la Region de Murcia
derivadas de la crisis econémica y social provocada por la emergencia
sanitaria de la Covid-19” Consejo Econdmico y Social de la Regién de
Murcia (2021)

Contratos de Investigacién Financiados:

Repercusiones en el bienestar de las familias de la Region de Murcia
derivadas de la crisis econdmica y social provocada por la emergencia
sanitaria del covid-19. Entidad: Consejo Econdmico y Social de la Regidn
de Murcia.




