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PRESENTACION JUNTA DE GOBIERNO



PRESENTACION JUNTA DE GOBIERNO

La Junta de gobierno tomo posesion el 21 de febrero de 2017, prorrogandose su mandato

durante cuatro afos.

COMISION PERMANENTE

DECANA
M.2 José Catalan Frias

VICEDECANA
Pilar Larraz Galindo

SECRETARIA
Pilar Gandia Herrero

VICESECRETARIA
Laura Espin LéE)ez

TESORERO
JesuUs Leandro Pérez

VOCALES

M.2 José
Campillo

Maria Fuster
Martinez

M.2 Pilar
Martin
Chaparro

Juan Pedro
Martinez Ramaén

Ana Matas
Alcaraz

Elena Navio
Carrillo
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REUNIONES DE LA JUNTA DE GOBIERNO 2020

FECHA NUmero de
Asistentes
Jueves 16 enero 9
Sabado 8 de febrero 10
Jueves 20 febrero 10

Del 16/3 al 4/5
15 reuniones virtuales
Relacionadas con el dispositivo de atencién
psicolégica COVID19

REUNIONES ONLINE

Jueves 6 de mayo 10
Jueves 20 de mayo 9
Lunes 25 de mayo 10
Jueves 28 mayo 10
Jueves 4 junio 10
Jueves 25 de junio 10
Jueves 2 de julio
ASAMBLEA (Presencial, con aforo limitado) 9
Jueves 9 de julio 10
Jueves 30 de julio 9
Jueves 24 septiembre 10
Martes 20 octubre 9
Jueves 26 noviembre 10
Martes 15 diciembre 10

Comision Permanente

FECHA

Miércoles 8 de enero
Martes 14 enero
Miércoles 29 de enero
Jueves 6 febrero
Miércoles 12 de febrero
Martes 3 de marzo
Jueves 12 de marzo
Martes 17 de marzo
Miércoles 14 de octubre
Viernes 30 de octubre
Viernes 23 de noviembre
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Acciones especificas del Colegio Oficial de Psicologia de la Regién de

Murcia en apoyo de las posibles dificultades econémicas de los colegiados.
La Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicologia de la Region de Murcia, apuesta por
acciones y actuaciones que ayuden a los colegiados y colegiadas en el plano econémico,
sobre todo a los que acaban de terminar sus estudios y su situacién laboral todavia no se ha
consolidado.
Asi mismo se favorece la continuidad de la colegiacion del colectivo de jubilados a fin de que
el Colegio pueda seguir contando con su experiencia y conocimiento.
Por ello continuamos ayudando con las siguientes acciones:

Acciones especificas del Colegio Oficial de Psicologia de la Regioén de Murcia
en apoyo a las posibles dificultades econémicas del colectivo profesional
causadas por la COVID-19:

Con motivo de la situacion econdmica que ha generado la crisis sanitaria por la

COVID-19 durante el Estado de Alarma, la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de

Psicologia de la Region de Murcia ha estado analizando la repercusiéon que la misma

pudiera haber tenido en los colegiados y las colegiadas, y para ello se remitié un

cuestionario pidiendo informacién sobre la situacién profesional y econémica derivada
de esta crisis. Escuchando las necesidades planteadas, se han analizado diferentes
férmulas para ayudar, dentro de las posibilidades de la organizacion colegial a sus
afiliados, y finalmente evalud su viabilidad. La Junta de Gobierno las propuso en la

Asamblea General Ordinaria del pasado 2 de julio de 2020, para su valoracion y

estudio acordandose finalmente:

- No se suben las cuotas colegiales para el ejercicio 2020.

- Se mantienen las ayudas a los jovenes colegiados.

- Se aplaza el cobro de la cuota correspondiente al segundo semestre de 2020 (98
€). Se traslada la emision del recibo del mes de julio al mes de octubre,
estimandose se emitiran los recibos el 1 de ese mes.

- Condonar el pago del segundo semestre a todos aquellos que se hayan visto
afectados por las consecuencias derivadas de la COVID-19, debiendo de
presentar la documentacion que justifique esa afectacién (declaracioén del cese o
disminucién de actividad, ERTE).

- ElI COP-RM anticipa el pago de la cuota del seguro de responsabilidad civil (12€
por colegiado/a), de marzo a septiembre, en octubre colegiados y colegiadas
vuelven a hacerse cargo del mismo.

Cuotas coleqgiales:
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1. No se suben las cuotas colegiales para el ejercicio 2020.

2.

Apuesta por los y las Jovenes Profesionales, facilitandoles la Colegiacion con una
rebaja del 50% durante 5 afios a los Graduados que efectien su colegiacion en el afio
siguiente de la finalizacion del grado; y de dos afios para aquellos que se colegien tras

finalizar un Master Oficial en Psicologia o Formacion de Especialista en la EPP.

3. Cuota 0 para los jubilados (siempre que hayan tenido una trayectoria de colegiacion

previa a la jubilacién).

Acciones en relacidon con las actividades de Formacion:

1. Todas las sesiones préacticas dentro de los grupos de trabajo, correspondientes a

Y

todas las Vocalias, que se realizaron durante este afio 2020 han sido gratuitas para
colegiados.

Reduccion del 50% de las cuotas de inscripcién durante 5 o 2 afios en los cursos
gestionados por el Colegio para aquellos colegiados que son Jovenes Profesionales
(ver punto anterior).

Seguimos apostando por ofrecer una formacién continua, imprescindible para el
ejercicio profesional, a precios reducidos en cursos Yy ciclos formativos.

Como respuesta a la situacién generada por la pandemia de COVID-19, el COP-RM
adapté las acciones formativas al formato online.
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FORMACION COP-RM 2020

AREAS FORMACION HORAS

Juridica Reuniones de Grupo 10

Juridica Mesa Redonda: Implicaciones y reflexiones sobre el 2
consentimiento informado en la intervencion con menores
desde diferentes ambitos de la psicologia”

Juridica Mesa Redonda: "Aportaciones de la Psicologia al 2
proceso de divorcio: mediacion, coordinacion de
parentalidad y periciales psicolégico forense"

Juridica VIl Ciclo Formativo Basico de Intervencion en el ambito 30
Forense (online)
GT Coordinacién de Parentalidad = Reuniones de Grupo 10
Clinica Curso “Técnica de la Caja de Arena: Trauma yResiliencia" 12
G.T Psicologia Positiva Reuniones de Grupo 11
G.T. Neurociencia Reuniones de Grupo 5
G.T. Neurociencia Curso "Introduccidn a la evaluacion: principales dominios 8
cognitivos”
G.T. Adicciones Reuniones de Grupo 2
G.T. Adicciones Curso de Iniciacién en la Atencion a personas con problemas 16
de adicciones
G.T. Alimentacién Reuniones de Grupo 2
G.T. Alimentacion Taller “Los Test mas utilizados en los TCA y Obesidad” 2
G.T. Trauma y Disociaciébn Reuniones de Grupo 2
G.T. Psicooncologia-Paliativos Reuniones de Grupo 7
G.T. Psicooncologia-Paliativos Charla “Bioética en cuidados al final de la vida” 2
G.T. Psicooncologia-Paliativos Charla “Experiencias cercanas a la muerte” 2
G.T. Psicooncologia-Paliativos Charla “Psicooncologia y psicologia positiva” 2
G.T. Género e Igualdad Reuniones de Grupo 6
G.T. Apego y Parentalidad Reuniones de Grupo 2
G.T. Psicologia de la Salud: Reuniones de Grupo 26
Ejercicio Privado de la Profesion
G.T. Psicologia de la Salud: Mesa Redonda Gestién del Consentimiento Informado en el 2
Ejercicio Privado de la Profesion ambito privado.
G.T. Psicologia de la Salud: Charla de practica privada de la profesion y debate. “Taller 1
Ejercicio Privado de la Profesion Nuevos colegiados”
G.T. Suicidio Reuniones de Grupo 9
G.T. Suicidio Charla coloquio “rompiendo mitos” 2
G.T. Suicidio Webinar “La muerte silenciada” 2
Intervencién Social Reuniones de Grupo 9
Intervencion Social SEMINARIO Online “La Psicologia de la Intervencién Social en 2

tiempos del Coronavirus”

Intervencion Social Taller Online “El Informe Psicoldgico Social”. 12
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Intervencion Social

Educativa

Educativa
Educativa

Deporte
Deporte

Deporte
Tréafico y Seguridad
Psicologia de Emergencias y
Catastrofes GIPEC
Psicologia de Emergencias y
Catéstrofes GIPEC

G.T. Coaching
G.T. Coaching

G.T. Coaching
G.T. Medio Natural y Cambio

Climatico
G.T. Investigacion

VI JORNADAS “PSICOLOGIA DE LA INTERVENCION
SOCIAL”. Servicios Sociales y Vulnerabilidad Social

Reuniones de Grupo

Conferencia Escala de Desarrollo Armonica

Seminario online “Estrategias para afrontar el estrés derivado de
la covid-19”.

Reuniones Grupo

Curso “Psicologia Positiva en el contexto Deportivo: Marco y
Estrategias de intervenciéon”

VI Jornadas Nacionales de la Actividad Fisica y del Deporte
Reuniones de Grupo

Reuniones de Grupo

Estrategias Psicoldgicas para el manejo del estrés y la
adaptabilidad de personas con discapacidad intelectual a la
nueva situacion

Reuniones de Trabajo

Sesion Formativa “Aplicacion del Coaching en la busqueda de
empleo”

Sesién Formativa: Andlisis de un proceso de Coaching a través
de los cuentos

Reuniones de Grupo

Reuniones de Grupo

| JORNADAS DE DIVULGACION CIENTIFICA DE LA PSICOLOGIA

TOTAL HORAS

15

o

292

Las actividades formativas, tanto planificadas como realizadas en el afio 2020, se han visto alteradas
de forma significativa por la pandemia y el estado de alarma decretado por el gobierno el 15 de marzo

de 2020.

Ello ha supuesto la no realizacién de varias actividades formativas y la alteracion de los cursos
programados de forma presencial, algunos de los cuales estaban ya iniciados, asi como, la inclusion y
modificacion de los no iniciados a la modalidad online.
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VI Jornadas de Psicologia de la Intervencion Social
“Servicios Sociales y Vulnerabilidad Social”

4
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Miércoles, 4 de marzo

16:15-16:45h.- Presentacion institucional:

D. José Lujan, Rector Magnifico de la Universidad de Murcia.

Da. Isabel Franco. Vicepresidenta y Consejera de Mujer, Igualdad. LGTBI, Familia y Politica Social de la
Comunidad Auténoma de la Region de Murcia. D3. M.@ Dolores Mufioz, Presidenta de la Federacion de
Municipios de la Regidn de Murcia.

D. José Antonio Cobacho, Presidente del Consejo Econdmico y Social de la Region de Murcia. D@ M.a, José
Catalan. Decana del Colegio Oficial de Psicologia de la Regidn de Murcia.

16:45-17:50h.- Conferencia “Reflexiones sobre la situacidén actual de la Psicologia de la Intervencidn
Social”, D. Manuel Francisco Martinez, Catedratico de Psicologia Social y Comunitaria.

17:50-18:20h.- Descanso.

18:20-19:30h.- Conferencia “¢Qué imaginar sobre las familias y la salud mental comunitaria del futuro? Todo
el mundo lo sabe: hoy en dia querer es curar es un lio”, D. Francesc Vila, Profesor de la UB, investigador
en Salud Mental Comunitario.

Presenta: D. Bartolomé Ruiz, Coordinador del programa Sociosanitario del Servicio Murciano de Salud.

19:30-20:45h.- Mesa redonda “Familias en situacion de vulnerabilidad. Abordajes desde la psicologia”
Modera: D@ Carmen Martinez, Dr. @ de la Escuela de Practica Psicoldgica

“La atencion psicoldgica como presentacion técnica esencial de proteccion a las familias”, D2 Marta
Soriano, CSSAP Yecla.

“Conflictos intergeneracionales en familias inmigrantes con menores en reagrupacion familiar”, Da. M.,
José Ddlera, CSSAP Las Torres.

“Intervencion psicoldgica grupal con mujeres perceptoras de la Renta Basica de Insercion. La
construccion de un relato: Como la vida misma”, D. Francisco J. Coll, CSSAP Archena.

Jueves, 5 de marzo

9:00-10:15h.- Conferencia “El sistema de proteccidon para la Infancia y Adolescencia, La Intervencion
Temprana, la garantia de eficacia y el rendimiento de cuentas como principios basicos de responsabilidad
social” D. Joaquin De Padl, Catedratico de Psicologia Social. Presenta: D2. Pilar Martin, profesora de la UMU
10:15-10:45h Descanso

10:45-12:15h.- Mesa redonda "“Practica en Infancias Vulnerables” Modera: D@ Lola Montero, CSSAP Segura

“Vulnerabilidad y procesos de acogimiento y adopcion”, D2 Josefa Oliva, Servicio de acogimiento y
Adopcion Consejeria Mujer, Igualdad, LGTBI, Familia y Politica Social.

“La construccion del pensamiento y el sufrimiento emocional en la infancia vulnerada. Enfoques y espacios
de atencion” D@ M.2 Teresa Moreno CSSAP Archena

“La intervencidn psicoldgica en los servicios sociales frente al Abuso Sexual Infantil y Adolescente”, D2
Mercedes Garcia, CSSAP Cieza 12:15-13:45h Mesa redonda. Politicas Sociales “Contribuciones esenciales desde
la Psicologia al Modelo de Servicios Sociales del siglo XX1”

“Consideraciones para un nuevo Modelo de Servicios Sociales” D. Fernando Chacon, Catedratico
Psicologia Social, Vicepresidente 1° del CGP.

“Lineas estratégicas desde la psicologia en materia de atencion y soporte técnico en los SS.SS. Basicos”
D. Josep Vilajoana, Experto del GT sobre el modelo de Servicios Sociales del CGP Moreno CSSAP.

“La Psicologia presente en el modelo normativo valenciano en Servicios Sociales” D2 Andrea Ollero, Dr.
a en Psicologia. Vocal JG del COP C.V. Modera: D@ M.2 Antonia Rodriguez, CSSAP Molina Segura.

16:30-18:00h Mesa redonda “Experiencias en Adolescencias vulneradas y vulnerables”. Modera, D. José
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Seiquer, Jefe de Seccion de Proteccion y Tutela Consejeria de Mujer, Igualdad. LGTBI, Familia y Politica Social
de la CARM.

“Absentismo escolar. Adolescentes en apuros” D2. Elisa Alcaraz, CSSAP Fuente Alamo.
“Aprobacion del proceso psicoterapéutico en adolescentes vulnerables” D2 Pilar Larraz, Psicdloga Cruz Roja.

“Vulnerabilidad, adolescencia y el mundo digital” D2 Cristina Pastor, responsable del Programa de
prevencion de adicciones de la Mancomunidad de Servicios Socialesde la Comarca Oriental.

18:00-18:30h.- Descanso

18:30-20:15h.- Mesa redonda “Miradas a la dimension psicoldgica desde la Interinstitucional”. Modera,
Técnico de la Consejeria de Mujer, Igualdad. LGTBI, Familia y Politica Social de la CARM.

Educacién: “El nifo antes que el alumno. La escucha profesional de los nifios vulnerables”, D2
Concepcidn Martinez, orientadora (EOEP), equipo especifico Consejeria de Educacion.

Salud Mental: "De la vulnerabilidad al trastorno mental, una responsabilidad compartida”, D@ Fuensanta
Robles, Jefa del programa de salud mental Infanto-Juvenil.

Justicia: “La necesidad de programas de intervencion comunitaria”, D@ M.2 José Catalan, Instituto de
Medicina Legal y Forense. Psicologa Forense.

Servicios Sociales: “Vulnerabilidad y necesidades psicoldgicas esenciales. Una responsabilidad
compartida”, D2 Maria Fuster, Psicdloga Servicios Sociales Lorqui. VocaliaPSIcop.

20:15-20:45h.- Actuacion “Quién te crees que soy yo”. Los jovenes troveros. Presenta, D. José Luis
Manzanero, CSSAP Archena.
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CONCLUSIONES

V1 Jornadas de Psicologia de la Intervencion Social

Las VIJornadas de la Psicologia de la Intervencion Social han sido organizadas por el Colegio Oficial
de Psicologia de la Region de Murcia, los dias 4 y 5 de marzo 2020, en colaboracion con la Universidad
de Murcia, el Consejo General de la Psicologia y con la participacién de la Consejeria de Mujer, Igualdad,
LGTBI, Familia y Politica Social de la Comunidad Autbnoma de la Region de Murcia, la Federacion de
Municipios y el Consejo Econdmico y Social de la Regién de Murcia.

Con gran éxito de asistencia, han girado en torno a la vulnerabilidad, en especial, en materia de infancia,
adolescencia y familia. Fueron concluyentes: se precisa una ley de servicios sociales innovadora,
siguiendo las nuevas tendencias que rompen con el pasado, apostando por modelos centrados en la
persona desde el obligado tratamiento de los equipos interprofesionales.

Se abordé la situacién actual de la Psicologia de la Intervencion Social y muy distintas experiencias y
conferencias reflejaron la situacion del malestar realizando una radiografia panoramica. Tematicas: los
dificiles procesos migratorios, la mujer y su sobrecarga de cuidados y vidas precarias, las secuelas del
acogimiento y la adopcién, los riesgos del mundo digital, el aislamiento, el absentismo y abandono
escolar relacionado con los procesos polarizados de acceso al trabajo, la fragilidad mental y estigma
social; la afectacion identitaria de la pobreza transgeneracional. Todos pusieron contenido y propuestas
de intervencion de rigor y saber hacer.

Es preciso reconocer que la gobernanza pasa por incluir a los profesionales de la psicologia con una
adecuada ratio en los servicios. Asumir esta responsabilidad es hacer efectiva la prestacion técnica del
profesional de la psicologia, dentro de la futura Ley de Servicios Sociales.
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ESCUELA DE
PRACTICA PSICOLOGICA

La Escuela de Préactica Psicolégica de la Universidad de Murcia (EPP) es el instrumento que
relaciona la Universidad con el Colegio Oficial de Psicologia de esta Regién, con el objetivo
de acercar, de un modo eficaz, la formacion en Psicologia al ambito profesional, o que
contribuye a dar cumplimiento, por parte de la Universidad, a lo previsto en el Titulo IX de sus
Estatutos, donde se recoge la necesidad de una mayor vinculacion con el entorno social.

La Escuela de Practica Psicoldgica se configura como una escuela de especializacion
profesional organicamente adscrita a la Universidad de Murcia, a través de la Facultad de
Psicologia, y vinculada al Colegio Oficial de Psicologia de la Regién de Murcia mediante
convenio firmado el 16 de noviembre de 1994. Como fines primordiales de la Escuela de
Practica Psicoldgica estan, complementar la formacion que ofrece la Facultad de Psicologia,
aportando a titulados y estudiantes de Ultimos cursos los conocimientos de tipo practico
necesarios para el mejor ejercicio de la profesion, y atender las exigencias derivadas de la
permanente actualizacién de los conocimientos.

La planificacién y las actividades realizadas en el afio 2020 se han visto alteradas de forma
significativa por la pandemia y el estado de alarma decretado por el gobierno el 15 de marzo
de 2020. Ello ha supuesto la alteracion de los cursos programados de forma presencial,
algunos de los cuales estaban ya iniciados, y la inclusién y modificacion de los no iniciados a
la modalidad online.

De entre las actividades a las que la EPP estaba dando cobertura administrativa se encontraba
el XIV Congreso Nacional de estudiantes de Psicologia, cuya celebracion estaba prevista que
se realizara en Murcia los dias 12 AL 14 DE MARZO DE 2020. Dada la suspensién del citado
congreso durante los meses siguientes se procedié a la devolucién individualizada de cada
una de las inscripciones.
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Las actividades realizadas se resefian a continuacion:

ACTIVIDAD ECTS ESTUDIANTES

VIII ESPECIALISTA UNIVERSITARIO EN PSICOGERONTOLOGIA 30 4
IX ESPECIALISTA UNIVERSITARIO EN PSICOGERONTOLOGIA 30 4
| CURSO INTERVENCION PSICOLOGICA EN VIOLENCIA SEXUAL: 3 18
ABORDAJE PSICOTRAUMATOLOGICO
CURSO MEDIACION EN LA POBLACION INFANTO-JUVENIL

. . . 3 28
(Formacion para el Ayuntamiento de Molina de Segura)
VIIl CURSO ACOMPANAMIENTO EN PROCESOS DE MUERTE. 4 4
APRENDIENDO A VIVIR. NIVEL BASICO
Il CURSO PREVENCION Y TRATAMIENTO DE LA CONDUCTA

4 10

SUICIDA
| SEMINARIO SOBRE PSICOTERAPIA FEMINISTA:
PROFUNDIZANDO EN LA ESPECIFICIDAD DE ESTE MODELO 15 11
DE TRABAJO
| TALLER ANALIS,IS FUNCIONAL MULTINIVEL DE UN CASO 06 7
CLINICO A TRAVES DE LA ENTREVISTA. TERAPIA COGNITIVA )
| TALLER LA ENTREVISTA MOTIVACIONAL: COMO GUIAR EN 0.6 25
EL CAMBIO '
Il TALLER FORTALEZAS PERSONALES PARA LA VIDA Y EL 06 8
TRABAJO '
| JORNADAS SOBRE ORIENTACION PROFESIONAL Y 1 23
EMPLEABILIDAD

Coincidiendo con la semana de la Psicologia de la Facultad (febrero de 2020) se organizé, en
colaboracion con CRUZ ROJA, una sesion formativa y simulacro de intervencion en
emergencias. Para ello se cont6 con la colaboracién del EquipoPre de Respuesta Inmediata
en Emergencias (ERIE) MURCIA. Procedieron al simulacro desplegando un efectivo completo
con la instalacién de hospital de campafa y el desplazamiento de tres ambulancias.
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REPRESENTACION INSTITUCIONAL 2020

Fechas e instituciones en las que se han llevado a cabo diferentes reuniones y actividades

de representacién institucional del Colegio Oficial de Psicologia de la Regién de Murcia:

Organismo / Institucion

Representante de
la Junta que asiste

15 enero Rector de la UMU M.2 José Catalan

25 enero Asistencia al acto LGTBI organizado M.2 José Catalan y Jesus
por PSOE en Molina de Segura Leandro

30 enero Asistencia a los Premios de La M.2 José Catalan
Opinidn, en el Teatro Circo de Murcia M. Pilar Martin

10 febrero Asistencia acto CES presentacion M.2 José Catalan
situacién Justicia Murcia M. Pilar Martin

12 febrero Reunion con Consejeria de Mujer, M.2 José Catalan
Igualdad, LGTBI, Familia y Politica
Social.

24 febrero Reunién con RES M.2 José Catalan

4 marzo Inauguracion de las Jornadas de M.2 José Catalan
Intervencién social, junto con la
consejera de Mujer, Igualdad, LGTBI,
Familia y Politica Social y presidenta
de Federacion de Municipios de la
Regién de Murcia

Marzo y abril Cartas al presidente de la Region de M.2 José Catalan
Murcia para ofrecer el COP como
ayuda para la pandemia

Marzo y abril Diferentes reuniones con M.2 José Catalan
representantes Consejeria de Mujer,
Igualdad, LGTBI, Familia y Politica
Social.

Marzo y abril Contactos con diferentes M.2 José Catalan
representantes politicos por el tema
del confinamiento

Marzo y abril Innumerables entrevistas y presencia Diferentes miembros de
en los medios de comunicacion en Junta
relacion con la Pandemia

21 mayo Reunién con miembros de la M.2 José Catalan
Consejeria de Mujer, Igualdad, LGTBI,
Familia y Politica Social.

2 junio Reunion con concejalia de Mayores M.2 José Catalan
del Ayuntamiento de Murcia

4 junio Reunién con Grupo Parlamentario de M.2 José Catalan y Maria
Ciudadanos, presentacion de nuestras Fuster
propuestas de mejoras para la Ley de
SS SS

8 junio Reunién con Grupo Parlamentario M.2 José Catalan y Maria
Socialista, presentacion de nuestras Fuster
propuestas de mejoras para la Ley de
SS SS

10 junio Reunién con Grupo Parlamentario M.2 José Catalan y Maria

m MEMORIA DE GESTION ANUAL 2020
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Popular, presentacion de nuestras
propuestas de mejoras para la Ley de
SS. SS

Fuster

15 junio Reunién con Grupo Parlamentario de M.2 José Catalan y Maria
VOX, presentacion de nuestras Fuster
propuestas de mejoras para la Ley de
SS. SS

29 junio Reunién con Grupo Parlamentario M.2 José Catalan y Maria
Mixto (Podemos) presentacion de Fuster
nuestras propuestas de mejoras para
la Ley de SS. SS

1julio Mesa Técnica SS Ayuntamiento de M. Pilar Martin
Murcia

20 julio Banco Sabadell M. Pilar Martin

10 julio Presentacion Charla-Coloquio M. Pilar Martin
Prevencion Suicidio

24 julio Presidente de la Asamblea Regional de Maria José Catalan/
Murcia Elena Navio
Presidente: Alberto Castillo

septiembre Llamadas a los Grupos Parlamentarios M.2 José Catalan y Maria
de la Asamblea Regional sobre la Ley Fuster
de SS. SS

octubre Llamadas a los Grupos Parlamentarios M.2 José Catalan y Maria
de la Asamblea Regional sobre la Ley Fuster
de SS. SS

octubre Reuniones con los Grupos M.2 José Catalan y Maria
Parlamentarios de la asamblea Fuster
Regional.

22 octubre ENAE M.2 José Catalan

23 octubre Inauguracion Jornadas de Psicologia M.2 José Catalan

del Deporte con Francisco Santolaya

3 noviembre

Reunién con Colegio de Educadores/as
Sociales

M.2 José Catalan y Maria
Fuster

5 noviembre

umMu
Decano: Agustin Romero

M.2 José Catalan y Juan
Pedro Martinez

6 noviembre

Reunién con Colegio Oficial de
Educadores/as Sociales y Colegio
Oficial de Trabajo Social.

M.2 José Catalan y Maria
Fuster

17 noviembre

Gerente Salud Mental
Marifé Lozano

M.2 José Catalan

24 noviembre

Director General de Emergencias
Antonio Luis Mula

JesuUs Leandro

26 noviembre

Plan de Salud Mental Grupo Socialista
Ayuntamiento de Murcia

M.2 José Catalan

30 noviembre

Comparecencia Asamblea Regional.
Defensa del COP sobre la ley de SS.
SS

M.2 José Catalan

diciembre

Llamadas a los distintos Grupos
Parlamentarios de la Asamblea
Regional sobre la Ley de SS. SS

M.2 José Catalan y Maria
Fuster
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Asistencia Sanitaria y Direccion Gral.
de Salud

Representantes: Inmaculada Barcel6-
Andrés Torrente

1 diciembre Reunion con Grupo Socialista M.2 José Catalan
Ayuntamiento de Murcia, sobre Salud
Mental

21 diciembre Consejeria Salud- Direccién Gral. M.2 José Catalan
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DISPOSITIVO ATENCION PSICOLOGICA

COVID19

Puesta en marcha de un Dispositivo de Atencién Psicoldgica a la poblacion en relacion
con el Covid-19

En primer lugar se abri6 una convocatoria a los/as colegiados/as para prestar atencion
psicolégica a todos los afectados por el coronavirus, asi como a colectivos especiales, ya que las
circunstancias de peligro para la integridad fisica, de incertidumbre y de miedo fundado, de
confinamiento y de aislamiento, ponen en situacion de gran estrés y tension los recursos
adaptativos y emocionales para una gran parte de la poblacién y hacen que la mision fundamental
de la atencién en la emergencia global, después de las sanitarias respecto de la salud fisica, sea
la atencién de las necesidades psicolégicas que se pueden ver seriamente comprometidas en
esas circunstancias tan excepcionales.

Se ofreci6 a las autoridades regionales este dispositivo, y nos pusimos a su disposicién para
la colaboracién y coordinacion con la Administracion.

El dispositivo se puso en marcha el 28 de marzo a las 9 de la mafiana.

CONVENIO DE COLABORACION ENTRE LA COMUNIDAD AUTONOMA DE LA REGION DE
MURCIA Y EL COLEGIO OFICIAL DE PSICOLOGOS DE LA REGION DE MURCIA PARA LA
ATENCION PSICOLOGICA A LA POBLACION ANTE LA CRISIS GENERADA POR EL COVID-
19.

Tras la declaracion del estado de Alarma por la crisis sanitaria provocada por la pandemia por
Covid19, el Cop-RM firmo6 un convenio con la Consejeria de Mujer, Igualdad, LGTBI, Familias y
Politica Social de la Comunidad Auténoma de la Region de Murcia. La alarma sanitaria generada
y las medidas adoptadas para paliar sus efectos pueden llegar a provocar en la poblacion niveles
intensos de angustia, nerviosismo y estrés. Esta situacion puede generar otras situaciones que
agravaran cualquier sintomatologia o malestar psicol6gico de las personas. ofrecer una atencién
psicoldgica directa que ayude a afrontar esta situacion, asi como a mejorar los mecanismos de
reaccion de las personas ante esta crisis.

El COP-RM prestara el servicio en dos niveles que pondra en marcha, de forma inmediata:
Primer nivel:

El COP-RM pondré a disposicion de la ciudadania de la Region de Murcia un teléfono de atencién
psicoldgica.

Los profesionales del COP-RM atenderan las llamadas, identificaran la situacion, caracteristicas
y expectativas de la persona atendida. En esta primera llamada, los profesionales proporcionaran
la ayuda psicoldgica necesaria y derivaran los casos que estimen conveniente al Segundo nivel.

Segundo nivel:

Cuando la persona atendida presente una sintomatologia compleja sera derivada a un profesional
de la psicologia que pueda asistirle especificamente en su situacion. El profesional atendera a la
persona hasta un maximo de tres sesiones, si las circunstancias lo requieren, que tendran una
duracion aproximada de 30 minutos y que se desarrollaran de forma telematica.

Los supuestos que requieran una atencion individualizada por parte de otros servicios de la
administracion seran derivados (i.e servicios sociales, emergencia sanitaria, fuerzas y cuerpos de
seguridad, atencion a victimas de violencia de género, etc.). EI COP-RM y el Gobierno regional
fijaran, de comun acuerdo, una guia de recursos y una eficaz coordinacién que garanticen los
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mismos.
El servicid se prestara en horario continuado, de 09.00h - 22.00h de lunes a domingo.
El 6 de junio finaliza el convenio.

SERVICIO DE ATENCION PSICOLOGICA A LAS FAMILIAS ANTE LA CRISIS GENERADA
POR EL COVID-19

DATOS TOTALES
INTERVENCIONES 1154
NUMERO LLAMADAS 653
SEGUIMIENTOS PRIMER NIVEL 312
SEGUIMIENTOS SEGUNDO NIVEL 189

PERSONAS ATENDIDAS POR MUNICIPIO
ABANILLA
ABARAN
AGUILAS
ALCANTARILLA
LOS ALCAZARES
ALGUAZAS
ALHAMA DE MURCIA
ARCHENA
BENIEL
BULLAS
CALASPARRA
CARAVACA DE LA CRUZ
CARTAGENA
CEHEGIN
CEUTI
CIEZA
FORTUNA
FUENTE ALAMO
JUMILLA
LORCA
LORQUI
MAZARRON
MOLINA DE SEGURA
MORATALLA
MULA

MURCIA 217
PLIEGO
SAN JAVIER
SAN PEDRO DEL PINATAR
SANTOMERA
TORRE PACHECO
LAS TORRES DE COTILLAS
TOTANA
LA UNION
YECLA
FUERA DE LA REGION
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PRIMER NIVEL

PERSONAS ATENDIDAS POR SEXO NUMERO
MUJERES 372
VARONES 133
TOTAL 505
PERSONAS ATENDIDAS POR EDAD NUMERO
MENOS DE 18 ANOS 6
DE 19 A 29 ANOS 78
DE 30 A 40 ANOS 120
DE 41 A51 ANOS 134
DE 52 A 62 ANOS 86
DE 63 A 73 ANOS 49
74 Y MAS ANOS 28

PERSONAS ATENDIDAS POR TIPO DE ATENCION

NUMERO

Informacion, orientacién y asesoramiento para el manejo del estrés y malestar
derivado del confinamiento y/o, a consecuencia de este, de la convivencia en
familia

47

Informacion, orientacién, asesoramiento y atencién psicologica a personas
mayores y/o personas con discapacidad, para el manejo del estrés y malestar
derivado del confinamiento y/o, a consecuencia de este, de la convivencia en
familia.

56

Informacion, orientacion, asesoramiento y atencion psicoldgica a familiares y/o
cuidadores de personas mayores y/o personas con discapacidad, para el
manejo del estrés y malestar derivado del confinamiento y/o, a consecuencia
de este, de la convivencia en familia.

24

Apoyo psicologico a familiares de personas enfermas y personas fallecidas
para el manejo de la angustia relacionada con el aislamiento y/o el duelo tras
la pérdida.

31

Informacion, orientacion, asesoramiento y atencion psicologica a familias con
nifios y niflas para el manejo de situaciones de dificultad surgidas de la
convivencia continuada.

30

Informacion, orientacion, asesoramiento y atencion psicoldgica a familias con
adolescentes para el manejo de situaciones de dificultad surgidas de la
convivencia continuada o agravadas por ésta.

Informacién, orientacién, asesoramiento y atencion psicoldgica inicial a
mujeres y/o nifios y nifias victimas de violencia machista.

Apoyo psicolédgico para el afrontamiento del estrés derivado de las posibles
consecuencias de la crisis del COVID-19.

222

OTRAS (ESPECIFICAR):

89

OBSERVACIONES

NUMERO DE | ENTIDAD O ENTIDADES A | SE HA REALIZADO | SE HA OBTENIDO
PERSONAS LAS QUE SE HA SEGUIMIENTO DE LA | FEED BACK (N° DE
ATENDIDAS QUE HAN | REALIZADO DERIVACION | DERIVACION (N° DE | CASOS EN QUE Si)
REQUERIDO (IDENTIFICACION) CASOS EN QUE Si)

DERIVACION

2 112 NO NO

3 CRUZ ROJA NO NO

13 SALUD MENTAL NO NO

15 ENFERMEDAD MENTAL NO NO

Y
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1 CAVIS NO NO
1 CAD NO NO
1 062 NO NO
SEGUNDO NIVEL
PERSONAS ATENDIDAS POR SEXO NUMERO
MUJERES 125
VARONES 22
TOTAL 147
PERSONAS ATENDIDAS POR EDAD NUMERO
MENOS DE 18 ANOS 1
DE 19 A 29 ANOS 18
DE 30 A 40 ANOS 45
DE 41 A 51 ANOS 39
DE 52 A 62 ANOS 21
DE 63 A 73 ANOS 15
74 Y MAS ANOS 6
SESIONES REQUERIDAS NUMERO
LLAMADAS DERIVADAS 147
PERSONAS QUE HAN REQUERIDO UNA SESION 30
PERSONAS QUE HAN REQUERIDO DOS SESIONES 30
PERSONAS QUE HAN REQUERIDO TRES SESIONES 33
TOTAL DE SESIONES REALIZADAS 336
PERSONAS ATENDIDAS POR TIPO DE ATENCION NUMERO
Informacion, orientacién y asesoramiento para el manejo del estrés y malestar 14
derivado del confinamiento y/o, a consecuencia de este, de la convivencia en
familia
Informacion, orientacién, asesoramiento y atencion psicolégica a personas 19
mayores y/o personas con discapacidad, para el manejo del estrés y malestar
derivado del confinamiento y/o, a consecuencia de este, de la convivencia en
familia.
Informacion, orientacidn, asesoramiento y atencién psicolégica a familiares y/o 7
cuidadores de personas mayores y/o personas con discapacidad, para el
manejo del estrés y malestar derivado del confinamiento y/o, a consecuencia
de este, de la convivencia en familia.
Apoyo psicoldgico a familiares de personas enfermas y personas fallecidas 12
para el manejo de la angustia relacionada con el aislamiento y/o el duelo tras
la pérdida.
Informacion, orientacion, asesoramiento y atencion psicolégica a familias con 16
nifios y niflas para el manejo de situaciones de dificultad surgidas de la
convivencia continuada.
Informacion, orientacion, asesoramiento y atencion psicoldgica a familias con 6
adolescentes para el manejo de situaciones de dificultad surgidas de la
convivencia continuada o agravadas por ésta.
Informacion, orientacion, asesoramiento y atencion psicol6gica inicial a 6
mujeres y/o nifios y nifias victimas de violencia machista.
Apoyo psicolégico para el afrontamiento del estrés derivado de las posibles 49
consecuencias de la crisis del COVID-19.
18

OTRAS (ESPECIFICAR)
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OBSERVACIONES

NUMERO DE
PERSONAS
ATENDIDAS QUE HAN
REQUERIDO
DERIVACION

ENTIDAD O ENTIDADES A
LAS QUE SE HA
REALIZADO DERIVACION
(IDENTIFICACION)

SE HA REALIZADO
SEGUIMIENTO DE LA
DERIVACION (N.° DE
CASOS EN QUE Si)

SE HA OBTENIDO
FEED BACK (N.° DE
CASOS EN QUE Si)

1

SALUD MENTAL

NO

NO

Y
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- Lunes a domingo @ 9,00 a 22,00 h.

697 445 403

Dispositivo de Atencion
Psicologica Covid-19

COLEGIO OFICIAL
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#QuédateEnCasa DEMURGIA
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MEMORIA DE ACTIVIDADES POR AREAS
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AREA DE PSICOLOGIA
DE LA INTERVENCION SOCIAL
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GRUPO DE TRABAJO DE PSICOLOGIA DE LA

INTERVENCION SOCIAL

Responsable del area: Maria Fuster Martinez

REUNIONES DEL GRUPO DE TRABAJO

22 de enero 19 de febrero 4 y5demarzo

24 de septiembre 5 de octubre 26 de octubre

16 de noviembre 30 de noviembre 14 de diciembre
REUNIONES INSTITUCIONALES

12-02-20 Entrevista con la Consejera de Mujer, Igualdad, LGTBI, Familia y Politica

Social, Dfia. Isabel Franco

21-03-20 Covid-19: COP-RM y Colegios Profesionales. Reunién zoom D. G. SS.SS.
D. J.A. Lépez Mellado. D.G. de SS.SS.

23-03-20 Reuniéon zoom D. G. SS.SS. D. J.A. Lopez Mellado: Tercer sector,
Administracion Local, IMAS y Colegios Profesionales (COP-RM)

21/05/2020 | Entrevista con D. Antonio Sanchez Lorente. Secretario General de la
Consejeria de Muijer, lgualdad, LGTBI, Familia y Politicas Sociales

04/06/20 Reunién Grupo Parlamentario Ciudadanos.

08/06/20 Reunién Grupo Parlamentario PSOE - Proyecto de Ley de Servicios
Sociales. Comision de Sanidad y Politica Social

10/06/20 Reunién Grupo Parlamentario PP - Proyecto de Ley de Servicios Sociales.
Comision de Sanidad y Politica Social.

15/06/20 Reunidon Grupo Parlamentario VOX - Proyecto de Ley de Servicios Sociales.
Comisién de Sanidad y Politica Social.

29/06/20 Reunién Grupo Parlamentario MIXTO - Proyecto de Ley de Servicios
Sociales. Comision de Sanidad y Politica Social.

03-11-20 Reunién CPESRM y COPRM: Proyecto Ley SS.SS.

06-11-20 Reunién CPESRM, CPTSRM y COPRM Proyecto Ley SS.SS.

REUNIONES ESTATALES

5 de marzo de 2020

Elecciones de candidatos a la Junta directiva de la Division de Psicologia de la
Intervencién Social 2020

Ramoén J. Vilalta Suarez, Coordinador

Ana Ma Sanchez Alias, Secretaria Técnica

Ma Reyes Casares Ordoéiiez, Vocal

Y
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REUNIONES CELEBRADAS

Miguel Angel Lopez Cabanas, Vocal
Salvador Almenar Cotino, Vocal
Antonio David Carmona Barrales, Vocal
Maria Fuster Martinez, Vocal

Reuniones de trabajo:
e 18-04-2020. Reunién Junta Directiva Division de Psicologia de la

Intervencién Social: Constitucion y Planificacion.

e 04/07/2020 Reunién Junta Directiva Division de Psicologia de la
Intervencién Social: Enmiendas al Proyecto de Ley Organica de
Proteccion Integral a la Infancia y Adolescencia frente a todo tipo de
Violencia

e (02/10/2020 Reunién Junta Directiva Division de Psicologia de la
Intervencién Social: Planificacién de las actuaciones prioritarias de la
Junta Directiva de la Division de Psicologia de la Intervencion Social y
disefio de una estrategia de accién coordinada con el Consejo.
Preparacion del VI Encuentro Anual Interterritorial de la Division de
Psicologia de la Intervencién Social.

e 14/11/2020 Presentacion de los vocales representantes de area de
Junta de Gobierno de Colegios Autonémicos y de los miembros
electos de la Junta Directiva de la Division de Psicologia de la
Intervencién Social tras las elecciones de 5 de marzo de 2020.

ACTIVIDADES FORMATIVAS

14-07-2020

SEMINARIO “La Psicologia de la Intervenciéon Social en tiempos del Coronavirus”
Analizé el contexto social en tiempos de coronavirus desde el marco comprensivo
de la psicologia de la intervencion social. Sus efectos psicologicos de la crisis
generada por coronavirus sobre la poblacion desde la perspectiva social y del
sistema de proteccion social. Se definieron las propuestas de los profesionales
psicologia de la intervencion social en el escenario que definen las coordenadas
de esta nueva realidad.

Del 5-10-2020 al 14-12-2020

Taller “El Informe Psicolégico Social”

El objetivo general es realizar la lectura y analisis de informes “tipo” a cargo de
los participantes, sobre tematicas de la psicologia de la intervencién social
propias de las necesidades que se plantean habitualmente en los SSAP:
informes psicolégicos de las situaciones de proteccibn a la infancia vy
adolescencia, el absentismo escolar, informes psicoldgicos sociales dirigidos a
salud mental sobre los procesos de intervencion con menores y familias, informes
psicoldgicos sociales dirigidos a los juzgados de familia sobre la situacion familiar
de una menor, etc. El fin ha sido establecer los criterios fundamentales del
informe psicoldgico social y mas especificamente establecer criterios formales
propios del informe y consensuar los contenidos del mismo respecto a los fines
gue persigue

La metodologia de trabajo ha sido participativa a través de la narracién de las
experiencias de los participantes en los casos.

\22-01-20 Grupo de Trabajo (GT) Vocalia Psicosocial: preparacion de las VI JORNADAS “PSICOLOGiA|

m MEMORIA DE GESTION ANUAL 2020 COP-RM

26



DE LA INTERVENCION SOCIAL”. Servicios Sociales y Vulnerabilidad Social

11-02-20 Reunidén Asesoria Juridica: Proyecto de Ley de Servicios sociales. Relaciones Institucionales.

12-02-20 Entrevista con la Consejera de Mujer, Igualdad, LGTBI, Familia y Politica Social, DAa. Isabel
Franco

19-02-20 GT Vocalia Psicosocial: preparacion de las VI JORNADAS “PSICOLOGIA DE LA
INTERVENCION SOCIAL”. Servicios Sociales y Vulnerabilidad Social

20-02-20 Preparacion COP-RM preparacion de las VI JORNADAS “PSICOLOGIA DE LA
INTERVENCION SOCIAL”. Servicios Sociales y Vulnerabilidad Social

26-02-20 GT Participacion en las JORNADAS de Puertas Abiertas de la Psicologia cientifica. Area de
PISOC: Claves para la promocion de la salud mental y prevencion de las problematicas infanto-juveniles.
Area de psicologia de la intervencién social.

1. Claves para el desarrollo emocional en la crianza. Mercedes Garcia Motos. Psicologa de los servicios
sociales atencién primaria. 2. Claves desde la psicologia para la prevencién de las drogodependencias
en la adolescencia. Elisa Alcaraz Iniesta. Psicéloga en los servicios sociales de atencién primaria. 3.
Claves para la prevencion del absentismo en la adolescencia. Maria Fuster Martinez. Psicéloga en los
servicios sociales de atencion primaria

04-03-20 y 05-03-20 Celebracion de las Jornadas PISOC Maifana y tarde. VI JORNADAS
“‘PSICOLOGIA DE LA INTERVENCION SOCIAL”. Servicios Sociales y Vulnerabilidad Social. Mesas,
Presentaciones, Notas de prensa, Conclusiones, gestién y coordinacién de ponentes, ponencias...

11-03-20 Estrategia de comunicacién COP-RM

17-03-20 Reunidn Asesoria Juridica: Proyecto de Ley de Servicios sociales. Relaciones Institucionales.

21-03-20 covid-19: cop-rm y Colegios Profesionales. Reuniéon zoom D. G. SS.SS. D. J.A. LOPEZ
MELLADO.

23-03-20 Reunién zoom D. G. SS.SS. D. J.A. LOPEZ MELLADO: Tercer sector, Administracién Local,
IMAS y Colegios Profesionales (COP-RM)

21/05/2020 Entrevista con D. Antonio Sanchez Lorente. Secretario Gral. Consejeria de Mujer, Igualdad,
LGTBI, Familia y Politicas Sociales

01/06/20 Grupo de trabajo con asesoria juridica sobre contenciosos administrativos en defensa de
la profesion.

04/06/20 Reunién Grupo Parlamentario Ciudadanos.

04/06/20 Reunion GT del COP-RM.

08/06/20 Reunién Grupo Parlamentario PSOE a propoésito del Proyecto de Ley de Servicios Sociales.
Comision de Sanidad y Politica Social.

10/06/20 Reunion Grupo Parlamentario PP a propésito del Proyecto de Ley de Servicios Sociales.
Comision de Sanidad y Politica Social.

15/06/20 Reunion Grupo Parlamentario VOX a propésito del Proyecto de Ley de Servicios Sociales.
Comisién de Sanidad y Politica Social.

17/06/20 Grupo Vocalia Psicosocial: GT y evaluacion de las VI JORNADAS “PSICOLOGIA DE LA
INTERVENCION SOCIAL”. Servicios Sociales y Vulnerabilidad Social. Conclusiones.

18/06/20 Grupo de trabajo con asesoria juridica sobre contenciosos administrativos en defensa de
la profesion.

29/06/20 Reunion Grupo Parlamentario MIXTO

02/07/20 ASAMBLEA GRAL COP

08/07/20 PREPARACION SEMINARIO ONLINE “La Psicologia de la Intervencién Social en tiempos de
coronavirus” D. Francisco Jesus Coll Espinosa.

10/07/20 Reunién Asesoria Juridica: Proyecto de Ley de Servicios sociales. Relaciones Institucionales.

17/07/20 SEMINARIO ONLINE “La Psicologia de la Intervencion Social en tiempos de coronavirus” D.
Francisco Jesus Coll Espinosa.

06/08/20 Reunién Asesoria Juridica: Proyecto de Ley de Servicios sociales. Relaciones Institucionales.
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31/07/20 - 01/08/20 - 04/08/20 - 12-10-20 VIGILANCIA DE LAS OFERTAS DE EMPLEO PUBLICO, en
ausencia de legislacion reguladora de las profesiones de la intervencién social, ni de Ley Nacional de
SS.SS.: “Técnico en intervencidon comunitaria” restringido a ES y TS; “Adscripcion de una plaza de
direccién a un perfil profesional A2 concreto, sin ser opcién a ser un profesional de la psicologia”; “Bolsa
de un profesional de la psicologia en CSSAP con requisito habilitacion sanitaria”, distinguir entre dos
situaciones: Registro sanitario en Centros de Servicios Sociales - u otros (Centros de Mayores-

Discapacidad) - No necesario en el area de la intervencién social.

08/09/20 Reunién Asesoria Juridica: Proyecto de Ley de Servicios sociales. Enmiendas.

24-09-20 REUNION GT PISOC: planificacién del Taller “El Informe Psicolégico Social”

05-10-20 TALLER EL INFORME PSICOLOGICO SOCIAL

26-10-20 TALLER EL INFORME PSICOLOGICO SOCIAL

20-10-20 Reunion Asesoria Juridica: Proyecto de Ley de Servicios sociales.

28-10-20 EXPOSICION WEBINAR PISOC 09-11-20

29-10-20 Grupo de trabajo con asesoria juridica sobre contenciosos administrativos en defensa de
la profesion.

03-11-20 Reunién CPESRM y COPRM: Proyecto Ley SS.SS.

06-11-20 Reunion CPESRM, CPTSRM y COPRM Proyecto Ley SS.SS.

09-11-20 EXPOSICION WEBINAR PISOC

11-11-20 Grupo de trabajo con asesoria juridica sobre contenciosos administrativos en defensa de
la profesion

16-11-20 TALLER EL INFORME PSICOLOGICO SOCIAL (GT PISOC)

19-11-20 Grupo de trabajo con asesoria juridica sobre contenciosos administrativos en defensa de
la profesion

30-11-20 TALLER EL INFORME PSICOLOGICO SOCIAL

14-12-20 TALLER EL INFORME PSICOLOGICO SOCIAL

PRENSA
05/06/20 Articulo de prensa La Opinién: COP Denuncia que la nueva Ley de Servicios Sociales «elimina

el papel del psicologo»
02/07/20 COMUNICADO DE PRENSA EI Colegio de Psicologia concluye la ronda con los partidos para

trasladar sus propuestas a la Ley de Servicios Sociales

FORMACION
Tipo SEMINARIO ONLINE
“La Psicologia de la Intervencién Social en tiempos del Coronavirus”
Area INTERVENCION SOCIAL
Ponente Francisco Jesus Coll Espinosa
Doctor en Psicologia y profesor de la UMU.
Director del Centro de Servicios Sociales de Atencion Primaria de
Archena.
Fecha 14/07/2020
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Tipo TALLER “EL INFORME PSICOLOGICO DEL AMBITO SOCIAL”
Area INTERVENCION SOCIAL
Inicio 05 de octubre 2020

00050

0080060

00000 ¢

05-10-20 Taller el Informe Psicolégico Social
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GRUPO DE TRABAJO DE APEGO Y
PARENTALIDAD

Responsable: Josefa Oliva GoOmez

REUNIONES DEL GRUPO DE TRABAJO
04/06/2020 25/11/2020 16/12/2020

ACTIVIDAD FORMATIVA

Participacion en las VI Jornadas de Psicologia de la Intervencion Social, “Servicios
Sociales y Vulnerabilidad Social”, organizadas por El Area de Psicologia de la Intervencion
Social del Colegio Oficial de Psicologia de la Region de Murcia junto con el Consejo General
de la Psicologia, y la colaboracion de la Universidad de Murcia, Consejeria de Mujer,
Igualdad, LGTBI, Familias y Politica Social de la Region de Murcia, Federacion de Municipios
de la Region de Murcia, y el Consejo Econdémico y Social de la Region de Murcia. La
coordinadora del Grupo de trabajo, Josefa Oliva, participd en la mesa redonda “Practica
psicolégica en Infancias Vulneradas y Vulnerables”, con la ponencia “Vulnerabilidad y
procesos de acogimiento y adopcion”.

No se plantea durante este afio ninguna actividad formativa, dada la situacion
excepcional derivada por la pandemia por COVID-19, plantedndonos para 2021
propuestas de formacién online.

Se abordan los siguientes temas a lo largo de las reuniones

Revision de modelo de diptico para dar a conocer en diferentes ambitos (sanitario, educativo y
social-comunitario) las necesidades y caracteristicas de los menores con trastorno del vinculo.

Propuestas para formaciones en la Escuela de Practica Psicol6gica (EPP) :

- Evaluacién y programas de desarrollo de competencias parentales desde la Parentalidad
Positiva.

- Intervencion psicologica en Acogimiento y Adopcion.
- Terapia de Juego.

Se revisa el boceto hecho para realizar unas Jornadas de Puertas Abiertas. Se esperan
propuestas de los miembros del grupo para poder cerrar programa y plantear unas jornadas online.

Aprobacién de un logotipo para el Grupo de Trabajo.
Difusion en redes sociales y en prensa:
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Campaiia divulgativa sobre el Apego y la Crianza respetuosa.

1. Eldia 1 de septiembre se entrevista a la coordinadora del grupo acerca de la campafa puesta
en marcha en redes sociales para divulgar la importancia del apego y de la crianza respetuosa.

2. Con motivo del dia internacional del Apego (2 de septiembre), se publican en Facebook,
durante cuatro dias continuados (del 4 al 6 de septiembre) infografias acerca del apego, tipos y
manifestaciones.

Se recoge un listado de los “dias internacionales”, relacionados con temas de interés para el grupo:
con el fin de seguir haciendo difusién en la misma linea.

Se propone que cada miembro del grupo plantee un tema de formacién, como formacién interna
para el propio grupo. Se planteard en la primera reunién del 2021, para establecer un calendario.

Revision de cuentos para abordar con los nifios el tema de la separacion y divorcio.

Se plantea cambio de coordinadora para el proximo curso.

Se acuerda crear en drive un archivo bibliogréafico al que puedan acceder todos los miembros del
grupo.

Se propone realizar charlas online de sensibilizacion acerca de diferentes temas. Se plantea para
el primer trimestre del 2021 una charla sobre “La Adopcién abierta”.

Se plantea la posibilidad de hacer formacién abierta a un colectivo mas amplio (personal
educativo, médico, social...)

Se informa al grupo de la reunién de los coordinadores de Grupo de Trabajo.

£ tscribe aquf pora buscar
— ~g

i
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GRUPO DE TRABAJO DE PSICOLOGIA DEL
ENVEJECIMIENTO

Responsable del area: Inmaculada Méndez Mateo

REUNIONES DEL GRUPO DE TRABAJO

30 de enero 16 de junio 24 de septiembre

2° de octubre 18 de noviembre

DIAS INTERNACIONALES

29 de abril Dia Europeo de la Solidaridad y la Cooperacion entre Generaciones.

15 de junio Dia Mundial de Toma de Conciencia del Abuso y Maltrato en la vejez.

21 septiembre “Dia Mundial del Alzheimer”

1 de octubre Dia internacional de las personas mayores

MANIFIESTOS/ NOTAS DE PRENSA

-Con motivo del confinamiento y de las personas mayores https://www.laverdad.es/murcia/rutina-

confinamiento-ayudara-20200326004258-ntvo.html

-Manifiesto elaborado por el COPRM y COP Castilla La Mancha, tras su aprobacion por la Junta
del Consejo General. https://www.colegiopsicologos-murcia.org/webl/index.php/grupo-de-
envejecimiento/3017-manifiesto-con-motivo-de-la-celebracion-el-21-de-septiembre-del-dia-
mundial-del-alzheimer-1
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https://www.laverdad.es/murcia/rutina-confinamiento-ayudara-20200326004258-ntvo.html
https://www.laverdad.es/murcia/rutina-confinamiento-ayudara-20200326004258-ntvo.html
https://www.colegiopsicologos-murcia.org/web1/index.php/grupo-de-envejecimiento/3017-manifiesto-con-motivo-de-la-celebracion-el-21-de-septiembre-del-dia-mundial-del-alzheimer-1
https://www.colegiopsicologos-murcia.org/web1/index.php/grupo-de-envejecimiento/3017-manifiesto-con-motivo-de-la-celebracion-el-21-de-septiembre-del-dia-mundial-del-alzheimer-1
https://www.colegiopsicologos-murcia.org/web1/index.php/grupo-de-envejecimiento/3017-manifiesto-con-motivo-de-la-celebracion-el-21-de-septiembre-del-dia-mundial-del-alzheimer-1

- Con motivo del dia Internacional de las personas mayores:
https://www.20minutos.es/noticia/4400379/0/el-colegio-de-psicologos-de-la-region-insta-a-reconocer-las-
diferencias-existentes-dentro-del-grupo-de-personas-mayores/
https://www.lavanguardia.com/local/murcia/20200930/483766257676/el-colegio-de-psicologos-de-la-
region-insta-a-reconocer-las-diferencias-existentes-dentro-del-grupo-de-personas-mayores.html

- Con motivo del dia Mundial de la Salud Mental:
https://www.laopiniondemurcia.es/comunidad/2020/10/11/diez-mayores-sufren-depresion-
ansiedad/1152798.html

-Recomendaciones sobre unas navidades con los mayores con bienestar emocional:
https://www.europapress.es/murcia/noticia-colegio-psicologos-anima-mostrar-afecto-hacer-sentir-
importantes-mayores-mejorar-navidad-emocional-20201218112129.html
https://www.larazon.es/murcia/20201218/o05faxpt5ajhurm5cagnwzyn73y.html
https://murciaplaza.com/los-psicologos-aconsejan-mostrar-afecto-y-atenciones-a-los-mayores-para-
mejorar-su-navidad-emocional
https://www.20minutos.es/noticia/4516392/0/colegio-de-psicologos-anima-a-mostrar-afecto-y-hacer-
sentir-importantes-a-los-mayores-para-mejorar-su-navidad-emocional/

REUNIONES ESTATALES

Por la situaciéon sanitaria no se han realizado.

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Por la situacién sanitaria se pospuso la actividad propuesta para los dias 27 y 28 de marzo en la sede
del COP titulada “El papel del psicélogo en la atencién a la persona mayor”

REUNIONES CELEBRADAS

30 DE ENERO: Se organizan las actividades semestrales y se comenta la nota de prensa “Yo de mi
casa no me muevo’ en la que colaboran varios centros de trabajo de miembros del grupo de
envejecimiento. Se comenta el programa que se ha llevado a cabo titulado un balsamo contra la
soledad en Lorca.
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https://www.20minutos.es/noticia/4400379/0/el-colegio-de-psicologos-de-la-region-insta-a-reconocer-las-diferencias-existentes-dentro-del-grupo-de-personas-mayores/
https://www.20minutos.es/noticia/4400379/0/el-colegio-de-psicologos-de-la-region-insta-a-reconocer-las-diferencias-existentes-dentro-del-grupo-de-personas-mayores/
https://www.lavanguardia.com/local/murcia/20200930/483766257676/el-colegio-de-psicologos-de-la-region-insta-a-reconocer-las-diferencias-existentes-dentro-del-grupo-de-personas-mayores.html
https://www.lavanguardia.com/local/murcia/20200930/483766257676/el-colegio-de-psicologos-de-la-region-insta-a-reconocer-las-diferencias-existentes-dentro-del-grupo-de-personas-mayores.html
https://www.laopiniondemurcia.es/comunidad/2020/10/11/diez-mayores-sufren-depresion-ansiedad/1152798.html
https://www.laopiniondemurcia.es/comunidad/2020/10/11/diez-mayores-sufren-depresion-ansiedad/1152798.html
https://www.europapress.es/murcia/noticia-colegio-psicologos-anima-mostrar-afecto-hacer-sentir-importantes-mayores-mejorar-navidad-emocional-20201218112129.html
https://www.europapress.es/murcia/noticia-colegio-psicologos-anima-mostrar-afecto-hacer-sentir-importantes-mayores-mejorar-navidad-emocional-20201218112129.html
https://www.larazon.es/murcia/20201218/o5faxpt5ajhurm5cagnwzyn73y.html
https://murciaplaza.com/los-psicologos-aconsejan-mostrar-afecto-y-atenciones-a-los-mayores-para-mejorar-su-navidad-emocional
https://murciaplaza.com/los-psicologos-aconsejan-mostrar-afecto-y-atenciones-a-los-mayores-para-mejorar-su-navidad-emocional
https://www.20minutos.es/noticia/4516392/0/colegio-de-psicologos-anima-a-mostrar-afecto-y-hacer-sentir-importantes-a-los-mayores-para-mejorar-su-navidad-emocional/
https://www.20minutos.es/noticia/4516392/0/colegio-de-psicologos-anima-a-mostrar-afecto-y-hacer-sentir-importantes-a-los-mayores-para-mejorar-su-navidad-emocional/

16 DE JUNIO: Se da el visto bueno a la parte del manifiesto elaborado por el COP Murcia para el Dia
Mundial del Alzheimer. Se comenta la nota de prensa sobre que el Campus de Lorca aspira a ser el
primer en Europa especializado en gerontologia. Dada la situacién sanitaria la coordinadora del grupo
agradece que todos los miembros del grupo aporten materiales de apoyo, de guia y de orientacion para
ser aplicados en personas mayores. Se comenta la nota de prensa de la colegiada Aida Cano sobre
recomendaciones psicolégicas en confinamiento para personas mayores.

24 DE SEPTIEMBRE: Se trata el tema del empoderamiento de las personas mayores ante las
decisiones de ultimas voluntades por Mercedes Matas. Se comparten varios materiales y guias
elaborados por los miembros del grupo en sus diferentes centros de trabajo. Se elabora una
infografia con motivo del dia Mundial del Azheimer.
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esta utilizando la camara we
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BASES LEGALES

* El testamento es un acto personalisimo.

* Es nulo si existe violencia, dolo o fraude. Si esto es,
ademas, cometido por un heredero, sera privado del
derecho a la herencia mas la responsabilidad
criminal que tenga.

* La persona testadora no puede prohibir ,\C‘\l““\'\
la impugnacion del testamento. ¢
* Puede ser abierto, cerrado u olégrafo. ’ “0

KK
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Maria Pilar Men... Consuelo Corre... Carmen Tarraga

Pablo Hernandez Antonio Ruiz O... M

20 DE OCTUBRE: Se trata la tematica El coaching en personas mayores por Diego Yepes. Se
comenta que se ha realizado una infografia con motivo del Dia Mundial de la Salud Mental que fue
publicada en la prensa.

Ver Opciones

ST - Y.
: Y

(@) Zoom Meetings
esta utilizando la camara web

APLICACIONES
PRACTICAS

PSICOLOGIA
COACHING

-ﬁ PSICOLOGIA COACHING: APLICAICONES PRACT
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18 DE NOVIEMBRE: Se aborda el tema sobre la Prevencion de las alteraciones emocionales en
personas mayores ante la COVID-19 por la colegiada Aida Cano. Se comenta sobre todo las
afectaciones de la situacion sanitaria a los profesionales que trabajan en envejecimiento, asi como
en las personas mayores y sus familias. Se estima necesario realizar una infografia con
recomendaciones y pautas para unas navidades con mayor bienestar emocional dirigida a las
personas mayores y para los familiares y cuidadores.

Participacion en la Ill SEMANA DE LA PSICOLOGIA Y DE LA LOGOPEDIA del 26 de febrero al
6 de marzo organizadas por la facultad de psicologia Inmaculada Méndez como coordinadora del
grupo de envejecimiento imparte la charla titulada “EL APRENDIZAJE A LO LARGO DE LA VIDA”
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GRUPO DE TRABAJO DE GENERO E IGUALDAD

Responsable del Area: Yolanda Gonzalez Onandi

REUNIONES DEL GRUPO DETRABAJO

27 febrero 6 marzo
TELEFONICA TELEFONICA TELEFONICA
23 marzo 4 abril 5 mavo

REUNIONES Y COORDINACION CON GRUPO
DE ENVEJECIMIENTO

22 octubre | 28octubre | 6noviembre | 10 noviembre | 16 noviembre

DIAS INTERNACIONALES

Dia 8 de marzo. Dia Internacional de la Mujer

Dia 25 de noviembre. Dia Internacional de la Eliminacion de la Violencia contra la Mujer

REUNIONES INSTITUCIONALES

Preparacion de la candidatura del COP Region de Murcia a las XIl JORNADAS
CONTRA LA VIOLENCIA DE GENERO

24 enero Grupo de Trabajo de Género e Igualdad con OFICINA DE CONGRESOS

18 febrero Grupo de Trabajo de Género e Igualdad Y Comision de Jornadas con GADE
EVENTOS

25 febrero Grupo de Trabajo de Genero e Igualdad y Comision con GADE —
presentacion de PRESUPUESTO DE OFICINA TECNICA

REUNIONES ESTATALES

20y 21 SUSPENDIDAS

noviembre . . . . . .
XIl Jornadas Nacionales de Psicologia contra la Violencia de Género:

“Incluyendo la Perspeciva de Género en la Psicoterapia con Victimas de

Violencia de Género”

20 noviembre |Reunién del Area de Psicologia e Igualdad de Género

MEDIOS DE COMUNICACION

INFOCOP
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de Radio Euskads, a iiciativa suya, para
formar una mesa de trabajo conjunta que
tenga como resultado Ia creacion de conte-
midos y espacios especificos, en programas
de la emisora, sobre Psicologia y su apor-
tacion a diferentes situaciones: profesiona-
les, cotidianas, etc.

Con ¢l objetivo de llegar & la mayor
cantidad posible de personas y dmbitos
de la sociedad, también hacemos publi-
caciones periodicas en las Redes Socia-
les del Colegio. En ellas compartimos
contenido profesional, participacion en
cventos y noticias relacionadas con la
actividad colegial. Estas son nucstras
cuentas oficiales:

v Facebook: @ColegioOficialdePsico-
logiadeBizkain

v Twitter: @COPBizkaia

v Linkedin: @Colegio Oficial de Psico-
logia de Bizkaia

Recientemente hemos incorporado un
canal en la plataforma iVoox: @COP Biz-
kain, en el cunl iremos incluyendo todos
los audios de las mtervenciones en radios,
en formato podeasts, pars que se puedan
reproducir, descargar y compartir,

Departamento de Comunicacion

COP Bizk

Region de

ENTRE EL GRUPO DE
ENVEJECIMIENTO Y EL DE
IGUALDAD

Con motivo del Dia Internacional de la

MEDIOS DE COMUNICACION INFOCOP

Eliminacion de la Violencia contra la
Mujer. desde el grupo de trabajo de
Envejecimiento en colaboracion con el
grupo de trabajo de Igualdad y Géncro
del Colegio Oficial de Psicologia de la
Region de Murcia, se va a realizar una
campaiia de sensibilizacion, deteccion ¢
intervencion en violencia machista, dini-
gida al colectivo de profesionales que
trabaja con mujeres mayores de 65
anos.

Tal y como senalan las colegiadas
Yolanda Gonzilez Onandi y Noelia
Lépez Ros, si ya la violencia que
sufren las mujercs en sus relaciones de
parcja contintia siendo silenciosa, Ia
violencia que sufren las mujeres mayo-
res de 65 aflos es, si cabe, menos apre-
ciada por la sociedad: y muestra de cllo
es In infrarrepresentacion que se percibe
de este colectivo en los estudios y esta-
disticas.

Es por ello que las actividades previs-
tas desde el COP Regién de Murcia y
organizadas por los integrantes de
estos grupos de trubajo son, por un
lado, la difusién de una infografia en
redes sociales en la que se visibilicen
luns peculiandades de dependencia y las
expectativas sociales y culturales que

encadenan a cstas mujeres a permanc-
cer en la relacion de violencia, seia-
lando los recursos dispomibles en la
region y sus correspondicates contsc-
tos: y por oo lado, la realizacién de
un taller dirigido a profesionales,
donde se expondra informacion sobre
las sciales a tener en cuents para la
deteccion de casos, las herramientas
bdsicas para la intervencion no espe-
cializada y la presentacién de los
recursos especinlizados.

VI JORNADAS NACIONALES
DE PSICOLOGIA DEL
DEPORTE

El din 23 de octubre se han celebrado
las VI Jomadas Nacionales de Psicolo-
gia del Deporte de la Division de Psi-
cologia de In Actividad Fisica y ¢l
Deporte del Consejo General de la
Psicologia de Espadia, organizadas cn
csta ocasion por ¢l COP Region de
Murcia, y siendo las primeras en reals-
zarse en formato online dadas las con-
diciones sanitarias en las que nos
encontramos.

El objetivo pnincipal ha sido discutir
sobre diversos temas de actualidad en

Rewnon vwtupl de oy GTs de Envepocioviemtv y de [ gpualidad

(izyede, Noelin Lipez Rou, y deha, Yolandu Ganzdilez Ouandi)

INFOCOP

SOJIWONOLNY SO193103

’
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COLEGIO OFICIAL
DE PSICOLOGIA

SSSVIOLENCIA DE
GENERO EN -
RES MAYORES

de trabajo de Envejecimiento y Grupo de Trabajo de Igualdad y Género

Interiorizacién de
los mandatos
de género

Construccién de su
identidad en
"SER Y ESTAR PARA
OTROS"

FALTA DE AUSENCIA DE
AUTOCONCEPTO PROYECTO DE VIDA

PERDIDA DE CALIDAD INVISIBILIZACION
DE VIDA

Rep pE CENTROS DE ATENCIOS
ESPECIAUZADA PARA

S . \aCita previa:
900. 710. 061
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GRUPO DE TRABAJO DEL MEDIO NATURAL Y
CAMBIO CLIMATICO

Responsable: Vanesa Lopez Pérez

REUNIONES DEL GRUPO

24/02/2020 | 23/03/2020 | 6/04/2020 | 27/04/2020 | 25/05/2020 | 25/09/2020

TEMAS ABORDADOS EN LAS REUNIONES

Formaciéon y formalizacion del grupo de trabajo, puntos en comun, enfoque del grupo y

finalidad principal.

Trabajo sobre los objetivos principales y secundarios que definen la direccién del grupo.

Propuesta de acciones directas y actividades que pueden resultar de interés, valorando
aspectos como viabilidad, atencién potencial por parte del publico diana entre otros

aspectos, originalidad, aspectos creativos, y aspectos emocionales, entre otros.

Elaboracion de tabla de contenidos tanto en formato audiovisual como lecturas y articulos
de interés, con la finalidad de ofrecer al colectivo de profesionales de la psicologia, material
al que acudir para profundizar o iniciarse en ciertos &mbitos relacionados con el objetivo

principal del grupo.

Elaboracion de infografia para el Dia Mundial del Medio Ambiente (Figura 1), centrada en
los aspectos que relacionan al ser humano con el resto de la vida en la Tierra, y como lo

natural puede amortiguar el impacto psicoldgico derivado de la situacion sanitaria actual.

Propuestas en cuanto a organizacion y nuevas formas de abordar el grupo y ampliarlo en el

proximo afio.
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MANIFIESTO DEL GRUPO DEL MEDIO NATURAL Y EL CAMBIO CLIMATICO
DEL COP-RM
Este grupo nace de la necesidad de dar voz, desde la salud mental a una realidad global
gue requiere actuaciones urgentes, y que esta teniendo efectos ya, en el presente, en la
salud mental y fisica de la poblacién, y por tanto, en su evolucién supondra grandes desafios

a nivel psicologico y adaptativo.

El ser humano, como una infima parte de lo vivo en la Tierra (el 90% es vegetal), pero con
un impacto abrumador por su “desarrollo” tecnoldgico, tiene la responsabilidad de actuar,
haciendo uso de su inteligencia y capacidad de abstraccion, en el cuidado y la conservacién

de la biodiversidad que nos protege y de la que también somos parte.

Poner al ser humano en el centro, ha supuesto, la absoluta subordinacién del resto de reinos,
vegetal y animal, ignorando el papel que ellos tienen en nuestra propia supervivencia y
atentando sobre de ellos de formas de dudosa ética.

Por ello, proponemos un trabajo psicoldgico del individuo que suponga de nuevo la re-
inclusion en su ecosistema, conociendo en qué consiste, y siendo capaz de convivir con él,
pues ésta sera la Unica opcién posible. Facilitando su conservacion y cuidado, y
comprendiendo las relaciones y procesos por los cuales éste también se encarga de

cuidarnos y permitirnos la vida.

Poner en el centro el cuidado y la relacién con lo otro, para que comprendamos que ese

otro, Somos nosotros, es nuestro objetivo principal.

Los beneficios que la biodiversidad nos aporta son innumerables, pero s6lo podemos verlos
si sabemos dénde y como mirar y quiza en este modelo actual de vida, en la que el humano
se ha desconectado de todo lo vivo y conectado a lo muerto e inerte, el papel del trabajo

psicolégico para guiar esa reconexion es fundamental
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AREA DE PSICOLOGIA DEL TRAFICO Y
SEGURIDAD VIAL
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GRUPO DE PSICOLOGIA DEL TRAFICO Y

SEGURIDAD
Responsable: Jesus Leandro Pérez

e Acreditacion Experto en Psicologia del Trafico y la Seguridad: revision del
procedimiento

01/10/ | « Tramites teleméticos para licencias de Armas: revisién documentacion

¢ Informacion propuesta Il Ciclo formativo en Tréfico y Seguridad

¢ Proyecto Nuevo Reglamento General Conductores: Situacién actual.

e Ruegos y preguntas: Informacién sobre desarrollo de formacion vial a nivel
municipal y regional

e Acreditacion de experto en Psicologia: Propuestas para el Consejo

¢ Ciclo formativo. Informacién gestiones realizadas

29/10 |« Formacion vial: propuesta de creacién de comisién de trabajo
e Ruegos y preguntas
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AREA DE PSICOLOGIA JURIDICA
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GRUPO DE TRABAJO DE PSICOLOGIA
JURIDICA Y FORENSE

Responsables: Ana Matas Alcaraz, M.2 José Catalan Frias

Murcia, 11y 13 de febrero de 2020.

Participacion de representantes del COP-RM en las “Jornadas sobre las principales
controversias en el ejercicio de la Patria Potestad en su dimension educativa, sanitariay
religiosa”, organizadas por el llustre Colegio de Abogados de Murcia. Se facilita la asistencia 'y
cuota reducida para los colegiados del COP-RM.

Interviene en representacion del Colegio Oficial de Psicologia de la Regién de Murcia Carmen
Godoy Fernandez, presidenta de la Comision Deontoldgica.

Murcia, 26 de febrero de 2020.

Mesa Redonda: implicaciones y reflexiones sobre el consentimiento informado en la
intervencion con menores desde diferentes ambitos de la psicologia.

Enmarcada dentro de las “/ Jornadas de Divulgacién Cientifica”.

Coordinadora: D2 M.2 Pilar Gandia. Secretaria COP-RM.

1.- Reflexiones y experiencias desde la Psicologia en los Servicios Sociales. D2 Maria Fuster.
Psico6loga en los servicios sociales de atencion primaria.

2.- El consentimiento informado en evaluaciones periciales. D* Eugenia Pifiero. Psicéloga
forense en ejercicio privado.

3.- Gestion del consentimiento informado en el ambito privado. D? Elena Navio. Psic6loga
sanitaria y psicoterapeuta en ejercicio privado.
Murcia, 27 de febrero de 2020.

Mesa redonda: “Aportaciones de la Psicologia al proceso de divorcio: mediacion,
coordinacion de parentalidad y periciales psicolégico forenses”.

Enmarcada dentro de las “/ Jornadas de Divulgacién Cientifica”.

Coordinadora: D? Rosalia Jédar. Miembro del Grupo de Investigacién y Divulgacion COP-RM.
1.- La mediacion en el proceso de divorcio. D. Pedro Marin. Psicélogo. Asociacion Mediacion.
Coordinador Seccion de Familia Unidad de Mediacion.

2.- La coordinacion de parentalidad en las rupturas conflictivas. D Carmen Godoy. Psicéloga
clinica y coordinadora de parentalidad en ejercicio privado.
3.- La pericial psicologico-forense. D? Ana Matéas. Psic6loga Forense del Instituto de Medicina
Legal y Ciencias Forenses de Cartagena.

Curso “Elaboracién de Informes Periciales en el Ambito Laboral”
Murcia, 22 y 23 de mayo de 2020. NO REALIZADO POR FALTA DE INSCRIPCIONES.15 horas.

Objetivos:

Conocer el desempefio profesional de los psic6logos en el ambito forense laboral.

e Aproximacion al mobbing como supuesto mas habitual en la practica pericial privada
dentro del &mbito laboral.

e Abordar aspectos practicos de evaluacion pericial en estos casos.

tenidos:
@- Introd MEMQRIARE BESTAON ANYAL 2020 COP-RM
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e Los riesgos psicosociales en el lugar de trabajo

e El acoso psicoldgico en el lugar de trabajo (mobbing): delimitacién conceptual,
evaluacion y repercusiones forenses

e Andlisis de casos

Metodologia: Exposicion de los contenidos del curso a través de clases magistrales apoyadas
en power point. Visionado de videos. Se fomentara la discusion y el analisis critico de los
alumnos mediante la formulacién de preguntas por parte del docente.

Profesorado: David Gonzélez Trijueque. Psicologo Forense Tribunal Superior de Justicia
Madrid. Doctor en Psicologia.

Dirigido a: Psico6logos/as (recomendable formacién previa en el &mbito de la psicologia
forense)

VIl Ciclo Formativo Basico de Intervencion en el Ambito Forense (online)

Entre los meses de octubre y diciembre de 2020 se ha realizado, dentro del area de Psicologia
Juridica y Forense, el VIl Ciclo Formativo Basico de Intervencion en el Ambito Forense
en modalidad online, con opcién de inscripcion a todas las sesiones o0 a solamente algunas
de ellas.

Los cursos se celebraron los miércoles (de 19 a 21 horas) y viernes de (17 a 19 horas) en las
siguientes fechas:

Octubre: 28 y 30.
Noviembre: 4, 6,11,13,18, 20, 25, 27.
Diciembre 2, 9,11,16y 18

LAS ACTIVIDADES FORMATIVAS DE LAS QUE CONSTO EL CICLO FORMATIVO
FUERON LAS SIGUIENTES:

Fecha Tema Ponente
28/10/20 Introduccion a la Psicologia Juridica M.2 José Catalan Frias. MU00195
y Forense Psicéloga Forense (IMLCF Murcia)

Coordinadora Division Juridica Consejo

Necesidad de formacion especifica General de la Psicologia

30/10/20 El perito y el sistema judicial. M.2 del Carmen Ortega. Abogada Colegio
Defensa del informe pericial. Oficial de Psicélogos de la Regién de
Citacion como perito, como testigo y Murcia
como testigo-perito Carolina Jiménez Manuel. MU02055

Psic6loga Forense. Proyecto Luz. Miembro
Comision deontoldgica

Carmen Godoy Fernandez. MU00625

Aspectos legales y deontoldgicos de presidenta Comisién Deontolégica COP-
los informes forenses, especial RM

04/11/20  atencion a los relativos a la guarda ypsicéloga Clinica practica privada
custodia de NNA. Diferencias entre profesora UMU
lo clinico y lo forense Directora Master Psicologia Juridica y
Forense

Q—meaum»ﬁozo—eop—nm
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11/11/20

13/11/20

18/11/20

20/11/20

25/11/20

27/11/20

02/12/20

09/12/20

11/12/20

16/12/20
18/12/20

Conflictos familiares — Rechazos y
resistencias filioparental y
revinculacién. Coordinacion de
Parentalidad

Evaluacion del testimonio de
menores
La prueba preconstituida

Evaluacioén en Violencia de Género

Evaluaciones en el ambito penal.
Evaluacion psicoldgica de la
imputabilidad.

El psicélogo en Vigilancia
Penitenciaria
Evaluacioén de la peligrosidad

Evaluacién neuropsicoldgica
forense.

Evaluacion psicoldgica en el &mbito
laboral. EI mobbing

Introduccién a la Mediacién

Programa de intervencion con
agresores de violencia de género

El tratamiento de las Victimas del
Delito, las OAVD

Debate global sobre el curso

Eugenia Pifiero Ruiz. MU01538
Profesora UMU

Ejercicio privado forense

Miembro Comisién Deontoldgica y de
Intrusismo

José Ramon Juarez Lépez. C-05672
Psicélogo Forense (Equipos Girona)
Experto en Abuso Sexual Infantil

Milagros del Campo Camara. CL02202
Psicologa Forense IMLCF Burgos
Experta en Violencia de Género

Blanca Vazquez Mezquita. M-05310
Psicologa Forense en excedencia (Clinica
Médico Forense de Madrid)

Psicologa Clinica

Rocio Gémez Hermoso. M-05551
Psic6loga Forense en excedencia
(Vigilancia Penitenciaria de Madrid)
Psicologa Clinica

Amaya Nagore. M-20061
Psicologa Forense IMLCF Segovia
Experta en Neuropsicologia clinica

David Gonzalez Trijueque. M-17010
Psicélogo Forense TSJ Madrid
Experto en Acoso laboral

Helena Ruiz Feal. MU01915
Experta en Mediacion
Ejercicio privado

M.2 Teresa Acaso Ruiz. MU02186
Psicéloga Medio Abierto CIS Guillermo
Miranda

M.2 Angeles Mifiarro Garrido. MU00317
Psic6loga de la OAVD de Cartagena

Y
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CONVOCATORIA DE LA LISTA DE PERITACION

LISTADO DEL TURNO DE PERITACION DEL COLEGIO OFICIAL DE PSICOLOGIA DE LA
REGION DE MURCIA. ANO 2020

Por la presente se comunica que se abre el plazo para presentar instancias para formar parte
de la LISTA DE PERITACION a remitir por el Colegio Oficial de Psicologos de la Regiéon de
Murcia para su posible actuacién ante los Tribunales de la Region de Murcia.

Para formar parte del Listado se exige:

= CUMPLIMENTAR LA SOLICITUD DE INCLUSION EN EL LISTADO Y LA AUTORIZACION
DE PUBLICACION DE DATOS

= ESTAR COLEGIADO

» ESTAR al CORRIENTE DE LAS CUOTAS COLEGIALES

o Exclusivamente para aquellos que no han formado parte del Listado 2019, abonar una
tasa de 25 € en la cuenta: ES16 0081 1243 70 0001013106

Es necesario recordar que la ACTUACION COMO PERITO REQUIERE de una formacion

continua, experiencia profesional y conocimiento exhaustivo de la materia sobre la que

se perita por lo que es funcién del Colegio, a tenor del aumento considerable de denuncias ante

la Comision Deontoldgica por mala praxis profesional en la realizacion de informes periciales,

asi como el profundo deterioro que sufre la imagen de la profesibn con una inadecuada

intervencion, recomendar lo siguiente:

o Tener una formacion especifica en el area de la psicologia forense.

e Tener contratado un seguro de responsabilidad civil que cubra la denuncia por una mala
praxis profesional.

Finalmente, os informamos que el/la colegiado/a que asuma la realizacién de un peritaje debe

tener en cuenta que, de acuerdo con lo estipulado en la Ley, que la responsabilidad de la

actuacion del perito es de éste y no del Colegio Profesional.

Por tanto, se abre el plazo desde el 25 de noviembre hasta el dia 12 de diciembre de 2019 para

formar parte del Turno de Peritos 2020 haciendo llegar a la sede del COPRM:

Documento de Solicitud de inclusién en el Listado y autorizacién de publicaciéon de datos

En caso de poseer formacién de al menos 150 horas en el ambito de la Psicologia Forense,
adjuntar documentacién justificativa,

No serd necesario aportar _nuevamente documentacién justificativa de la formacién
especializada a aquellos que ya la aportaron en su momento, y estan incluidos en la lista de
profesionales especializados de 20109.
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CONVOCATORIA DE LA LISTA DE REFUERZO DE PERICIALES

CONVOCATORIA PARA LA SELECCION DE PROFESIONALES DE LA PSICOLOGIA QUE
ACTUEN DE REFUERZO A TRIBUNALES Y JUZGADOS PARA LA EMISION DE INFORMES
PERICIALES 2020 GESTIONADO POR EL CONSEJO GENERAL DE LA PSICOLOGIA DE
ESPANA

Informamos que se ha abierto una convocatoria para la seleccion de profesionales de la
Psicologia que actien de refuerzo en tribunales y juzgados, para la emisién de informes
periciales, al amparo del Convenio entre el Ministerio de Justicia y el Consejo General de
Colegios Oficiales de Psicologos de Espafia. El plazo esté abierto hasta el dia 3 de septiembre
de 2020 a las 14:00 horas, y sera el Consejo de la Psicologia quien analizara las solicitudes
recibidas.

MODELO DE SOLICITUD.

Compromiso de actuacién y de aceptacion de las normas de funcionamiento de la lista de

refuerzo de periciales 2020.

Acepto el compromiso de actuacion y el cumplimiento de las normas recogidas en las bases de

la convocatoria:

1) Se comunicara la designacién para la realizaciéon de las periciales via mail, por lo que se
debe de consultar a diario el correo personal, debiendo confirmar en 24 horas su recepcion
(no se avisara por teléfono).

2) Se realizara la aceptacion del encargo en el plazo de 4 dias laborables desde que sea remitido
por el Consejo la peticion.

3) La aceptacion del encargo conllevara todas aquellas actuaciones que el 6rgano judicial
requiera en relacion con el informe psicolégico que sea asignado.

4) Todas las actuaciones necesarias para la elaboracién del informe seran realizadas con los
medios propios del psicélogo/a y en la ubicacién en la que haya sido solicitada la pericial.

5) El plazo maximo para la entrega del informe al érgano judicial que lo ha solicitado sera de 40
dias naturales desde la aceptacion del encargo.

6) Cada pericia dara lugar a un informe que se abonara con un pago unico a razon de 450 € (IVA
incluido). La tarifa sefialada incluye TODOS los gastos derivados de la intervencién pericial, tanto
la emision del informe, como los desplazamientos realizados, aclaraciones, ratificaciones,
asistencias y, en general, cualquier actuacion ante el 6rgano u oficina judicial, incluido el acto de
juicio oral.

7) En caso de que se haya comenzado la realizacion de una pericial y finalmente no se pueda
completar la emision del informe, por motivos ajenos al psicélogo/a, se compensaran los gastos
gue ha supuesto el trabajo iniciado, con la cantidad de 200 €.

8) La renuncia a la realizacion de la pericial tendra caracter excepcional, por causas justas
acreditadas y de fuerza mayor, que seran evaluadas por la Comision designada al efecto por la
Junta de Gobierno del Consejo General de la Psicologia; dicha comision elevara su valoraciéon a
la Junta adoptando ésta la resolucion oportuna.
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VENTAJAS DE LA MEDIACION RESPECTO AL
PROCESO JUDICIAL

PRIA-MA
PROGRAMA DE INTERVENCION
CON AGRESORES DE VIOLENCIA
DE GENERO EN MEDIDAS
ALTERNATIVAS

MURCIA 11/12/2020

Poeyo y Lipez, 2003) o EP'
2010)- para valoracion del riesgo.
a ar conductas agresivas perpetradas/sufridas

(adaptacién 2012)
* Cuestionario de Asercion en la Pareja ~A'

para explorar I dindmica relacional de I parcja
« Escala para evaluar ¢l maltrato a la mujer por parte de su

parcia ~APCM-(Matud, Carbalieids y Marvono, 2001)

i " Test de cvaluacion y valomcion de los
vinculos interpersonales en adultos (Abuls. ev pewss) U Otras
escalas de vineulos.

Trastornos mentales y
responsabilidad

Blanca Vazquez Mezquita
vazquezmezquita.com
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GRUPO DE TRABAJO DE
COORDINACION DE PARENTALIDAD

Responsables: Ana Matas y M2 José Catalan

REUNIONES 2020

14 enero 18 febrero 10 marzo 21 abril
19 mayo 16 junio 6 octubre 22 octubre
3 noviembre 1 diciembre

REUNIONES DEL GRUPO DE TRABAJO

Las tres primeras sesiones del grupo de trabajo se han desarrollado de forma presencial,
pasando el resto a realizarse de forma virtual, debido a la situacion de Alerta Sanitaria.

En las sesiones se han venidos realizando actividades relacionadas con la propuesta de
promocién de la figura del coordinador de parentalidad, habiendo participado el grupo en la
elaboracion de un triptico informativo sobre esta figura y la importancia de su desarrollo desde
el ambito de la psicologia.

Se han comentado en las distintas reuniones estrategias que se estan llevando a cabo en otros
colegios profesionales de psicologia para dar a conocer la intervencion psicolégica en
coordinacién de parentalidad, acogiendo aquellas que puedan resultar interesantes de cara a su
promocién en distintos estamentos (juzgados, colegios profesionales de abogados, etc)

Otra de las actividades realizados en las sesiones del grupo de trabajo ha sido la puesta en
comun de casos bien atendidos desde el ambito privado como aquellos designados
judicialmente.

Durante el afio 2020, el COPRM tiene conocimiento de la designacion judicial de dos
profesionales para la realizacién de intervencion.

m MEMORIA DE GESTION ANUAL 2020 COP-RM



GRUPO DE TRABAJO DE MEDIACION

Responsable: Helena Ruiz Feal

[

Murcia, 21 de enero de 2020.

Acto de presentacion de la Bolsa de Mediadores del Punto Neutro para la
Promocién de la Mediacion en la Region de Murcia.

El Punto Neutro de Promocién de la Mediacion (PNPM), es una iniciativa del Tribunal Superior
de Justicia que engloba a todos los organismos interesados en la mediacion, donde nuestro
Colegio Profesional participa de manera activa.

De entre todas las propuestas de promocion de la mediacion que se llevan a cabo, se gestiona
una bolsa de Mediadores para informar a la ciudadania y/o administraciones de los mediadores
existentes en la Region de Murcia, sus especialidades y la entidad a la que pertenecen todos
los colegiados que lo deseen, y que cumplan con los requisitos establecidos en la legislacion
vigente, estan presentes en dicha bolsa a través de su solicitud en el correo electronico del
COP-RM.

Dicha Bolsa sera publica y promocionada por el PNPM y sus entidades.

El 21 de enero de 2020 se produce el acto de presentacion oficial en el Palacio de San Esteban.
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AREA DE PSICOLOGIA EDUCATIVA
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|
GRUPO DE TRABAJO DE PSICOLOGIA EDUCATIVA

Responsable del area: Juan Pedro Martinez Ramon

REUNIONES DEL GRUPO DETRABAJO

30-01-2020 22-06-2020 17-09-2020

REUNIONES INSTITUCIONALES

07-05-2020 ., L ., . .
Reunion Servicio de Atencion a la Diversidad CARM

19-05-2020 Coordinacion con el Servicio de Formacion del Profesorado

26-05-2020 Coordinacion con el Servicio de Atencion a la Diversidad para la
organizacién de una actividad conjunta con el COP

20-07-2020 Reunion por Videoconferencia con la Comision del Méaster de Ps. de la
Educacion

08-09-2020 Coordinacion con EL Servicio de Formacion del Profesorado

17-09-2020 Coordinacion con el COP CV para asesoramiento sobre exencion del
CAP

21-10-2020 Coordinacion con el COP CV para asesoramiento sobre exencion del
CAP

05-11-2020 Reunion con el Decano de la Universidad de Murcia, la Decana del COP
y el representante de la Vocalia de Psicologia Educativa

12-11-2020 Coordinacion con el COP CV

REUNIONES ESTATALES

Dentro de la coordinacién entre diferente COP y tal como se ha adelantado en las reuniones
institucionales, durante el 2° Semestre se llevd a cabo una coordinacion con la Division
Educativa y el COP CV para las gestiones de exencién del Curso de Adaptacion Pedagogical
(CAP).

COLABORACIONES CON LOS MEDIOS DE COMUNICACION

17-04-2020 Entrevista Prensa Europa Press sobre Confinamiento. Entrevistado: Dr. Juan
Pedro Martinez Ramén

20-04-2020 Entrevista en la Radio Cadena Ser sobre el Confinamiento. Entrevistado: Dr. Juan
Pedro Martinez Ramoén

06-07-2020 Escrito para INFOCOP sobre colaboracion con la Consejeria de Educacion
16-07-2020 Entrevista en radiofénica en Onda Regional sobre la vuelta a las aulas

28-07-2020 Cumplimentacién de cuestiones sobre la pandemia y la poblacion infantil
gestionada por Carmen Castelo

19-08-2020 Redaccion nota de prensa para Diario.es gestionada por Carmen Castelo

30-08-2020 Redaccién de modificaciones a las enmiendas de la nueva Ley de Educacién

g MEMORIA DE GESTION ANUAL 2020 COP-RM
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(enviadas a la Division Educativa)

01-09-2020 Entrevista telefonica para Diario. Entrevistado: Dr. Juan Pedro Martinez Ramon
10-09-2020 Entrevista en 7RM. Entrevistado: Dr. Juan Pedro Martinez Ramén

01-10-2020 Escrito Salud21

17-04-2020 Entrevista Prensa Europa Press sobre Confinamiento. Entrevistado: Dr. Juan
Pedro Martinez Ramén

20-04-2020 Entrevista en la Radio Cadena Ser sobre el Confinamiento. Entrevistado: Dr. Juan
Pedro Martinez Ramoén

06-07-2020 Escrito para INFOCOP sobre colaboracién con la Consejeria de Educacion
16-07-2020 Entrevista en radiofonica en Onda Regional sobre la vuelta a las aulas
28-07-2020 Cumplimentacién de cuestiones sobre la pandemia y la poblacién infantil
gestionada por Carmen Castelo

19-08-2020 Redaccion nota de prensa para Diario.es gestionada por Carmen Castelo
30-08-2020 Redaccién de modificaciones a las enmiendas de la hueva Ley de Educacion
(enviadas a la Division Educativa)

01-09-2020 Entrevista telefonica para Diario. Entrevistado: Dr. Juan Pedro Martinez Ramén
10-09-2020 Entrevista en 7RM. Entrevistado: Dr. Juan Pedro Martinez Ramén

01-10-2020 Escrito Salud21

ACTIVIDADES FORMATIVAS

26-02-2020 Ponencia en taller Semana de la Psicologia impartida por el Dr.
Juan Pedro Martinez Ramon

04-03-2020 Ponencia sobre la Escala de Desarrollo Arménica impartida por el
Dr. Francisco Javier Abellan
10-06-2020 Ponencia “Los adolescentes también sufren” impartida por Dha.

Isabel Pozo Rodado dentro del proyecto Aprendizaje + e de la
Consejeria de Educaciéon

20-10-2020 Seminario: “Estrategias para afrontar el estrés derivado de la
covid-19”, impartido por el Dr. Francisco Manuel Morales

OTRAS ACTUACIONES
20-07-2020 Asistencia a la videoconferencia de Sabadell con otros COP

10-09-2020 Reunién de coordinacion con el GT de Psicologia del Deporte.
Participantes: Dra. Maria José Catalan, Dr. Juan Pedro Martinez y
D. Victor Contreras

REUNIONES CELEBRADAS

REUNION DEL GT DE PSICOLOGIA EDUCATIVA (30-01-2020).

Durante este encuentro se realiz6 la gestion de un curso aprobado por el CPR. En concreto, las/os ponentes
del curso del CPR “Comunicacion, aptitudes docentes y tutoria” se reunieron para especificar los contenidos
y evitar solapamientos. Se acuerda enviar la presentacion cuando esté lista al resto de las/os ponentes. El
curso va dirigido a profesorado de la Consejeria de Educacion. También se comento la posibilidad de
realizar una grabacion de un corto del dltimo Ciclo Divulgativo de Psicologia Educativa. Se comentan
Congresos, Jornadas y otras actividades préximas como por ejemplo el VI _CICCS, CIPE2020y la
participacion en la Semana de la Psicologia y la Logopedia.
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REUNION DEL GT DE PSICOLOGIA EDUCATIVA (22-06-2020)

Desarrollo del primer semestre de 2020. Se comenta como ha transcurrido el primer semestre de 2020,
sobre todo, centrdndose en la situacion de confinamiento y en los efectos. Proyectos y actividades: o
Colaboraciones con la CARM. Recientemente se han realizado contribuciones por parte del COP a
actuaciones de la Consejeria de Educacion para gestionar los aspectos emocionales psicologicos de la
comunidad educativa (podcasts y charla-videoconferencia). El desarrollo de estas actuaciones se califica
muy positivamente. o Change.org. Se propone la posibilidad de gestionar un “change.org” preguntando a
la sociedad acerca de su opinibn sobre la asignatura inteligencia emocional en los colegios por
profesionales de la psicologia educativa, la inclusién del profesional de la psicologia dentro del sistema
educativo, etc. o Seguimiento de las gestiones para proponer la. exencion del CAP. o Se propone la
elaboracion de una encuesta para familias y/o profesorado sobre la inclusion de la psicologia educativa. o
Se habla sobre aspectos formativos para las colegiadas/os.

REUNION DEL GT DE PSICOLOGIA EDUCATIVA (17-09-2020)

Se realiza una reunidon de coordinacion del Grupo de Trabajo de Psicologia Educativa.
Se renueva la candidatura de Juan Pedro Martinez Ramén como coordinador del Grupo de Trabajo de
Psicologia Educativa por unanimidad. Seguidamente, se trabaja en grupo en una fia para la comunidad
educativa (familia, centro educativo y alumnado). Finalmente, se informa de la entrevista mantenida con la
CARM para fomentar la participacion del COP RM en las actividades formativas del profesorado. Enviaran
nuestra propuesta de colaboracion formativa al CPR. Se analiza la exencion del CAP.

A continuacion, se expone la infografia:

iESTE CURSO, LO PRIMERO, TU SALUD EMOCIONAL!

#somosindivisibles

COLEGIO OFICIAL
DE PSICOLOGIA
DE LA REGION

DE MURCIA

https://www.colegiopsi

.. : cologos-murcia.or;
Si sientes estrés & 8

2 ;
((\\\\ Escuchay ‘( Y r:rec;eSI:crs
Q’b comprende las e(\ OsIegias
necesidades poic
emocionales cfrop’rgrlo,
de tus hijas e SOI'C”(.]
hijos asesoramiento
60
o’b Sigue las
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w  detufamiiay
centro. Y no
dudes en pedir
ayuda

CONSULTA A PROFESIONALES DE LA PSICOLOGIA ¥

Ademas de las reuniones del GT de Psicologia Educativa, se ha realizado una coordinacién con el GT
de Prevencion del Suicidio.
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COLABORACIONES CON LOS MEDIOS DE COMUNICACION

Durante el afio 2020 se han realizado diversas colaboraciones con los medios de comunicacion
incluyendo radio, prensa y television. El listado de actuaciones aparece al comienzo. A continuacion, se
muestra un ejemplo de publicacién en los medios:

-> El aumento de las competencias s
de la digitalizacion, entre las ‘ventajas’ icinsenrnert

denciascientificasdequeelex- Martinez manifiesta que «he- ramatan desalentador», yaque
cesodeexposiciénalaspanta- mos avanzado en unos pocos  «gran parte de la informacién

Martinez: «<Hemos llas y a la tecnologia genera mesesloequivalenteaanosde que se aprende a través de es-
avanzado en unos poCOS  cambios enlas pautasconduc-  aprendizaje. Ha sido un salto  tos dispositivos no proviene de
meses lo equivalente a tuales en lalsaludd, icol6gi o l" ivo en la digitalizaci una en:ldad e:ucaliva. de un
2 el I se le puede e la sociedad que id curriculo reglado, ni es expues-
afios de aprendlzale» ellado pnsilivgnes(n cuestién:  que tendra efecl‘zs muy positi-  to por una figura de referencia
el aumento de las competen- vos en esta rama de conoci- docente, con unas credencia-
AGF. ias digitales. El 1 d i i les contrastadas y formacién
WA pesar de que existen evi- cativo murciano Juan Pedro En este sentido, el miemb en psicologia ed

APRENDIZA

LA VIDA ES UK PROCESD E APRENDIZAJE EXOLIONANTE
MIERCOLES 10 DE JUNIO 2020

19:00h video conferencia ISABEL POZO RODADO

Psicéloga y Arteterapeuta

Se ha hablado mucho durante el estado de
alarma de cémo iba a afectar a los adultos
que se han quedado sin empleo,que fienen
que conciliar en casa teletrabajo, crianza y
educacion de los hijos, las dificuttades por las
que estdn pasando los nifios, pero sdénde
estan los adolescentes? Apenas ha habido
referencias a ellos mas que ahora, en el
momento de la desescalada cuando
eenconframos noticias de bofellones en las
calles.

| W o RS chrtie st

Acomparnémosles en esta desescalada

hitps://eaprendizaje.carm.es/ e educarm Regian'deMuma
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ACTIVIDADES FORMATIVAS
Ponencia en la Semana de la Psicologia del Dr. Juan Pedro Martinez.

Fecha

Tema

Ponente

26-02-2020

Ponencia en las | Jornadas de Divulgacion
Cientifica de la Psicologia
en el Colegio Oficial de Psicologia de Murcia

Dr. Juan Pedro Martinez Ramén

04-03-2020

Escala de Desarrollo Arménica. Se trata de un
instrumento de gran utilidad para evaluar el
proceso de desarrollo del individuo

Dr. Francisco Javier Abellan

10-06-2020

Ponencia “Los adolescentes también sufren.
Acompafiémoslos en esta desescalada”,
impartida por Dia. Isabel Pozo Rodado dentro
de la iniciativa Aprendizaje +e de la
Consejeria de Educacién y Cultura de la
Regién de Murcia

Diia. Isabel Pozo Rodado

20-10-2020

Seminario: “Estrategias para afrontar el estrés
derivado de la covid-19”. Los objetivos del
seminario fueron: 1. Examinar los estresores
que se encuentran estrechamente
relacionados con la situacion COVID-19
(confinamiento, distanciamiento social, miedo
al contagio...). 2.Analizar qué tipo de
estrategias son puestas en marcha por las
familias, el profesorado y el alumnado ante la
situacion derivada por la COVID-19. 3.Mostrar
herramientas y orientaciones para prevenir las
consecuencias negativas.

Dr. Francisco Manuel Morales
Rodriguez

Ponencia sobre adolescencia y desescalada impartida por Dia. Isabel Pozo Rodado

Y
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Muchas gracias

Dr. FRANCISCO MANUEL MORALES RODDRIGUEZ
L

Psicélogo Colegiado

fmmorales@ugr.es

Seminario sobre estrategias de afrontamiento y COVID-19 impartido por el Dr. Francisco Manuel Morales

Ponencia sobre la Escala de Desarrollo Arménico del Dr. Francisco Javier Abellan

/‘;‘/
REUNION DEL GRUPO
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AREA DE PSICOLOGIA CLINICA
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GRUPO DE TRABAJO DE PSICOLOGIA CLINICA Y
DE LA SALUD

Responsable del area: M.2 José Campillo Cascal

ACTIVIDAD FORMATIVA

SEGUNDA EDICION DEL CURSO TECNICA DE LA CAJA DE ARENA. TRAUMA Y
RESILIENCIA. ENERO 2020

Debido a la gran aceptacion de la primera edicion, en enero de 2020 se
llevé a cabo la segunda edicién del Curso de Técnica de La Caja de Arena en
nuestro COP. La técnica de la Caja es una técnica terapéutica eficaz en el trabajo
con nifios/as, adolescentes y personas adultas, especialmente cuando no se
puede verbalizar el sufrimiento o cuando ponerlo en palabras puede resultar re-
traumatizante. Se trata de una potente herramienta de intervencion
psicoterapéutica, especialmente indicada para trabajar con: supervivientes de
violencia, maltrato infantil, abuso sexual infantil, violencia de género y/o violencia
sexual, crisis vitales y otras situaciones traumaticas, como divorcios y rupturas de
pareja, accidentes, despidos, etc.

Esta técnica permite la distancia necesaria para explorar el conflicto
inconsciente y elaborar la experiencia traumética sin tanto dolor. Facilita la
integracion de los recuerdos, percepciones y sensaciones disociadas que causan
malestar en la persona.

El curso se realiz6 a través de una exposicién de contenidos tedricos,
seguida de ejercicios de entrenamiento en la técnica y un andlisis de casos
practicos.

Cabe destacar que este curso de 14 horas es el primero gue cuenta con
Acreditacion formativa continuada sanitaria de la Region de Murcia.
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GRUPO DE TRABAJO DE
PSICOONCOLOGIA Y CUIDADOS
PALIATIVOS

Responsables del Area: Maria Romero Garcia 'y M.2
DoloresCastillo Gonzalez

REUNIONES DEL GRUPO DE TRABAJO

17/01/20  14/02/20 22/06/20 22/09/20 22/10/20 10/11/20 18/12/20

DIAS INTERNACIONALES

4 de febrero: Dia Mundial contra el Cancer.

15 de febrero: Dia Internacional del Cancer Infantil.

ACTIVIDADES FORMATIVAS

17.01.20: “Bioética en cuidados al final de la vida” impartido por el Dr. Rafael
Pacheco.

Dar un enfoque general de lo que es la bioética y su relacibn con pacientes
oncoldgicos desde los diferentes Ambitos de actuacion.

Contenidos: bioética.

14.02.20: “Experiencias cercanas a la muerte” impartido por Cristina lazaro.Dar a
conocer la primera investigacion prospectiva en Espafia sobre ECM.

Contenidos: Contextualizacion de la muerte, experiencias de muerte temporal y al
finalde la vida y recursos para abordar con éxito las ECM.

9.10.20: “Psicooncologia y psicologia positiva”. Impartido por Cristian Ochoa.
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Dar a conocer los nuevos modelos de tratamiento basados en la psicoterapia
positivaen cancer en comparativa con otro tipo de abordajes.

Contenidos: claves clinicas de los nuevos modelos de tratamiento basados en la
psicoterapia positiva en cancer, explicando algunas de sus técnicas y abordajes.
Resultados de la investigacion comparativa con otras terapias y con el uso de nuevos
formatos digitales que ha realizado el grupo de investigacion que dirige el Dr. Cristian
Ochoa Arnedo.

REUNIONES DEL GRUPO DE TRABAJO
22.06.20. Cierre del curso 2019/20 y programacion del 2020/21.

22.09.20. Inicio de curso. Revision de propuestas de trabajo y organizacion de las
sesiones.

10.11.21. Se plantea un nuevo sistema de funcionamiento del grupo, para favorecer que
sea un espacio mas dinadmico a través de un papel activo de todos sus miembros.

18.12.20. Elaboracion de una infografia sobre la Psicooncologia, dentro de las acciones
dirigidas a dar visibilidad a nuestra especialidad. Posteriormente, sera difundida durante
el mes de febrero, en el que se conmemoran el Dia Mundial contrael Cancer y el Dia
Internacional del Cancer infantil. Se valora necesidad de definir unas normas de
funcionamiento del grupo.

FOTOGRAFIAS

Charla “Experiencias cercanas a la muerte”.
Cristina lazaro.

| [ X0
1.2 Procesos de asimilacion y acomodacion de experiencias adversa
Asimiladén-Acomodacidn IDENTITARIA
1- PROCISOS ASAOON
Contradon on la form e war ol Secta (L AOCO 03 KL CANCERLOS TRATAVMNT (S,
Busian bacer consintonts b experienca CANCIN con 1 borma previa Se wev b consl
- PUMTRAUMATICOS. =
« Velorackon. ). presencis de

2. PROCII0% 08 ACOMOOADON

Valorpcute () provenca e
UNivsasstar
WY BARCELONA
[ =]

“Psicooncologia y psicologia positiva”. Impartido por Cristian Ochoa.
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GRUPO DE TRABAJO DE ADICCIONES
Responsable del Area: Pilar Larraz Galindo

REUNIONES DEL GRUPO DETRABAJO

29/01/2020 | 17/12/2020 |
ACTIVIDADES FORMATIVAS

Curso de iniciacion en la atencién a personas con problemas de adicciones.

REUNIONES CELEBRADAS:
29/01/2020.

Revision y cierre de la organizacién y contenidos del Curso de iniciacién en la atencion a personas
con problemas de adicciones que se realizara en marzo.

17/12/2020.

Andlisis de la situacidon de los distintos recursos de adicciones debido a la situacion actual de
pandemia.

Propuestas de formacién para el afio 2021.

FORMACION:

| Edicion Curso de Iniciacion en la Atencion a personas con problemas de
adicciones
Fecha Horario Ponente

14,16,21y | 16 a 20h Eugenia Conesa Sanchez

22 de Susana Gomez

Febrero. Catherine Séiquer de la Pefia.
M. Dolores Ofate Gomez.
José Ramon Lépez Lopez.
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GRUPO DE TRABAJO DE NEUROCIENCIA

Responsable: Sonia Gayoso Requejo.

REUNIONES DEL GRUPO DETRABAJO

Mes

12 enero Reunidn del grupo para planificar los cursos, charlas, y actividades a realizar desde el
grupo a lo largo del 2020. Se traslada la propuesta formativa del el Grupo de
Neurociencia para aprobacion en Junta.

22 febrero  |Asistencia de varios miembros del grupo al curso de Comunicacion sanitaria organizado
por La Real Academia de Medicina. Aprovechamos para hacer una pequefia reunion al
terminar y compartir la experiencia de la formacién y necesidad para todos los
profesionales. Intentaremos realizar desde el grupo una pequefia charla de Ia
comunicacion sanitaria.

Mayo Reunidn teleméatica de varios miembros del grupo para compartir la situacién y puntos
de vista de todos para mejorar el contacto y la comunicacion. Trasladamos en un
resumen lo hablado en el grupo de wasap

Septiembre |[Video conferencia entre varios miembros del grupo de neurociencia para compartir
vivencias y actividades del dia mundial de Alzheimer. Noticias, notas de prensa,
infografias...etc. Cada uno las realizadas desde sus ambitos profesionales

Noviembre |Reunién videollamada para comunicar la posibilidad de proponer cursos, talleres,
charlas para la escuela practica de psicologia de la Universidad de Murcia en
colaboracion con el COP

ACTIVIDADES

Febrero

Participacién de la coordinadora del grupo Sonia Gayoso en la | Jornadas de divulgacion Cientifica
de la Psicologia en la mesa redonda “Aprendizaje positivo y ciclo vital”, junto al grupo de
Psicologia positiva (Maria José Botia) y el grupo de envejecimiento (Inma Méndez)

Marzo

Charla en las Il Jornadas del Profesorado. Jornadas sobre los trastornos especificos del lenguaje
“El papel del neuropsicélogo en la evaluacién de los trastornos del neurodesarrollo: trastorno
especifico del lenguaje y funcién ejecutiva”

Participacién en la elaboracion del Decalogo de recomendaciones en confinamiento con
personas con Alzheimer u otra patologia neurodegenerativa.

Junio Participacion en la Reunién del COP con la concejalia de servicios sociales para propuestas a
realizar desde el Colegio dirigidas a mayores.

Octubre En colaboracion con la UPCT organizaron las Il Edicion del curso Psicologia aplicada a la
vida cotidiana que tuvo que ser suspendida por la pandemia. Se anulan tras varias veces cambiar a
presencial y online.
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I Jornadas de
Divulgacion Cientifica
de la Psicologia

Murcia, 26 y 27 de febrero de 2020

COLEGIO OFICIAL
DE PSICOLOGIA
DE LA REGION

DE MURCIA

FUNCION E!
PROCESOS

PAPEL DEI
NEUROPSICOLOGO EN
LA EVALUACION DF
LOS TRASTORNOS DEIL
NEURODESARROLLO:
ITRASTORNO
ESPECIFICO DEIL
LENGUAJE Y FUNCION
EJECUTIVA

Il Jornadas del Profesorado:

“El papel del neuropsicdlgo en la evaluacion

de los trastornos del neurodesarrollo:
Trastorno especifico del lenguaje”

‘J

Comida de grupo de trabajo
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COLEGIO OFICIAL |
DE PSICOLOGIA

DE LA REGI

L. Limni la sobre infor ion. Soélo dar las

.(e. :;hoc.dod de asimil ér Y —~ w» . .

s =
Ofreces menaayes claros y broves coma: no o pucde sole de casa, no

podormos mantoncr contacto fizsco con otras porsonas, fodo of mundo
os1a igual...repriiondo lo consigna = o= nocosano.

2 Evitar ol "contagio emocional”
@ No confogiarics nucstro meodo y

: cadma,
y dod de que dando de clios de forme diecta 0 o
troves dol toleh Aoty P

s com

3. Montener las rutinas diorias ounque no vaya
a ningun sifio para no fener después que pasar

s con lox b yias Hodes de lo vido dona cotddana
adoptada: o domiclo y ia higleme como smadkds ps det
el y dodes b de la vda diona.

4. Ayudarie a mantenerse octivo fomentando
su participacién en actividad idi deol
hogar aun sabiendo y entendiendo que puede

que no lo hagan bien o que muestren falia de
motivocion:

5. Uso de la musica y de actividad
significativas pora eflos o que conozcan.

q- La mdsica puede ser ora herramienta para camar a la persona con

demencia Pon misica que ie resulte Signficativa O Que Conozca o2
Su S00ca para Tooular U eSEdo aNIMIco y ademas envetsneris y
estrularde Antss de 513 Sacon 12niamos = calle como wiade
escape para caimarios. ahora tencremcs gue racurTic 3 actvidades
de oo en casa (reposieria canas cuidar plantas, Legos e mesa
atc)

iiiiiQUEDATE EN CASA!!!!

Decalogo de recomendaciones en confinamiento con personas con Alzheimer u otra patologia neurodegenerativa.
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FORMACION

Curso “Introduccion a la evaluacion: principales dominios cognitivos”
Como docentes del curso dos de los miembros del grupo de neurociencia Amparo Valcarcel y Maria Jesus

Valero.

COMOSON
LOSLOBULOS
FRONTALES,..
<oero ANATOMI
CAMENTE

HABLANDO

Actividad Formativa

Actividad formativa

Taller Introduccion a la neurociencia
cognitiva aplicada a la neuropsicologi

Tipo Taller

Area  Psicologia Clincay de la Salud

Estado  Matricuiable hasta 4 e octubre de 2019

Duracién 4 horas

Fechals 4 de octubre de 2019

Inicio 411072019

Matricularme onfine Matricularme Solicitar mas
offline Informacion

Informacion

Objetivos:  Inroducir a s profesionales y estudiantes en el &rea de Ia neurociencia apicada a la neuropsicologia

1. Bases neurales de la cognicion
2. Neuropsicologia cinica como disciplina independiente e inerdiscipinar.
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GRUPO DE TRABAJO DE PSICOLOGIA DE LA SALUD:

EJERCICIO PRIVADO

Responsable: Elena Navio Catrrillo

REUNIONES INSTITUCIONALES 2020

6 de marzo Celebracién del Dia de la Mujer, Lorca.

4 de marzo Semana de la Psicologia. Participacion en Stand informativo.
2-junio-20 Reunidn con concejalia de Mayores del Ayuntamiento de Murcia.
23-junio-20 Reunion con los representantes de AMUPIR.

24-julio-20 Reunidn con el Presidente de la Asamblea Regional, Cartagena.

REUNIONES ESTATALES 2020

7 noviembre 2020 Jornada Nacional de Psicologia del Ejercicio Privado de la Profesion,
bajo el titulo “Encontrando oportunidades, abriendo caminos”

ACTIVIDADES FORMATIVAS 2020

26-febrero-2020

Participacion en las jornadas de Divulgacion cientifica del COP
con GESTION DEL CONSENTIMIENTO INFORMADO EN EL AMBITO
PRIVADO

17-noviembre-2020

Participacion en "Taller a Nuevos Colegiados" en la charla de
PRACTICA PRIVADA DE LA PROFESION Y DEBATE

25-noviembre-2020

Seminario sobre la regulacion actual de las FUNCIONES DEL PSICOLOGO
GENERAL SANITARIO en el Master de Psicologia General Sanitaria de la
UCAM.

15 de diciembre-2020

FUNCIONES, AMBITOS Y LEGISLACION DEL PSICOLOGO "GENERAL
SANITARIO en el Master on-line de la UCAM de Psicologia General
Sanitaria

9-diciembre-2020

Charla -coloquio en CARTAGENA PIENSA “PENSANDO EN LA PANDEMIA
COVID19 Y SALUD PSICOLOGICA”
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REUNIONES DEL GRUPO DE TRABAJO

14-enero--2020

Presentacion de la nueva modificacion de los Estatutos del COP.

Modelos del Consentimiento informado para menores.

Presentacion de un caso.

4-febrero-2020

Informacion sobre la elaboracion de Informes de incapacidad para IMAS por
trastorno mental. Esquizofrenia y Longevidad. Casos practicos

18-febrero2020

Trabajo del PGS en el Tercer Sector.
Casos de menores

Jornadas Divulgativas del COP.

3-marzo-2020

Angela Teruel expone su trabajo con las familias y pacientes con esquizofrenia.

26-mayo0-2020

Reunion con Legitec. Proteccion de datos.

11-mayo--2020

Situacion de la Pandemia, andlisis de la situacibn de las consultas. Ertes.
documentacién necesaria para presentar

19-junio---2020

Covid-19 andlisis de la situacion

22-septiembre-
-2020

Valoracién de la situacion actual de las consultas. Informacién sobre la aprobacion
de la prorroga de ayudas para los autbnomos que trabajan de forma discontinua,
y para los que hayan sufrido una caida de facturacion hasta el 31 de enero.

Estrategias y marketing digital: Marketing de Instagram. Redes Sociales e Internet.
Paginas WEB: Analitic Webs

Preparacion del taller “Iniciacion a la actividad”.

Con motivo del dia Mundial de la Salud Mental (10 de octubre) se realizan
propuestas de infografias para la web del COP-RM.

Y
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9-octubre-2020

Bioseguridad, qué hacer en situaciones dificiles en consulta como llanto en pacientes
que piden quitar las mascarillas o con nifios.

Se adjunta documento sobre seguridad en las consultas del El Consejo General de la
Psicologia de Espafa

Recomendaciones del COP para el ejercicio profesional de la Psicologia ante el Covid-
19 (Actualizado)

23-octubre-
2020

Revision de las infografias y su publicacion en la pagina del colegio.
Guia de Salud Mental en tiempos de Pandemia.
Casos. Vifietas clinicas de miedo después de la Pandemia.

Presentacion de las infografias con motivo el dia de la Salud Mental.

6-noviembre-
2020

Vulnerabilidad Cibernautica. La seguridad de la confidencialidad en Internet.

Skype no cifra las conversaciones, el COP ofrece mayor seguridad con la plataforma
de Psypocket. sobre consejos técnicos para detectar vulnerabilidades y proteger
nuestra aplicacion o negocio digital, asi como posibles mejoras para optimizar el
funcionamiento y rendimiento de este.

Maria Reinaldos nos envia indicaciones para el cifrado de informacién de un
documento. Consiste en como cifrar archivos con 7-ZIP adjuntando los pasos para la
instalacion de Aplicacion de cifrado 7-ZIP.Politica de Privacidad. Aviso Legal Politica
de Cookies,

Casos: Elena Sanchez nos recomienda el siguiente libro al hilo del caso de Sandra.
“Hambre. Memorias de mi cuerpo”. De Roxane Gay

20-noviembre-
2020

Consecuencias en la salud mental de los problemas econémicos. La tercera ola de la
Pandemia: la salud mental.

11-diciembre-
2020

Calendarizar reuniones. Cambio de Junta. Elecciones. Congreso. Curso-taller del
grupo.

Renovacion Res, ¢hay que estar dado de alta en seguridad social?

Alta Codigo. CNAE. Hacienda. Revista del COP, Formato digital. Funcionamiento de
las consultas. Casos

Y
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https://www.colegiopsicologos-murcia.org/web1/index.php/informacion-institucional/covid-19/informacion-para-colegiados-as/2868-recomendaciones-del-cop-para-el-ejercicio-profesional-de-la-psicologia-ante-el-covid-19
https://www.colegiopsicologos-murcia.org/web1/index.php/informacion-institucional/covid-19/informacion-para-colegiados-as/2868-recomendaciones-del-cop-para-el-ejercicio-profesional-de-la-psicologia-ante-el-covid-19

21-diciembre-
2020

Angela Teruel: Esquizofrenia. El problema de las personas con TMG gue no quieren
medicarse y la familia no puede obligarlos. Libro: “Esquizofrenia” de la Biblioteca
Publica de los Angeles, editorial Paidds y esta orientado para tratamiento familiar en
grupo.

Marta Gomez de la Vega: “Relatos de Duelo” libro de Marta para leer estas Navidades.
Pinceladas de Sentimientos. Editorial Nifio Libre.

' DIA MUNDIAL DE LA - —
B S‘ALUDu”:NT:l - MI
0 octubre de 2020 RECAIOA |
ES SALUD MENTAL NO ES SALUD MENTAL N PERSONAS QUE PADECIN
¥ BACER YOEA VO VIR MUCHAS NOTICIAS SOaRT ESQUIZOFRENIA I
§ 010 Tk OATOS POSITIVOS COVID 19

R . g
CAETA BANA
.
|-~
- NO TE =
< - N
.. ~ CREAS (223
TONNF & uuul‘u =
.oo QUE - witey ——
= PIENSAS . -
. L pNANIENTES e
\ooué 2 . ' u VA
S mw NGATIVEY qi’ 7
GRUPO DI TRABAJO DE € - ;

Y

Infografias de Angela Teruel y Ana Belén Landete

Reunion del grupo
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Reunién del grupo

NOTICIAS EN PRENSA
11-julio-20 Articulo para LA OPINION.
“La Conductas de riesgo en los Jovenes en la época del COVID”
27-octubre-20 Entrevista ONDA REGIONAL con Marta Morenillo.

La ultima noche. La Pandemia y la ansiedad

m MEMORIA DE GESTION ANUAL 2020 COP-RM

74



GRUPO DE TRABAJO DE SUICIDIO

Responsable: Laura Pilar Moya Montoya

REUNIONES DEL GRUPO DE TRABAJO

- Enero: primera reunion del grupo, toma de contacto entre los participantes y revision
de los objetivos. Se plantea la realizacion de un convenio con la Sociedad Espafiola
de Suicidiologia.

- Febrero: reunién para tratar la formacion prevista con la Sociedad Espafiola de
Suicidiologia, para el 14 de marzo. Y continuar con la realizacion del documento
para el convenio previsto con el colegio. Participacién en las | Jornadas de
Divulgacién Cientifica de la Psicologia, a cargo de la coordinadora del grupo Laura
Pilar Moya.

- Marzo: se cancela la formacion prevista, y se aplazan temporalmente las reuniones
del grupo.

- Mayo y junio: Reunion para preparar actividades entorno al 10 de septiembre, dia
mundial de la prevencién del suicidio. Realizacién de tripticos y preparacion de
otras actividades.

- Septiembre: Charla formativa a manos de la Psic6loga del Servicio de Psiquiatria
del Hospital Universitario de Torrevieja y Coordinadora General de la Sociedad
Espafola de Suicidiologia, Raquel Martinez Gémez.

- Octubre: Dado que la formacién esta paralizada por los motivos de la pandemia, el
grupo se centra en la investigacion y revisién bibliografica del fenémeno.

- Noviembre: Reunién para continuar con la investigacion en torno a este fenémeno.
Revision bibliogréfica sobre tomos de actualidad.

- Diciembre: Continuamos con la investigacion.

- Febrero: Préximo reunion prevista para organizar la cronologia de las reuniones y
reanudar la formacion del grupo y nuevas actividades previstas.

DIAS INTERNACIONALES

10 de septiembre

REUNIONES INSTITUCIONALES

Reuniones con el presidente de la Sociedad Espafiola de Suicidiologia, Andoni
Ansean, para la realizacion de formacion y establecimiento de convenio de
colaboracion.
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ACTIVIDADES FORMATIVAS combinando las diferentes teorias e investigaciones que
hay y casos practicos para la evaluacion del riesgo y la intervencion en la conducta suicida.
Duracién 8 horas

Fecha/s 14 de marzo de 2020

(Al final no se puede llevar a cabo, por la pandemia)

Charla coloquio “rompiendo mitos”: El 26 y 27 en las | Jornadas de Divulgacién

Cientifica de la Psicologia, se realiz6 una charla coloquio en la que participo la
psicoéloga sanitaria y coordinadora del Grupo de Trabajo de Prevencion de Suicidio
Laura Pilar Moya, acompafiada de un familiar que ha vivido la muerte por suicidio de
un ser querido.

Formacion de Prevencién del Suicidio: “La muerte silenciada” manos de la

Psicologa del Servicio de Psiquiatria del Hospital Universitario de Torrevieja y
Coordinadora General de la Sociedad Espafiola de Suicidiologia, Raguel Martinez
GoOmez. Charla que se realiz6 a través de zoom, el dia 10 de septiembre de 2020, a
las 18:00h.
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PSICOLOGIA DE LA ALIMENTACION

Responsable: José Luis Lopez Morales

REUNIONES DEL GRUPO DE TRABAJO

29 de enero 26 de febrero
29 de enero. 26 de febrero.
Se establece las tres proximas Se realiza una actividad de formacion abierta a otros

reuniones. Se seleccionan las pruebas || psic6logos que no pertenecen al grupo. Se presentan
para la formacion del proximo mes y se || varias pruebas utilizadas en nuestra disciplina y que
distribuye por los miembros del grupo. estan de facil acceso mediante el convenio con la
Se establece también, entregar un docimoteca.

formulario a los asistentes para
preguntar los intereses en esta area y
crear mas actividades.

ACTIVIDADES FORMATIVAS

26 de febrero en la sede del colegio, los miembros del grupo de psicologia de la alimentacion
presentan las pruebas mas utilizadas en esta area. Se presentan ejemplos de las siguientes
pruebas: EDI-3, TSA, Anillas, Cuestionario del Sindrome de Edorexia.

Taller “Las Pruebas mas utilizados en los TCA y Obesidad”
Formacion anulada por covid “Introduccion al trabajo multidisciplinar en TCA”
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AREA DE PSICOLOGIA DE LA ACTIVIDAD
FISICA Y DEPORTIVA
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GRUPO DE TRABAJO
PSICOLOGIA DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y EL
DEPORTE

Responsable: Victor Contreras Pérez

REUNIONES DEL GRUPO DE TRABAJO

28 enero 10 marzo 28 mayo
25 Junio 9y 24 Julio 4y 10 septiembre
2y 16 octubre 6y 11 noviembre 18 diciembre

OTRAS ACTIVIDADES DE COLABORACION

27 Noviembre — Reunién presidente Club de Voley Chartago
28
JORNADAS DIVISION DE PSICOLOGIA DE LA ACTIVIDAD FISICA Y EL
DEPORTE

23 octubre — Organizacién telematica COP Murcia

Miembros del grupo de trabajo en Psicologia de la Actividad Fisica y el Deporte
Coordinador: Victor Contreras Pérez

Julia Rodriguez Romero
Miryam Maestre Baidez

Maria Luisa Martin Bascufiana
Luis Martinez-Mena Provencio
Ana Cristina Ortiz Alvarez
Francisco José Ortin Montero
Helena Serrano Nortes

REUNIONES DEL G.T. PSICOLOGIA DEL DEPORTE

Dia 28 enero 2020 a las 11:00 horas.

El grupo se reunié en las instalaciones del colegio para realizar la reunién de apertura del afio 2020.
Se trataron varios temas derivados del afio anterior, como el programa de las Jornadas Nacionales
de Psicologia del Deporte que se celebrarian en el COP Murcia y la firma del convenio con la unién
de federaciones deportivas. Ademas, se cred un calendario de proyectos para el afo, entre ellos
constaba generar poster con los datos de la carrera 90k del afio anterior, participar por segunda vez
en la carrera de las fortalezas y realizar autoformacion.
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Dia 10 marzo 2020 a las 11:00 horas.

En el encuentro se llevaron a cabo diversas tareas, entre las que se encuentran la difusion de las
Jornadas Nacionales de Psicologia del Deporte, la imagen corporativa del grupo y el programa de
formacion interna, donde cada participante expuso sus iniciativas.

Dia 28 mayo 2020 a las 11:00 horas.

Tras sufrir el confinamiento del pais por el virus COVID-19, para mayor seguridad de los
integrantes del grupo, se comenzé a realizar las reuniones de forma telematica mediante la
aplicacion ZOOM facilitada por el colegio. En esta ocasion se comento los cambios de planes
derivados de la pandemia y se retomaron los proyectos de las Jornadas Nacionales de
Psicologia del Deporte, la reubicacion de proyectos y extincion de algunos de ellos debido su
imposible realizacion por las medidas adoptadas en la pandemia. También se expusieron
varias ideas de accién rapida como la posibilidad de colaborar en un proyecto con la consejeria
de educacion, el cual no se pudo llevar a cabo. Por ultimo, dio tiempo a realizar un modelo de
informe psicolégico especifico para la psicologia del deporte.

Dia 25 junio 2020 a las 11:00 horas.

Esta reunion consistié en la realizacion de una actividad formativa: disefio de una entrevista
semiestructurada en psicologia del deporte por parte del grupo de trabajo. Ademas, se
expusieron las ideas captadas de la reunién de coordinadores de los distintos grupos de
trabajo del colegio que se celebrd en el mismo mes.

Dias 9y 24 Julio 2020 a las 11:00 horas.

Las dos reuniones estuvieron marcadas por las tareas a realizar que permitieron organizar las
Jornadas Nacionales de Psicologia del deporte. Algunas de ellas fueron reorganizar
conferencias programadas, repartir trabajo entre participantes, arreglo del cartel de las
jornadas. Ademas, dio tiempo a perfeccionar el disefio de la entrevista especifica de psicologia
del deporte.

Dias 4y 10 septiembre 2020 a las 11:00.

Estos dias se trataron los distintos puntos de organizacién de las Jornadas Nacionales de
Psicologia

del deporte, puesto que se realizarian en el mes posterior y debido a la pandemia habian
surgido

numerosos cambios de formato.

Dias 2y 16 octubre 2020 a las 11:00.
Como ocurrié en el mes anterior, el dia 2 de octubre solo se debatieron temas de organizacion

de las Jornadas Nacionales de Psicologia del deporte, se realizdé una planificacién final y se
acordaron las funciones que cumpliria cada miembro del grupo en las jornadas. El dia 26 de
octubre se celebraron las Jornadas Nacionales de Psicologia del deporte, organizadas por el
Colegio Oficial de la Psicologia de Murcia, de forma telemética. Fue la primera vez que se
realizaron unas jornadas en este formato en psicologia del deporte por lo que resulto novedoso
y genero cierta incertidumbre. Las jornadas comenzaron con una presentacion de la decana
(Maria José Cataléan), el presidente del consejo nacional de la psicologia de Espafia, el
coordinador del area de psicologia del deporte nacional y el miembro del grupo del colegio
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murciano Francisco José Ortin. Tras la presentacion se realizd una conferencia inaugural y a
continuacion fueron pasando los distintos ponentes exponiendo ideas y problematicas de
distintos ambitos y tematicas de psicologia del deporte. Cada conferencia consistia en una
apertura del tema por parte del ponente y un turno largo de preguntas e ideas sobre dicha
tematica. Con respecto a los integrantes del grupo de trabajo del COP Murcia, se encargaron
de mediar en cada una de las conferencias, apoyar al turno de preguntas y al resto de
compafieros participantes. Para finalizar se realiz6 una mesa de cierre integrada por la decana
del COP Murcia (Maria José Catalan), el coordinador del grupo de trabajo de psicologia del
deporte del COP Murcia (Victor Contreras) y el coordinador del area de psicologia del deporte
nacional (Enrique Cantén).

Dias 6 y 11 noviembre 2020 a las 11.00 horas.

Estos dias sirvieron para reflexionar sobre las jornadas e idear nuevos proyectos del grupo de
cara al futuro cercano. Se retomaron varios temas anteriores al verano y se disefid un articulo
para la revista INFOCOP, donde se expone resumidamente lo que acontecio el dia de las
Jornadas Nacionales de Psicologia del Deporte.

Dia 18 diciembre 2020 a las 11:00 horas.
Se mantuvo la reunion de cierre de afio. Se realiz6 una recopilaciéon de lo vivido durante todo el

afio 2020 y se expusieron nuevas ideas y deseos para proyectos del grupo en 2021. Ademas, se

incorpord un nuevo integrante al grupo (Ana Cristina Ortiz).

Organizacion de las
Jornadas Nacionales de Psicologia del Deporte
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|
GRUPO DE TRABAJO DE PSICOLOGIA
COACHING

Responsable (enero- septiembre): Diego Yepes Fernandez
Responsable (octubre): Maria José Lombarte Londres

REUNIONES DEL GRUPO DE TRABAJO

15 de enero: Taller practico de Coaching Express. Domingo Gonzélez

30 de enero: Reunidén de grupo presencial.

21 de mayo: Reunién de grupo on-line.

11 de junio: Reunién Acreditacion en Psicologia Coaching.

25 de junio: Reunion grupo on-line. Exposicion de un caso practico. Raul Gallego

25 de junio: Reunién online. Pildora formativa Aplicaciones de la Psicologia Coaching para
coordinadores de los Grupos de trabajo del COP-RM. Diego Yepes.

28 de septiembre. Reunién grupo on-line. Presentacion de candidaturas de coordinacién

20 de octubre: Reunidn grupo on-line. Relevo en la Coordinacién.

17 de noviembre: Reunidn grupo on-line. Sesién Formativa: Aplicacion del Coaching en la
Busqueda de empleo. Lourdes Lopez Diaz

27 de noviembre: Reunion de Coordinaciéon (Maria José Lombarte) con enlace de JG (Pilar Martin
Chaparro.

15 de diciembre: Reunién grupo online. Sesion formativa: Andlisis de un Proceso de Coaching a
través de los cuentos. Laura Wilkis

16 de diciembre: Reunién del Comité de evaluacion para la Renovacion de Acreditaciones en
Psicologia Coaching.

ACTIVIDADES REALIZADAS

1. Coordinacion
e Reuniones de coordinacién de grupo. Presentacion de candidaturas para renovaciéon de la
coordinacién del grupo. Votacién de los miembros del grupo. Relevo y presentacion de la nueva
coordinadora.
e Reunién de Coordinacién y enlace con la Junta de Gobierno.
e Formacion del Comité de evaluacion de renovacion de acreditaciones.

2. Actividades practicas.
e Taller practico de un caso de Coaching Express. Domingo Gonzalez.
e (Caso practico. Exposicion del caso presentado en la Acreditacion como Psicélogo Coach. Raul
Gallego.
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3. Divulgacién
e Divulgacion de las distintas aplicaciones de la Psicologia Coaching en otros grupos de Trabajo
del COP-RM. Diego Yepes
e Aplicacién de la Psicologia Coaching en la tercera edad. Colaboracion con el Grupo de Trabajo
de envejecimiento. Diego Yepes

4. Formacién
e Sesion Formativa “Aplicacion del Coaching en la busqueda de empleo” Lourdes Lopez Diaz.
e Sesidn Formativa: Analisis de un proceso de Coaching a través de los cuentos. Laura Wilkis

5. Acreditaciones
e Proceso de acreditacion de Raul Gallego y M.2 Jose Lombarte.

6. Planificacién a futuro proximo
e Sesiones Formativas en distintas Areas de aplicacion de la Psicologia Coaching.
e Talleres de Herramientas, Competencias y Habilidades de comunicacion para el desarrollo
profesional del Psic6logo Coach.
Sesiones de supervision grupal para Psic6logos coach.
Programacion de Jornadas Intergrupales
Semana Internacional del Coaching
Activacion del Grupo de Investigacion en Psicologia Coaching. Bibliografia,
Articulos y Congresos.

el 4 L0
Al =
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AREA DE INTERVENCION PSICOLOGICA
EN EMERGENCIAS Y CATASTROFES
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\
GRUPO DE INTERVENCION PSICOLOGICA

EN EMERGENCIAS Y CATASTROFES

Responsable: Jesus Leandro Pérez

REUNIONES DEL GRUPO

13/01

Reunién coordinadores GIPEC: Preparacion reuniones grupos de trabajo

14/01

Calendarizacion reuniones afio 2020

Guardias

Jornadas Cientificas de Puertas Abiertas: mesa redonda. Propuestas temas

Memoria 2019. Se encarga M Eulalia Caballero

Ruegos y preguntas: Propuestas cursos formacion para el grupo. Apertura del grupo.
Calendarizar formacién para la Unidad de Defensa Forestal

05/02

Jornadas Divulgacién Cientifica. Composicion de la mesa
Apertura del grupo. Estudiar criterios

11/06

Reunién coordinadores

15/07

Reunién coordinadores

21/07

Informacion sobre dispositivo de atencion psicoldgica telefénica Covid19
Memoaria de actividades

Renovacion convenio con Direccion General de Emergencias
Formacion y ciclos formativos

Ruegos y preguntas

29/09

Reunién coordinadores

Y
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08/10

e Apertura del grupo: Se acuerda abrir el grupo a final de octubre al mismo tiempo que
se publicita el Il Ciclo formativo de intervencion Psicoldgica en Emergencias

e Ciclo formativo: Calendarizacion

e Convenio con la Direccién General de Emergencias: Termina en noviembre. Estudio
de renovacion

¢ Demanda de un Centro de Discapacitados de Jumilla para que el GIPEC intervenga
por problemas relacionados con COVID. Solicitamos la financiacion por parte de
diferentes instituciones regionales sin éxito

e Curso forestal: Propuesta a la Direccion General de Emergencias de diferentes fechas
para impartirlo

e Colaboracion con Plena Inclusién realizada por Ana Rivas, Francisco Romero y Maria
Belmonte

4/11

Calendario curso formativo Técnico Forestal

MODULO 1: AUTOCONTROL EMOCIONAL

Fechas: 8 de febrero de 12 a 14H: José Miguel Navarro Cascales
9 de febrero de 12 a 14H: Fatima Vera Constan

MODULO 3: DUELO Y PERDIDA

Fechas: 16 de febrero de 12 a 14H: Francisco Romero Teruel
18 de febrero de 12 a 14 H: Francisca Giner Rios

MODULO 2: PRIMEROS AUXILIOS PSICOLOGICOS

Fechas: 23 de febrero de 12 a 14H: M2 Carmen Lépez Castillo
25 de ebrero de 12 a 14H: M2 Eulalia Caballero Aragonés

[ ]

17/11

Reunidn coordinadores: Preparacion reunién con Director General de Emergencias

28/11

e Lectura Memorandum reunion celebrada en Vitoria el 22-07-2019

¢ Informacion sobre Gltimas reuniones de la EFPA SC Disaster Crisis and Trauma
Psychology

e Informacion acerca la acreditacion profesional en Psicologo/a Experto/a en
Psicologia de Emergencias y Catastrofes

e Recopilatorio de todos los dispositivos de atencién telefénica que se pusieron en
marcha desde los Colegios durante el confinamiento y la desescalada

e Informacion acerca de las intervenciones y/o investigaciones que se estén llevando a
cabo en otros Colegios Profesionales con respecto a las consecuencias
psicolégicas de la crisis del SARs-COV-2.

e Actualizacién de la base de datos de los convenios de colaboracion con las
Instituciones correspondientes para intervencién en emergencias y listados de
los integrantes de GIPECS.

e Participacion de los/las coordinadores/as del Area de Emergencias de los
Colegios en el espacio web del Area de Intervencion Psicolégica en Emergencias
y Catastrofes del Consejo General de la Psicologia

e Propuesta de celebracion de la | Jornada Estatal online de Intervencion Psicoldgica en
Emergencias y Catastrofes en el afio 2021

e Informacion en relacion al Cuestionario de Multiculturalidad

e Ruegos y preguntas.
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e 24-11-2020 Reunién con Director General de Emergencias Antonio Luis Mula Subdirector,
Diego del Rey Carrion, Responsable Servicio Proteccion Civil Maria Fernanda Abaizar y el
Jefe Seccion de Planificacion de Emergencias Antonio Martinez Palomo Por parte del Cop
asistieron Jesls Leandro y los coordinadores M Eulalia Caballero, Pablo Aleméan y Angel
Ruiz. Durante la reunién se trataron temas referentes a los contenidos para la renovacion
del Convenio

REPRESENTACION COP

09/01

Presentacion "CARTAGENA PIENSA. Programa Publico de pensamiento y cultura
cientifica". Ayuntamiento de Cartagena. Asisten Pilar Gandia, Pablo Aleman y
Jesus Leandro

25/01

Jornadas LGTBI organizadas por el Ayuntamiento de Molina Segura. Asisten Maria
José Catalan y Jesus Leandro

17/02

Charla “Psicologia de emergencias: afrontamiento del duelo y procesos de
comunicacion ¢ Es extrapolable a la vida cotidiana?” programa “Cafés con ciencia y
pensamiento” del programa Cartagena Piensa de la Concejalia de Cultura del
Ayuntamiento de Cartagena. Impartido por Pablo Aleman Capel y presentado por
Jesus Leandro

27/02

| Jornadas de Divulgacién Cientifica de la Psicologia. Cop Murcia

Mesa: "Intervencion psicoldgica en desastres y emergencias’ coordinada por M
Eulalia Caballero Aragonés y compuesta por M Carmen Lépez Castillo, Angel Ruiz,
Maria Belmonte, Pablo Aleman y Jesus Leandro

17/11

Presentacion Guia PLENA INCLUSION "Co6mo nos adaptamos a los cambios".
Jesus Leandro. Ayuntamiento de Murcia

09/12

Charla " Pensando en la Pandemia "Covid19 y la salud psicolégica". Cartagena
Piensa. Ayuntamiento de Cartagena. Elena navio y Jesus Leandro

ACTIDADES FORMATIVAS Y COLABORACIONES

09/02 Jornadas de Intervencion con desaparecidos. Policia Nacional y 112. Participa
Pablo Alemén Capel

25/06, 02/07 | Curso: " Estrategias psicologicas para el manejo del estrés y la adaptabilidad de

14,21/10 personas con discapacidad intelectual a la nueva situaciéon" Dos ediciones
impartidas por Maria Belmonte Conesa y Francisco Romero Teruel. Asociacion
PLENA INCLUSION

Junio- Colaboracién en la elaboracion de la guia para PLENA INCLUSION “Cémo nos

Octubre adaptamos a los cambios". Ana Rivas.

Julio Edicién “Manual de Emergencias Psicoldgicas”. Direccién General de Emergencias
(112) y Cop-RM

Julio Triptico: "Protocolo de Actuaciones Psicoldgicas. Antes, durante y después de la
pandemia. Direccidn General de Emergencias(112) y Cop-RM

Y
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PRENSA Y COMUNICACION

| 11/05 | Entrevista Onda Cero. Jesus Leandro |
04/04 Entrevista Onda Regional de Murcia "La brujula de la Region de Murcia. Jesus
Leandro
04/04 Entrevista Cadena Ser. Jesus Leandro
08/04 Entrevista Radio5 Todo Noticias. Jesus Leandro
21/04 Entrevista Canal Mar Menor, programa Blanco y Satén. Pablo Aleman
15/05 Entrevista 7RM programa "Quédate conmigo". Jesus Leandro
11/05 Entrevista Onda Regional. "Viva la Radio". JesUs Leandro
18/05 Entrevista "La Opinion de Murcia". Seccion Salud. Covid19. Desescalada. Jesus
Leandro
10/07 Colaboracién programa especial 7RM: "2020. La vida que no esperdbamos"
Jesus Leandro
| Julio | Andlisis descriptivo de los datos del dispositivo de emergencias Covid19. Cop RM |

‘J
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Colaboracion en la elaboracion de la guia para PLENA INCLUSION "Cémo nos adaptamos a los cambios".

Guia para adultos con discapacidad intelectual y del desarrollo en lectura f4cil.

-
Guia para
Como nos &=
discapacidad
intelectual y

adapbamos 2] et
los cambios

‘ Plena
mcluswn

Esta publicacion esté redactada y publicada siguiendo la Norma UNE 153101:2018 EX sobre Lectura Facil.
Profesionales de la Psicologia:

M2 Carmen Carpe Canovas y Maria Sanchez Nadal, de Plena inclusidon Region de Murcia.

Ana Rivas Molina, del Colegio Oficial de Psicélogos de la Region de Murcia.

Lectura Facil
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¢ QUE ES ESTA GUIA?

Todas las personas vivimos cambios.
Cambian las personas que nos rodean,
cambia nuestra manera de vivir,
y también cambiamos nosotros mismos.

Los cambios no siempre son faciles.

Los cambios afectan a nuestra forma de pensar,

de sentir y de hacer las cosas.
Acostumbrarse a lo nuevo es complicado.
Esta guia explica como nos afectan los cambios.
También da consejos para adaptarse mejor a €sos cambios.
En los ultimos meses todos vivimos muchos cambios.
El coronavirus nos ha obligado a cambiar nuestra manera de vivir.
Tambien tuvimos que estar mucho tiempo en casa.
Dejar de ver a nuestros amigos y no poder salir
son ejemplos de cambios que nos afectan.
Las personas con discapacidad intelectual también viven esos cambios.
Ellas también se preocupan y sufren.
Por eso, esta guia da consejos de forma facil de entender para todos.
Esta gufa esta hecha por psicologas de Plena inclusion Region de Murcia
y del Colegio Oficial de Psicologos de la Region de Murcia.
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MANUAL DE EMERGENCIAS PSICOLOGICAS ELABORADO POR EL GRUPO DE TRABAJO
DE INTERVENCION PSICOLOGICA EN EMERGENCIAS Y CATASTROFES DEL COLEGIO
OFICIAL DE PSICOLOGIA DE LA REGION DE MURCIA

Colaboradores: José Miguel Navarro Cascales, Armando Galian Carrillo, Maria Padilla
Rodriguez, Maria de la luz Soleto Lira, Francisco José Costa Moreno, Maria Velandrino
Guirao, Maria Carmen Lépez Castillo, Paloma Rodriguez Elez, Francisco Javier Minguez
Vargas, Francisco Romero Teruel, Francisca Maria Giner Valverde, Antonio Varén Molina,
Francisco Je su s Hidalgo Palop, Milagros Santa Diaz, Maria Eulalia Caballero Aragonés,
Angel Ruiz Ramirez, Jesus Leandro Pérez, José Antonio Navas Botran, Pablo Aleman Capel.

Manual de
Emergencias
Psicologicas

Grupo de Intervencion
Psicologica en Desastres

Colegio Oficial de Psicologia
de la Region de Murcia

COLEGIO OFICIAL
DE PSICOLOGIA
E LA REGION
E MURCIA

‘Estas de guardia..!” “Suena la alarma, es el momento que estas esperando, notas
activacion en tu cuerpo fruto de lo que pasa dentro de tu organismo, experimentas una
serie de emociones e intentas recabar datos de lo que sucede en funcion de la tarea a
desempefar en la intervencion, donde es, de que se trata, cuantas victimas  hay, no te
has dado cuenta, pero tu cuerpo ya esta preparado para la intervencion. Te montas
en el vehiculo lo y sales lo mas rapido posible, el mero hecho de ir con las sirenas te activa
mas adn, pero sin embargo mantienes la calma, te imaginas o que te vas a encontrar y
repasas mentalmente lo que tienes que hacer paso a paso, de pronto informan que ya
no es necesaria la intervencion, cesa el ruido de las  sirenas, el vehiculo va mas  despacio
y tu cuerpo se apaga de golpe, vuelves al estado de calma.”
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GRUPO DE TRABAJO INVESTIGACION Y
DIVULGACION CIENTIFICA

Responsable: Pilar Martin Chaparro

REUNIONES DEL GRUPO DE TRABAJO
Jueves 16 enero: Preparaciéon de Jornadas Cientificas

Miércoles 26-jueves 27: Celebracion de Jornadas Cientificas

Jueves 14 de mayo:

- Valoracion de las jornadas

- Planificacion actividades 2° semestre

- Creacion de redes de investigacion y colaboracién con instituciones

Jueves 15 de octubre:

al apoyo de los diferentes grupos de trabajo del COP-RM.

suicidio durante la pandemia en la RM.

- Seguimiento del Plan de asesoramiento en investigacion y desarrollo de trabajos orientado,

- Reunion conjunta con el GT Prevencién del suicidio: Preparacion de informe con tasas de

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Organizacion | Jornadas de Divulgacién cientifica de la Psicologia

Reunion del grupo de trabajo
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I JORNADAS DE DI VULGACION CIENTIFICA DE LA PSICOLOGIA

ACTIVIDAD CONMEMORATIVA DEL PATRON DE LA PSICOLOGIA JUAN HUARTE DE SAN JUAN

‘J

MIERCOLES 26 DE FEBRERO

16:45H BIENVENIDA

17:00h MESA REDONDA: Claves para la promocion de la salud mental y
prevencion de las problemticas,
Claves para el desarrollo emocional en la crianza,
D Mercedes Garcia. Psicologa de los servicios sociales AP.
Claves para la prevencion de las drogodependencias en la adolescencia.
D2, Elisa Alcaraz. Psicologa de los servicios sociales A.P:
Claves para la prevencion del absentismo en |a adolescencia.
D2 Maria Fuster, Psicologa de los servicios sociales AP,
17:00h MESA REDONDA: Aprendizaje positivo y ciclo vital,
Psicologia positiva intervenciones para promover e bienestar,
D2 M2 Jose Botia. Profesora Universidad de Mayores UPCT.
Neuropsicologia y aprendizaje,
D? Sonia Gayoso, Neuropsicloga y coordinadora de AFAL Cartagena,
El aprendizaje  lo largo dela vida
D Inmaculada Méndez, Profesora Facultad Psicologia de la UMU,
19:00h MESA REDONDA: implicaciones y reflexiones sobre el consentimiento
informado-en laintervencion con menores desde diferentes ambitos
dela Psicologia,
Reflexiones y experiencias desde la Psicologia en los Servicios Sociales.
D2 Maria Fuster, Psicologa de los servicios sociales AP,
El consentimiento informado en evaluaciones periciales.
D, Eugenia Pifiero. Psicaloga forense en ejercicio privado,
Gestion del consentimiento informado en el ambito privado.
D7, Elena Navio. Psicologa sanitaria y psicoterapeuta en ejercicio privado,
19:00h TALLER: Psicologiay educacion Inclusiva,

D, Juan Pedro Martinez. Psicologo educativo, EOEP, Cieza,
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17:00h MESA REDONDA: Aportaciones de la psicologia al proceso de divorcio;
Mediacion, coordinacion de parentalidad y pericial psicologico-forense,

La mediacion en el proceso de divorcio,
D, Pedro Marin, Psicologo Asociacion Mediaccion. Coordinador Seccion de
Familia Unidad de Mediacion,

La coordinacion de parentalidad en rupturas conflictivas,
D2, Carmen Godoy. Psicologa clinica y coordinadora de parentalidad en
ejercicio de la privada,

La pericial psicologico forense.
D2 Ana Matas, Psicologa forense del Instituto de Medicina Legal y Ciencias

Forenses de Cartagena.

17:00h TALLER: Explorando la consciencia: Experiencia cercanas a la muerte.
DA Cristina Lazaro, Psicooncologa en ejercicio privado.

19:00h MESA REDONDA: Intervencion psicologica en desastres y emergencias.

Perfily aptitudes del psicologo de emergencias,

DA, M2 del Carmen Lopez. Psicaloga sanitaria en ejercicio privado,

Historia y creacion del Grupo de Intervencion Psicologica en Desastres y Emergencias del

COP-RM (GIPEC).

D. Angel Ruiz. Facultaivo Superioren Psicologia de la Guardia Civi,
Formacian y funcionamiento del Grupo de Intervencion Psicologica en Desastres y
Emergencias del COP-RM,

D, Jesis Leandro. Psicologo sanitario en ejercicio privado,
Memoria de actividades del Grupo de Intervencion Psicologica en Desastresy
Emergencias del COP-RM : Caso DANA,

D, Pablo Aleman, Coordinador del GIPEC, COP-RM,
19:00h TALLER: Abordaje del suicidio desde la psicologia: Rompiendo tabiles.

D3, Laura Pilar Moya, Psicologa, Coordinadora del Grupo de

[nvestigacion de Prevencion de la Conducta Suicida del COP-RM

2030h CLAUSURA

COP-RM

Organiza;

AREADE INVESTIGACION
DEL COLEGIO OFICIAL DE
PSICOLOGIADE LA

REGION DE MURCIA

Dirigido:
ATODO EL PUBLICO
ENGENERAL

ACTIVIDAD GRATUITA
HASTA COMPLETAR
AFORO

2627 DE FEBRERO

SEDE DEL COP-RM

C/ Almirante Churruca,1

COLEGI0 OFICAL
DE SICOLOGIA

DE LA REGION
DE MURCIA

www.colegiopsicologos-murcia.org
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Imagen y Difusion de la Profesion

Colaboradora externa: M.2 Carmen Castelo Blasco

20 enero. M.2 José Catalan.
Decana COPRM

La Regidn vive un incremento de delitos de odio, que quedan impunes
al no denunciarse

24 febrero. GT Pilar Martin
COPRM

Reivindican la figura del “psico onco6logo” en el tratamiento del cancer

27 febrero. Laura Pilar
Moya COPRM

Psicélogos aconsejan hablar con las personas con pensamientos
suicidas, escucharles "activamente" y no juzgarles

27 febrero. Cristina Lazaro.
Jornadas

Una psic6loga murciana explora experiencias cercanas a la muerte
para ayudar a quienes van a fallecer y a sus familiares

28 febrero. M.2 Carmen
Lépez Castillo. Grupo
Parentalidad.

Los padres se separan de pareja, pero no de progenitores

3 marzo. Jornadas

El Colegio de Psicélogos de la Regién organiza unas jornadas sobre
la intervencién en casos de vulnerabilidad social

4 marzo. Francesc Vila.
Jornadas

"Se quiere convertir en enfermos mentales a todos los que sufren
precariedad social"

Anima a los servicios sociosanitarios a ocuparse, fuera del hospital,
de la nueva clase social "precaria" y por construir un "mundo digno"

5 marzo. Joaquin De Pall
Ochotorena. Jornadas

"En la Region faltan muchos recursos en el sistema de protecciéon
infantil"

13 marzo COPRM

El Colegio de Psicologos recomienda evitar la sobreinformacion y
cierto grado de humor frente al miedo

27 marzo COPRM

El Colegio de Psicologos de la Region habilita un dispositivo de
atencion gratuita para toda la poblacién

30 marzo COPRM

El Colegio Oficial de Psicélogos se ofrece a la Administracion regional
para atender a la poblacion

17 abril COPRM

Y

Ansiedad, desesperacién o duelos, entre los principales problemas
atendidos por el Colegio de Psicélogos. La mayoria de las llamadas
son de mujeres (71,3%) que en ocasiones no solo piden ayuda para
ellas sino para algun familiar cercano.
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17 abril. M.2 José Catalan.
Decana COPRM. Reportaje

"Lola es como mi 'abuelica’ adoptiva, la cuido, la bafio y le limpio la
casa"

20 abril. Ifaki Irizar,
COPRM

El confinamiento separados refuerza el amor y el deseo

1 mayo. COPRM

El teléfono de atencién psicolégica por la Covid-19 recibe medio millar
de llamadas en un mes

20 abril Juan Pedro
Martinez. Miembro Junta
Gobierno COPRM

El Colegio de Psicologia de Murcia, "muy a favor" de que los nifios
puedan salir un rato al dia

18 mayo Jesus Leandro
Pérez Miembro Junta
COPRM

El miedo al contagio es un aliado, si se sabe manejar

14 junio. M.2 José Catalan.
Decana COPRM

Los primeros pacientes con el ‘sindrome COVID’ llegan a la consulta

2 julio COPRM

El Colegio de Psicologia concluye la ronda con los partidos para
trasladar sus propuestas a la Ley de Servicios Sociales

4 julio. M.2 José Catalan.
Decana COPRM

La piromania, una "anomalia psiquica" que exime de ir a la carcel al
que quema el monte

1 agosto. , Josefa Oliva,GT
de Apego y Parentalidad
del COPRM

El Colegio Oficial de Psicologia de la Region divulga la importancia
del apego seguro y la crianza respetuosa

Va a influir en la estructura mental del nifio, en sus relaciones de
amistad, en su busqueda de pareja o en su capacidad de ser padre

9 septiembre. Raquel
Martinez Gomez. Jornadas

El Colegio de Psicologia ofrece este jueves una charla con motivo del
dia mundial de la prevencion del suicidio

El confinamiento y la pandemia del coronavirus estan incrementando
los factores de riesgo que podrian desencadenar el suicidio

3 septiembre. GT Mayores
COPRM

El Colegio de Psicologia de la Regioén insta a reconocer las diferencias
existentes dentro del grupo de personas mayores

Con motivo del Dia Internacional de las Personas Mayores, el Colegio
resalta que todas son valiosas para nuestra sociedad

10 octubre Inmaculada
Méndez, GT del
Envejecimiento del COPRM

Dos de cada diez mayores sufren depresion, ansiedad y demencia

5 noviembre M.2 José
Catalan. Decana COPRM

Y

M.2 José Catalan: "Los hosteleros necesitan una atencion psicolégica
especial”
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18 diciembre Aida Cano
Esparza GT de
Envejecimiento COPRM

Colegio de Psicologia anima a mostrar afecto y hacer sentir
importantes a los mayores para mejorar su Navidad emocional

1 noviembre M.2 José
Catalan. Decana COPRM

Colegio de Psicologia anima a mostrar afecto y hacer sentir
importantes a los mayores para mejorar su Navidad emocional

29 noviembre Juan Pedro
Martinez. Miembro Junta
Gobierno COPRM

Los psicologos y las psicélogas advierten que la COVID esta creando
nifios adictos a las pantallas

18 diciembre Aida Cano
Esparza GT Envejecimiento
del COPRM

REPERCUSIONES:

Colegio de Psicologia anima a mostrar afecto y hacer sentir
importantes a los mayores para mejorar su Navidad emocional

— https://www.laopiniondemurcia.es/comunidad/2020/01/20/region-vive-incremento-delitos-

0dio/1084118.html

— El Colegio de Psicologos de la Regién organiza unas jornadas para acercar a la poblacion

sus avances cientificos

— https://www.telecinco.es/informativos/sociedad/enfermos-punto-morir-visiones-personas-

fallecidas 18 2907720033.html

— https://www.orm.es/programas/viva-la-radio-el-factor-humano-34-debemos-desmontar-

topicos-y-tabues-relacionados-con-el-suicidio-34/

— https://www.laopiniondemurcia.es/comunidad/2020/02/26/nuevo-grupo-prevencion-suicidio-

cole@io/1094452.html

— https://www.lavanquardia.com/local/murcia/20200227/473814251848/psicologos-aconsejan-

hablar-con-las-personas-con-pensamientos-suicidas-escucharles-activamente-y-no-

juzgarles.html

— https://www.20minutos.es/noticia/4166998/0/psicologos-aconsejan-hablar-con-las-personas-

con-pensamientos-suicidas-escucharles-activamente-y-no-juzgarles/

— https://www.laopiniondemurcia.es/comunidad/2020/02/27/psicologa-murciana-explora-

experiencias-cercanas/1094890.html

— https://www.lavanquardia.com/local/murcia/20200227/473814495112/una-psicologa-

murciana-explora-experiencias-cercanas-a-la-muerte-para-ayudar-a-quienes-van-a-fallecer-y-

a-sus-familiares.html

— https://www.20minutos.es/noticia/4167193/0/una-psicologa-murciana-explora-experiencias-

cercanas-a-la-muerte-para-ayudar-a-quienes-van-a-fallecer-y-a-sus-familiares/

— https://www.20minutos.es/noticia/4174049/0/el-coleqgio-de-psicologos-de-la-region-organiza-

unas-jornadas-sobre-la-intervencion-en-casos-de-vulnerabilidad-social/

— https://www.lavanguardia.com/local/murcia/20200304/473968566369/francesc-vila-se-quiere-

convertir-en-enfermos-mentales-a-todos-los-que-sufren-precariedad-social.html

— https://www.20minutos.es/noticia/4175500/0/francesc-vila-se-quiere-convertir-en-enfermos-

mentales-a-todos-los-que-sufren-precariedad-social/
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https://www.20minutos.es/noticia/4175500/0/francesc-vila-se-quiere-convertir-en-enfermos-mentales-a-todos-los-que-sufren-precariedad-social/

https://www.laopiniondemurcia.es/comunidad/2020/03/14/informado-evitar-noticias-
contrastadas-confia/1099214.html

https://www.laopiniondemurcia.es/comunidad/2020/03/27/coleqgio-psicologia-region-habilita-
dispositivo/1102813.html

http://www.gentedigital.es/cartagena/noticia/2843295/el-colegio-de-psicologos-de-la-region-
habilita-un-dispositivo-de-atencion-gratuita-para-toda-la-poblacion/

https://www.laverdad.es/murcia/salud-habilita-telefono-20200330122129-nt.html

https://www.lavanguardia.com/local/murcia/20200327/48116742116/el-colegio-de-psicologos-
de-la-region-habilita-un-dispositivo-de-atencion-gratuita-para-toda-la-poblacion.html

https://www.20minutos.es/noticia/4207954/0/el-colegio-de-psicologos-de-la-region-habilita-un-
dispositivo-de-atencion-gratuita-para-toda-la-poblacion/

https://www.laverdad.es/murcia/colegio-oficial-psicologos-20200330101447-nt.html

https://www.eldiario.es/murcia/sociedad/Colegio-Psicologos-Murcia-atencion-
especializada 0 1010699237.html

https://www.orm.es/informativos/noticias-2020/los-psicologos-recomiendan-hacer-uso-de-la-
tecnologia-para-despedirnos-de-nuestros-seres-queridos/

https://www.europapress.es/murcia/noticia-ansiedad-desesperacion-duelos-principales-
problemas-atendidos-colegio-psicologos-20200417124240.html

https://www.lavanguardia.com/local/murcia/20200417/48570302569/ansiedad-desesperacion-

o-duelos-entre-los-principales-problemas-atendidos-por-el-colegio-de-psicologos.html
https://www.20minutos.es/noticia/4230180/0/ansiedad-desesperacion-o-duelos-entre-los-
principales-problemas-atendidos-por-el-colegio-de-psicologos/
https://www.laopiniondemurcia.es/comunidad/2020/04/18/ideas-suicidas-confinamiento-
hable/1107773.html
https://www.20minutos.es/noticia/4230180/0/ansiedad-desesperacion-o-duelos-entre-los-
principales-problemas-atendidos-por-el-colegio-de-psicologos/

https://www.colegiopsicologos-murcia.org/webl/index.php/covid-19/pautas-psicologicas-a-
sequir/2918-noticia-en-informativos-de-la-1-tve-sobre-orientaciones-para-el-trabajo-en-
casa?utm source=feedburner&utm medium=email&utm campaign=Feed%3A+ColegioPsicol

ogosMurcia+%28Web+del+Colegio+Oficial+de+Psicolog%C3%ADa+de+la+Reqi%C3%B3n+
de+Murcia%?29

https://www.larazon.es/murcia/20200501/mf4avheasbvdvzlityffimujdgy.html
https://www.laverdad.es/murcia/medio-millar-llamadas-20200501164455-nt.html

https://www.colegiopsicologos-murcia.org/webl/index.php/covid-19/pautas-psicologicas-a-
sequir/2933-noticia-en-el-informativo-de-7rm-tv-sobre-el-miedo-a-salir-de-
casa?utm source=feedburner&utm medium=email&utm campaign=Feed%3A+ColegioPsicol

ogosMurcia+%28Web+del+Colegio+Oficial+de+Psicolog%C3%ADa+de+la+Regi%C3%B3n+
de+Murcia%?29
https://www.colegiopsicologos-murcia.org/webl/index.php/covid-19/pautas-psicologicas-a-

sequir/2937-entrevista-en-7rm-tv-a-jesus-leandro-sobre-el-miedo-a-salir-de-
casa?utm source=feedburner&utm medium=email&utm campaign=Feed%3A+ColegioPsicol

ogosMurcia+%28Web+del+Colegio+Oficial+de+Psicolog%C3%ADa+de+la+Reqgi% C3%B3n+
de+Murcia%?29

https://www.colegiopsicologos-murcia.org/webl/images/web/2020/1590409172483.mp3

https://www.europapress.es/murcia/noticia-coleqgio-psicologia-concluye-ronda-partidos-
trasladar-propuestas-ley-servicios-sociales-20200702165916.html

https://www.20minutos.es/noticia/4312039/0/el-colegio-de-psicologia-concluye-la-ronda-con-
los-partidos-para-trasladar-sus-propuestas-a-la-ley-de-servicios-sociales/

https://www.20minutos.es/noticia/4366714/0/el-colegio-oficial-de-psicologos-de-la-region-
divulga-la-importancia-del-apego-seguro-y-la-crianza-respetuosa/
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https://www.colegiopsicologos-murcia.org/web1/index.php/informacion-institucional/covid-19/pautas-psicologicas-a-seguir/3107-onda-regional-de-murcia-entrevista-a-jesus-leandro-coordinador-del-dispositivo-de-atencion-psicologica-covid-19?utm_source=feedburner&utm_medium=email&utm_campaign=Feed%3A+ColegioPsicologosMurcia+%28Web+del+Colegio+Oficial+de+Psicolog%C3%ADa+de+la+Regi%C3%B3n+de+Murcia%29
https://www.europapress.es/murcia/noticia-colegio-psicologos-anima-mostrar-afecto-hacer-sentir-importantes-mayores-mejorar-navidad-emocional-20201218112129.html
https://www.europapress.es/murcia/noticia-colegio-psicologos-anima-mostrar-afecto-hacer-sentir-importantes-mayores-mejorar-navidad-emocional-20201218112129.html
https://www.larazon.es/murcia/20201218/o5faxpt5ajhurm5cagnwzyn73y.html
https://murciaplaza.com/los-psicologos-aconsejan-mostrar-afecto-y-atenciones-a-los-mayores-para-mejorar-su-navidad-emocional
https://murciaplaza.com/los-psicologos-aconsejan-mostrar-afecto-y-atenciones-a-los-mayores-para-mejorar-su-navidad-emocional
https://www.20minutos.es/noticia/4516392/0/colegio-de-psicologos-anima-a-mostrar-afecto-y-hacer-sentir-importantes-a-los-mayores-para-mejorar-su-navidad-emocional/
https://www.20minutos.es/noticia/4516392/0/colegio-de-psicologos-anima-a-mostrar-afecto-y-hacer-sentir-importantes-a-los-mayores-para-mejorar-su-navidad-emocional/
https://www.laopiniondemurcia.es/comunidad/2020/10/14/arranca-tramitacion-ley-servicios-sociales/1153907.html
https://www.laopiniondemurcia.es/comunidad/2020/10/14/arranca-tramitacion-ley-servicios-sociales/1153907.html
https://www.laverdad.es/murcia/directo-debate-sobre-20201014093341-nt.html
https://www.europapress.es/murcia/noticia-colegio-psicologos-anima-mostrar-afecto-hacer-sentir-importantes-mayores-mejorar-navidad-emocional-20201218112129.html
https://www.europapress.es/murcia/noticia-colegio-psicologos-anima-mostrar-afecto-hacer-sentir-importantes-mayores-mejorar-navidad-emocional-20201218112129.html
https://www.larazon.es/murcia/20201218/o5faxpt5ajhurm5cagnwzyn73y.html
https://murciaplaza.com/los-psicologos-aconsejan-mostrar-afecto-y-atenciones-a-los-mayores-para-mejorar-su-navidad-emocional
https://murciaplaza.com/los-psicologos-aconsejan-mostrar-afecto-y-atenciones-a-los-mayores-para-mejorar-su-navidad-emocional
https://www.20minutos.es/noticia/4516392/0/colegio-de-psicologos-anima-a-mostrar-afecto-y-hacer-sentir-importantes-a-los-mayores-para-mejorar-su-navidad-emocional/
https://www.20minutos.es/noticia/4516392/0/colegio-de-psicologos-anima-a-mostrar-afecto-y-hacer-sentir-importantes-a-los-mayores-para-mejorar-su-navidad-emocional/
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NUEVAS TECNOLOGIAS

Colaborador externo: Tecnoforem Consultores
Responsable: Domingo Gonzalez Diez

ACTIVIDADES REALIZADAS POR Tecnoforem consultores durante el 2020:

El servidor actual es un Servidor VPS con 50 GB de Disco SSD, 4 MB de RAM garantizada y
hasta 8 MB garantizadas en picos de demanda, 4 procesadoresintel(R) Xeon(R) CPU E5-2640
v3 @ 2.60GHz y 324.998 MHz de velocidad. La

transferencia de datos con y hacia los usuarios es ilimitada.

Mantenimiento periédico del sistema de caché, que ha permitido seguirmanteniendo muy
reducido el tiempo de carga de las paginas.

Se ha actualizado la Plataforma Moodle a la versién 3.11
Mantenimiento semanal de la BBDD MySQL de soporte de la plataforma y copias deseguridad
semanales de la BBDD

Se ha actualizado periédicamente el CMS, con sus diferentes versiones, plugins yparches de
seguridad. Actualmente corre con la version Joomla 3.9.18 (ultima
estable publicada)

Se han publicado 463 noticias nuevas (46 noticias mensuales) y se han creado 4
Grupos de Trabajo nuevos y reorganizado el menu.

Se ha realizado un Mantenimiento semanal de la BBDD MySQL de soporte de la
pagina y copias de seguridad diarias de la BBDD

Optimizacién del posicionamiento en buscadores

Se ha actualizado periédicamente exclusivamente las actualizaciones, plugins yparches de
seguridad que garantizaran la estabilidad de la plataforma e integracion con la web.

Se han afadido varios campos a las fichas de los colegiados: autorizacion de datos,
especializaciones, certificaciones.

Se ha implementado la version 3.0 de la plataforma de envio de Mailrelay, y se hanredisefiado
todas las plantillas de envio de emails, realizando una por cada tipo de

correo (ofertas de empleo, noticias, eventos, felicitaciones de cumplearios...

Mantenimiento mensual de BBDD de emails de colegiados

Preparacion, maquetacion y envio de 160.712 emails (méas de 6 envios mensuales acada
colegiado)

Envio de 186 emails de Bienvenida a nuevos colegiados

Servicio automatizado de envio de nuevas publicaciones de la WEB a través de

RSS a 1.275 suscriptores (617.000 emails al afio)

Envio a Google Photos de 855 fotografias de actos colegiales y jornadas

Preparacion, Grabacién, edicion y envio al Canal Youtube colegial de 1 video de
1/2 h de duracion.

A 31/12/2020 tenia 11.393 seguidores

El perfil se sigue situando en Facebook como la 52 pagina por nimero de fans entre

los Colegios de Psicélogos de Espaia.

Se han realizado un total de 827 publicaciones de actualizaciones de estado, articulos compartidos, o
publicaciones o actividades colegiales, lo que da una mediade 3,4 publicaciones por dia laborable.

El alcance medio de las publicaciones fue de enero a abril de 2020 de 11.100

personas, y a partir de mayo (en que se produjeron importantes cambios en el feed de noticias de Facebook)
bajé a una media de 1.800 por publicacion.

La pagina tenia a final de afio 23.350 followers, 2.393 més que el afio anterior,
consiguiendo mas de 6 nuevos followers/diarios

Es la primera pagina por nimero de seguidores entre los Colegios de Psic6logos deEspafia,
superando en ndmero a los 2 perfiles siguientes juntos.

2.837 tweets durante 2019

Instagram, MeWe, Pinterest, Linkedin, Slideshare...
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ASESORIA JURIDICA

Colaboradora externa: M.2 Carmen Ortega Lopez

Durante el afio 2020, la Asesoria Juridica del Colegio Oficial de Psicologia de la Region de Murcia, ha
prestado asesoramiento juridico a los distintos érganos del Colegio, esto es, Junta de Gobierno, Comision
Deontoldgica, Junta de Garantias, Grupos de Trabajo y personal administrativo, defendiendo los
intereses del Colegio en aquellos expedientes administrativos y/o judiciales en los que se ha considerado
conveniente, asi como, la prestacion de atencion colegial de aquellas consultas referidas a la actividad

profesional del psicélogo.

Atencion Colegial

Han sido atendidas alrededor de 260 consultas de
colegiados, produciéndose un ligero aumento dada la
situacion extraordinaria creada por la pandemia.

So6lo en el periodo comprendido de marzo a mayo, se
atendieron, via telefénica y por correo electrénico,
alrededor de unas 100 consultas colegiales.

Comisién Deontolégica

Durante el afo 2020 han sido tramitados 30
expedientes deontolégicos.

Asistencia a las sesiones de CD y revision de actas

Estudios de las consultas planteadas por la Comisién

Comisién de Intrusismo

Asistencia con escritos solicitados por la comisién en la
persecucion del intrusismo

organismos publicos.

Redaccion de escritos, presentaciéon y tramitacion ante administraciones y

Revision y estudio de expedientes de solicitud de publicidad sanitaria,

Revision y control del cumplimiento de los informes entregados por la empresa Legitec, SL,
en materia de proteccion de datos

Tramitacién de los procesos monitorios en reclamaciéon de cuotas colegiales

Revision y planteamientos de modificaciones de los Estatutos.
Tramites para su legalidad y aprobacion por la Consejeria de Presidencia y Hacienda

Tramites para el cambio de denominacién del Colegio Oficial de Psicologia dela
Region de Murcia, a Colegio Oficial de Psicologia de la Regiéon de Murcia
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DETALLE DE LAS ACTUACIONES JURIDICAS LLEVADAS A CABO:

= Estudio, preparacion y redaccion de informes vy asistencia juridica a los distintos
organos colegiales.

Emisién de informes, escritos u orales, sobre cuestiones juridicas planteadas tanto por la Junta
de Gobierno del Colegio, Comision Deontolégica, Junta de Garantias, Grupos de Trabajo, como
por el personal administrativo del Colegio en el normal desarrollo de sus funciones y/o tareas
administrativas.

= Tramitacion del cambio de denominacidn del Coleqgio Oficial de Psic6logos de Murcia.

Tramites administrativos necesarios para alcanzar la elaboracion de un proyecto de decreto en
el que se acuerde el cambio de denominacion de "Colegio Oficial de Psicélogos de la Region
de Murcia" por "Colegio Oficial de Psicologia de la Regién de Murcia".

= Convenios y contratos.

Estudio de las propuestas de convenios y contratos, con entidades publicas y privadas, que han
sido sometidos a supervision.

= Revision vy estudio de expedientes de solicitud de publicidad sanitaria.

Revision de los expedientes de solicitud de publicidad sanitaria, para realizar el informe
preceptivo segun la Ley de Publicidad Sanitaria, en respuesta a los requerimientos efectuados
por el Registro de Publicidad Sanitaria.

» Revision proceso de bajas colegiales.

Revision de los procesos de bajas colegiales por impago de cuotas que han sido sometidos a
consideracion.

= Asistencia a reunién con la responsable del Servicio de Ordenacién, Acreditaciéon
Sanitaria y Calidad Asistencial.

= Estudio, preparacién y redaccién de los acuerdos vy resoluciones de la Junta de
Gobierno gque requieran motivacion juridica.

= Elaboracion de borrador de Reglamento de Régimen interno del Colegio.

= Elaboracién de la Memoria anual para el Consejo, en el apartado de procedimientos
deontoldgicos vy de guejas.

= Informes, preceptivos o facultativos, solicitados por la Administracién Publica.

= Convocatoria elecciones 2020 para la constitucion de Junta de Gobierno del Colegio.

= Estudio, supervision vy redaccién de los informes elevados a Junta de Gobierno, de los
acuerdos de préactica de proposicién vy practicade pruebay las propuestas de resoluciéon
emitidos por la Comisiéon Deontoldgica.

Durante el afio 2020 han sido tramitados treinta expedientes deontoldgicos.
La asesoria juridica supervisa la redaccién de los informes elevados por la Comision

Deontoldgica a la Junta de Gobierno sobre las propuestas de inicio o de archivo de los
procedimientos sancionadores.
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= Asistencia juridica y elaboracion de las resoluciones adoptadas por la Junta de
Garantias.

Durante el afio 2020, la asesoria juridica ha redactado las resoluciones finales adoptadas por
la Junta de Garantias, como segunda instancia del Colegio, en respuesta a los recursos
planteados frente a las resoluciones de la Junta de Gobierno.

= Escritos a peticion de la Comision de Intrusismo.

Asistencia a la Comision de Intrusismo, elaborando los escritos solicitados y actuaciones
requeridas encaminadas a la aplicacion del protocolo de persecucion del intrusismo.

= Personacion como acusacion particular en Diligencias penales.

= Tramitacion de recursos administrativos y contenciosos administrativos.

= Asesoramiento juridico a colegiados.

Asesoramiento juridico en aquellas consultas formuladas por los psic6logos colegiados de forma
presencial, telefénicamente o formuladas via mail, sobre asuntos relativos a la colegiacion o
relacionados con el ejercicio de la profesion de psicélogo.

Durante el afio 2020, se han atendido unas 260 consultas, produciéndose un ligero aumento
de las mismas, dada la situacion extraordinaria creada por la pandemia. Solo en el periodo
comprendido de marzo a mayo, se atendieron, via telefénica y por correo electrénico, alrededor
de unas 100 consultas colegiales.

» Elaboracion de nota informativa sobre recomendaciones realizadas desde el Colegio
Oficial de Psicologia de la Regién de Murcia sobre el ejercicio profesional de la Psicologia
en Centros, Servicios y Establecimientos Sanitarios tras la declaracion del estado de
Alarma por el COVID-19.

= Elaboracion de nota informativa sobre las nuevas medidas de apoyo para autbnomos y
PYMES establecidas por el Real Decreto-ley 11/2020, de 31 de marzo.

» Participacion en el Ciclo Formativo Basico de Intervencion en el Ambito Forense.

Participacién en el afio 2020, dentro del Ciclo Formativo de la intervenciéon en el &mbito forense
organizado por el Colegio, como ponente en el Curso “El perito y el sistema judicial. Defensa
del informe pericial”.

» Participacion, como ponente, en el Taller de bienvenida colegial organizado por el
Colegio.

= Articulo juridico, elaborado en formato power point, sobre los requisitos de inicio de
actividad profesional.

= Reuniones periddicas con la delegada de proteccion de datos para el control del
cumplimiento de la ley en esta materia.
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COMISION DE INTRUSISMO Y DEFENSA
DE LA PROFESION (2020)

Reuniones durante 2020: 8
Casos gestionados durante el afio: 13

MEMBRESIA Y PARTICIPACION
El equipo esta compuesto por colegiados y colegiadas que ejercen en distintos ambitos de aplicacién

de la Psicologia, asi como dos miembros de la Junta de Gobierno del COP-RM y un miembro de la
Comision deontoldgica. Se ha reunido en 8 ocasiones con un promedio de 3 horas.

M.2 José Catalan Frias
Laura Espin Lépez

Eugenia Pifiero Ruiz

José Luis Lopez Morales
Marta Maria Aguilar Carceles

ACTIVIDADES DE ESTE EQUIPO

ESTUDIO DE CASOS

Durante el afio 2020 se han gestionado un total de 13 denuncias recogidas en el buzon de quejas de la
pagina web del Colegio Oficial de la Psicologia de la Regién de Murcia.

La metodologia de trabajo de la Comisién se centra en el estudio de la denuncia recibida, con el objetivo
de valorar si existen indicios de intrusismo profesional, mala praxis, u otras situaciones que requieran
respuesta desde el Colegio (publicidad inadecuada, dudas con respecto a la formacion del profesional,
etc.). Dependiendo de la casuistica, la comisién prosigue su intervencién o deriva a otros organismos del
propio COP, como la Comision Deontoldgica o la Junta de Gobierno.

Las actuaciones de la comision de intrusismo dependen del tipo de situacién denunciada, pudiendo ser
la comunicacién con la persona objeto de la queja, la solicitud de informacion a otros estamentos, o la
tramitacion judicial del expediente en los casos necesarios.

Ademés de la gestion de denuncias, la comision resuelve dudas concretas de usuarios, 0 asesora a
instituciones en materia de formacion (Biblioteca Regional, Batel, etc.)

Se incluye una tabla resumen de los casos gestionados durante el afio 2020, algunos de ellos aln en
proceso de resolucion.
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TABLA RESUMEN DE GESTION DE CASOS 2020

N° proced. Tematica Procedimiento
48/2020 Formacion UCAM Pendientes de entrevista con Decana Facultad de
Psicologia

49/2020 Voluntariado Gestionado y cerrado
Universidad de Murcia

50/2020 Guia duelo Estudiado y cerrado

51/2020 Formacion UNED En estudio y comunicado Consejo

52/2020 Voces amigas de la En proceso
Esperanza

53/2020 Formacién en Reunidn con Rectorado y Decanato Facultad. Propuesta de
Facultad de Economia | creacion de grupo de trabajo COP+Facultad psi
y Empresa

54/2020 Noticias inadecuadas | Comunicacion con Medios de comunicacién. Cerrado
prensa

55/2020 Vidente+Psic6loga En proceso

56/2020 Proteccion civil Cerrado
Cartagena

57/2020 Psicoastrologia En proceso

58/2020 Escuela El Trébol Cerrado

59/2020 SAIF En proceso

60/2020 Cursos Unimar Cerrado
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COMISION DEONTOLOGICA
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COMISION DEONTOLOGICA

El equipo, compuesto por colegiados y colegiadas que ejercen en distintos
ambitos de aplicacion de la Psicologia (clinico, educativo, empresarial y juridico
fundamentalmente), se ha reunido en 16 ocasiones con un promedio de duracion
de la reunién de 3 horas.

Carmen Godoy Fernandez PRESIDENTA

M.2 Carmen Rodriguez Ramirez VICEPRESIDENTA
Eugenia Pifiero Ruiz SECRETARIA
Ignacio Irizar Mufioz VOCAL
Inmaculada Luque Cruz VOCAL

Damian Amaro Egea Caparrds VOCAL

Carolina Jiménez Manuel VOCAL

Laura Espin Lopez Enlace J.G.

M.2 Carmen Ortega Asesora juridica

REUNIONES CELEBRADAS
PRESENCIALES: 2 reuniones
VIRTUALES: 14 reuniones
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Durante este afio se hatrabajado en 27 casos, con fechas de entrada comprendidas
entre septiembre de 2019 y noviembre de 2020.

De estos casos se valoré que en 14 no habia vulneracién del Codigo Deontoldgico,
en tanto que en 5 de ellos si se apreciaron indicios de vulneracién que supusieron la
apertura de expediente, estando el resto el proceso de instruccion. Dos de los
procedimientos con apertura de expediente se mantienen suspendidos por haberse
iniciado un procedimiento judicial.

Los casos mas recientes se encuentran a fecha de elaboracién de esta memoria en
proceso de resolucion.

*Se incluye al final una tabla resumen de los casos gestionados durante el afio 2020.
Trabajo interno fuera de las reuniones:

Elaboracién de entrevistas de medio de prueba o de informacion reservada:
aproximadamente 9 entrevistas a las que asisten dos instructores, de una duracion
aproximada de una hora y media.

Propuestas de resolucién elaboradas: 4

Material valorado para el estudio de las denuncias y alegaciones: 837 folios.
Documentos graficos y audios estudiados: 311 minutos aproximadamente.
Consultas resueltas:

Durante el afio 2020 se ha puesto en marcha un buzén de consultas en la pagina web
del COPRM que ha permitido la agilizacion de la presentacién de consultas por parte
de los colegiados, asi como la resolucion de las mismas.

Durante el afio se han atendido un total de 87 consultas, de las que se aporta una
breve descripcién por bloques:

Consultas relativas a procedimientos de actuacion en el &mbito de la
intervencion clinica: 24

Problemas deontolégicos surgidos durante el tratamiento psicoldgico

Consultas relativas al procedimiento de denuncias en casos de abuso sexual
Protocolos de intervencién en casos de suicidio

Suspensién de tratamiento por desacuerdo entre padre separados

Derivaciones a otros profesionales

Intervencién en coordinacién de parentalidad

Situacion de acoso al profesional

Aspectos relativos a la confidencialidad durante el tratamiento psicol6gico
Tratamiento en mayores de 16 afios,

Solicitud de historia clinica por parte del juzgado

Tratamiento a familiares y/o conocidos

Consultas centradas en la obtencién de los Consentimientos: 34

Consultas relativas a procedimientos de obtencion de consentimientos en
tratamientos a menores cuyos padres estan separados.

Consultas relativas a los consentimientos relativas a custodia y patria potestad
Consultas relativas a procedimientos de obtencién de consentimientos para la
elaboracion de informes psicolédgicos periciales

Consultas relativas al consentimiento para la elaboracion de informes clinicos
Consultas relativas a los consentimientos de los informes de competencia parental
Consultas relativas a la elaboracién de informes tanto clinicos como
forenses:18

Consultas sobre las limitaciones de los informes clinicos

Consultas sobre las limitaciones de informes de idoneidad parental

Consultas sobre la elaboracién de informes técnicos sobre otros informes y
elaboracion de contra periciales.

Consultas en relacion a la figura del testigo-perito: 11

Relativas a la solicitud de informes de tratamiento psicologico para el ambito forense.
Relativas al secreto profesional al ser citado para informar del tratamiento psicol6gico
en el ambito forense.

m MEMORIA DE GESTION ANUAL 2020 COP-RM

114



CHARLAS DIVULGATIVAS. -

octubre.

Intervencién en la UMU para alumnos en ultimo curso de Grado de Psicologia,
sobre Etica y Deontologia aplicadas en Psicologia. Duracion: hora y media. Enero.
Participacién en el Master de Psicologia General Sanitaria de la Universidad de
Murcia, en la Asignatura de Fundamentos Profesionales de la Psicologia General

Sanitaria. Noviembre

Participaciébn en Jornadas del Colegio de Abogados, sobre las principales
controversias en el ejercicio de la patria potestad en el &mbito sanitario, celebradas
en febrero.

OTRAS ACTUACIONES. -

Ademas, la presidenta de la CD ha realizado las siguientes aportaciones relacionadas
con la labor de la comision:
Participacién en un seminario en el grado de Psicologia de la Universidad Miguel
Hernandez: Funciones de las comisiones deontoldgicas. Duracion dos horas. 10

Colaboracién con la Comisién de Trabajo de Defensa de la Profesion, que vela y
gestiona casos de intrusismo y mala praxis, manteniendo colaboracién y comunicacion
constante, asi como derivacion de casos para su estudio.

TABLA RESUMEN DE CASOS

CASO FECHA PROCEDIMIENTO | INSTRUCTORES RESOLUCION
1 8/19 11/09/2019 | Apertura de | M.2 Carmen | Sancion
expediente Rodriguez e
Inmaculada Luque
2 9/19 31.10.2019 | Apertura de | Carmen Godoy Yy | Sancion
expediente Eugenia Pifiero
3 11/19 03.11.2019 | No apertura de No apertura
expediente
4 12/19 13.11.2019 | Informacion reservada | Damian Amaro Egea | Sobreseimiento
e Inmaculada Luque
5 13/19 13.11.2019 | Informacion reservada | M.2 Carmen | Sobreseimiento
Rodriguez e Idaqui
Irizar
6 14/19 26.11.2019 | No apertura de No apertura
expediente
7 15/19 03.12.2019 | No apertura de No apertura
expediente
8 16/19 05.12.2019 | No apertura de No apertura
expediente
9 17/19 28.11.2019 | Informacién reservada Sobreseimiento
10 | 18/19 03.12.2019 | Informacién reservada Sobreseimiento
11 | 01/20 07.01.2020 | Informacién reservada En proceso
12 | 02/20 10.01.2020 | Informacion reservada Sobreseimiento
13 | 03/20 10.01.2020 | Informacion reservada Sobreseimiento
14 | 04/20 30.03.2020 | Apertura de | Damidn Amaro Egea | Suspension por
expediente y Eugenia Pifiero prejudicialidad
15 | 05/20 01.04.2020 | Apertura de | Carolina Jiménez e | Suspension por
expediente Inmaculada Luque prejudicialidad
16 | 06/20 13.04.2020 | Informacion reservada Traslado a
Comunidad
Valenciana
17 | 7/20 27.02.2020 | No apertura de No apertura

Y
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expediente

18 | 8/20 23.06.2020 | Apertura de | Carolina Jiménez y | Sancion por
expediente M.2 Carmen | apercibimiento
Rodriguez
19 | 9/20 Procedente | Informacién reservada En proceso
de
Intrusismo
20 | 10/20 Procedente | Informacién reservada En proceso
de
Intrusismo
21 | 11/20 14.07.2020 | Apertura de [ M2 Carmen | Sancion
expediente Rodriguez y Carmen
Godoy
22 | 12/20 08.09.2020 | No apertura de No apertura
expediente
23 | 13/20 28.09.2020 | Apertura de | Ignacio Irizar Mufioz | En proceso
expediente e Inmaculada Luque
Cruz
24 | 14/20 13.10.2020 | No apertura de No apertura
expediente
25 | 15/20 06.11.2020 | No apertura de No apertura
expediente
26 | 16/20 09.11.2020 | Apertura de | Damian Amaro Egea | En proceso
expediente e lAaqui Irizar
27 | 17/20 13.11.2020 | Apertura de | Carmen Godoy Yy | En proceso
expediente Eugenia Pifiero
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BALANCE ECONOMICO COLEGIO OFICIAL
DE PSICOLOGIA MURCIA 2020
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COLEGIO OFICIAL DEPSICOLOGIA DE LA REGION DE MURCIA

BALANCE DE SITUACION DEL EJERCICIO 2020

Fecha:

31.12.2020

ACTIVO Importe PASIVO Importe

INMOVILIZADO 626.519,43| FINANCIACION BASICA 659.267,40
2120 Patentes y Marcas 969,00 1130 Reservas Voluntarias 547.880,04 €
2150 Aplicaciones Informaticas 1.906,87 1170 Fondo Adquisicién de Local 70.985,22 €
2170 Inmovilizado en Regimen de Leasing 1290 Pérdidas y Ganancias 38.802,14 €
2210 Construcciones 733.443,20 1800 Fianza Arrendamiento local 1.600,00 €
2220 Instalaciones Técnicas 78.876,46
2260 Mobiliario 77.171,48
2270 Equipos de Proceso de Datos 22.977,30
2720 Intereses Diferidos por Leasing
2810 Amortizacion Inmovilizado Inmaterial -1.906,87
2820 Amortizacion Inmovilizado Material -184.365,49 PASIVO A LARGO PLAZO 99.503,88
2821 Amortizacion Acum. Construcciones -81.880,56
2822 Amortizacion.Acum.instal.Tecnicas -3.321,89 1700 Préstamos a Largo Plazo
2826 'Amortizacion Acum.Mobiliario -6.839,42
2827 Amortizacion Acum.equip.Proc.Inform. -10.510,65

ACTIVO CIRCULANTE 148.509,70| PASIVO CIRCULANTE 16.257,85
4070 Anticipos a Proveedores
4400 Deudores 4000 Proveedores -69,75
4409 Facturas Ptes de Formalizar 218,75 € 4010 Efectos a Pagar
4410 Cuotas de Inscripcion Aplazadas 40,96 € 4100 Acreedores 1.503,66
4411 Recibos por Caja 4109 Facturas Pendientes de Recibir
4412 Efectos a Cobrar 4650 Remuneraciones Pendientes -212,50
4415 Recibos Impagados * 10.680,78 € 4750 Hacienda Publica, Acreedora por | 434,58
4419 Deudores Dudoso cobro 4751 Hacienda P., Retenciones Practica( 24.887,60
4600 Anticipos de Remuneraciones 4758 Hacienda P., Subvenciones a Rein] 212,50
4601 Anticipos a Cuenta 4760 Seguridad Social, Acreedores 347,48
4700 Hacienda Publica, Deudora por L.V.A. 4850 Ingresos Anticipados 1.456,62
4710 Seguridad Social, Deudores 4900 Provision para Insolvencias
4730 H.P.Retenc.Pag.a Cta./d Capital 1.080,71 € 5200 Préstamos a Corto Plazo
4800 Gastos Anticipados 5500 Consejo General
5400 Inversiones Financieras ( Acciones ) 5510 Consejo General -Servicios-. -12.302,34
5480 Inversiones Financieras Temporales 5550 Partidas Ptes. De Aplicacion
5540 Cuentas Corrientes Miembros Junta 5600 Fianzas y Dep6sitos Recibidos
5650 Fianzas y Depésitos Constituidos 754,08 € 5610 Depositos Recibidos por CONVEN.
5700 Caja 2.981,12 €
5720 Bancos 132.835,22 €
5740 Ctas.Dep. Plazo Fijo

TOTAL ACTIVO: | 775.029,13| TOTAL PASIVO: 775.029,13
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CUENTA DE RESULTADOS

COLEGIO OFICIAI__ PSICOI;OGI'A REGION EMURCIA Ejercicio: 2020
Titulos de Importe | | Titulos de Importe
Cuentas y Grupo Cuentas y Grupo
GASTOS Il NGRESOS
GASTOS DE ESTRUCTURA 382.716,07 INGRESOS DE CUOTAS Y SERVICIOS 444.703,40
6210 Arrendamientos 838,08 7000 Nuevos Colegiados 19.957,57
6211 Gastos de Comunidad 2.073,96 7010 Otros Colegiados 423.331,88
6220 Reparaciones y Conservacion 4.700,66 7595 Servicios Administrativos 1.413,95
6230 Servs. Profesionales Independientes 47.741,76 7596 Fotocopias
6250 Primas de Seguro 1.694,51 7597 Documentacion
6260 Servicios Bancarios 1.478,53
6270 Publicidad y Propaganda 1.410,00 INGRESOS DE ACTIVIDADES 63.338,40
6271 Relaciones Publicas 13.374,67 7400 Subvenciones
6280 Suministros 17.116,87 7590 Cursos 7.688,00
6281 Juridicos y Contenciosos 3.850,00 7591 Actividades Prof.-Convenios 55.650,40
6282 Fotocopias y Plastificaciones 1.467,85 7599 Secciones
6283 Documentacion y Biblioteca
6284 Otros Gastos Diversos 303,07 INGRESOS DE PUBLICACIONES 0,00
6290 Empresas Colaboradoras 28.421,97 7592 Publicaciones del Colegio
6298 Contribuciones a Consejo General 100.327,48 7593 Otras Publicaciones
6300 Impuesto de Sociedades 579,28
6310 Otros Impuestos 1.456,84
6340 LV.A. 26.143,58 OTROS INGRESOS 26.622,18
6400 Personal Fijo 65.911,62 7520 Ingresos por arrendamientos 5.600,00
6420 Seguros Sociales 20.165,77 7570 Ayudas Consejo COP 13.965,36
6440 Junta de Gobierno 36.634,98 7598 Otros Ingresos, encarte,publicidad 1.893,16
6450 Otro Personal 2.750,00 7690 Intereses Inversiones Financieras
6470 Desplazamientos y Aparcamientos 94,84 7691 Otros Ingresos Financieros 306,71
6480 Formacion del Personal 99,00 7780 Ingresos Extraordinarios 4.856,95
6490 Otros Gastos de Personal 72,52
6500 Perdidas Creditos incobrables
6690 Gastos Financieros 4.008,23
6780 Gastos Extraordinarios
6790 Gastos Ejercicios Anteriores
GASTOS DE ACTIVIDADES 92.039,05
6291 Actividades: Congresos,Jornadas, 11.203,71
6292 Investigaciones 4.778,73
6293 Vocalias.Comisiones 11.332,48
6295 Subvenciones 3.141,28
6296 Cursos 4.453,94
6297 Colaboraciones Profesionales. 57.128,91
GASTOS DEPUBLICACIONES 150,00
6287 Publicaciones Periédicas del COP.
6288 Otras Publicaciones 150,00
6289 Otros Gastos de Publicaciones
AMORTIZACIONES Y PROVISIONES 20.956,72
6820 Amortizacién del Inmovilizado 13.945,26
6900 Dotacién a la Provision 7.011,46
TOTAL GASTOS [ 495.861,84]
RESUL TADOS [ 38.802,14]
TOTAL [ 534.663,98]
TOTAL INGRESOS 534.663,98
CASH FLOW 52.747,40
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PRESUPUESTO 2021
COLEGO OFICIAL DE PSICOLOGIA DE MURCIA

ANO 2021
Titulos de Importe Titulos de Importe
Cuentas y Grupo Cuentas y Grupo
GASTOS I NGRESOS
GASTOS DEESTRUCTURA 408.450,00 INGRESOS DE CUOTAS Y SERVICIOS 454.000,00
6210 Arrendamientos 950,00 7000 Nuevos Colegiados 22.000,00
6211 Gastos de Comunidad 2.200,00 7010 Otros Colegiados 430.000,00
6220 Reparaciones y Conservacion 4.500,00 7595 Servicios Administrativos 2.000,00
6230 Servs. Profesionales Independientes 48.000,00 7596 Fotocopias -
6250 Primas de Seguro 1.800,00 7597 Documentacion -
6260 Servicios Bancarios 1.600,00
6270 Publicidad y Propaganda 2.000,00 INGRESOS DE ACTIVIDADES 25.000,00
6271 Relaciones Publicas 14.000,00 7400 Subvenciones 10.000,00
6280 Suministros 18.000,00 7590 Cursos 15.000,00
6281 Juridicos y Contenciosos 5.000,00 7591 Colaboraciones Profesionales -
6282 Fotocopias y Plastificaciones 1.000,00 7599 Secciones.Divisiones -
6283 Documentacién y Biblioteca 1.000,00
6284 Otros Gastos Diversos 2.000,00 INGRESOS DE PUBLICACIONES -
6290 Empresas Colaboradoras 20.000,00 7592 Publicaciones del Colegio -
6298 Contribuciones a Secretaria Estatal 100.300,00 7593 Otras Publicaciones -
6300 Impuesto de Sociedades 600,00
6310 Otros Impuestos 2.000,00
6340 LV.A. 26.000,00 OTROS INGRESOS 17.692,00
6400 Personal Fijo 80.000,00 7570 Ayuda Consejo COP
6420 Seguros Sociales 23.000,00 7598 Otros ingresos 2.000,00
6440 Junta de Gobierno 45.000,00 7520 Ingresos por arrendamientos 9.792,00
6450 Otro Personal 3.000,00 7690 Intereses Inversiones Financieras
6470 Desplazamientos y Aparcamientos 500,00 7691 Otros Ingresos Financieros 400,00
6480 Formacién del Personal 500,00 7780 Ingresos Extraordinarios 5.500,00
6490 Otros Gastos de Personal 500,00
6690 Gastos Financieros 5.000,00
GASTOS DEACTIVIDADES 55.500,00
6291 Actividades:Congresos, Jornadas, 14.000,00
6292 Investigaciones 2.500,00
6293 Vocalias,Comisiones 14.000,00
6295 Subvenciones 10.000,00
6296 Cursos 15.000,00
6297 Colaboraciones Profesionales -
GASTOS DEPUBLICACIONES 300,00
6287 Publicaciones Periddicas del COP
6288 Otras Publicaciones 300,00
6289 Otros Gastos de Publicaciones
AMORTIZACIONES Y PROVISIONES 15.000,00
6820 Amortizacion del Inmovilizado 15.000,00
6950 Dotacién a la Provision
6821 Amortizacion fiscal nuewo local
6822 Amortizacion fiscal obra nuewo local
TOTAL PAGOS 479.250,00
SUPERAVIT / DEFICIT 17.442,00
TOTAL 496.692,00
TOTAL COBROS 496.692,00

CASHFLOW PREVISTOS

32.442,00
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INFORMACION ESTADISTICA DE
TRAMITACION DE DOCUMENTOS 2020
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> Expedicidon de Certificaciones en base a la siguiente clasificacion:

Colegiacion: 396
Cuotas colegiales: 90
Exencion RETA: 12
Grupo de trabajo: 28
Actividades formativas: alumnos 323
docentes 58
Otros: 3
» Gestion administrativa con Consejo COPs:
Tramitacion Solicitudes Division Psicologia Actividad Fisica y Deporte:
Tramitacion Solicitudes Division Psicologia del Trabajo y Organizaciones: 2
Tramitacién Solicitudes Divisidon Psicologia Intervencion Social: 16
Tramitacién Solicitudes Divisién Psicologia Educativa:
Tramitacién Solicitudes Divisidon Psicologia Juridica:
Tramitacion Solicitudes Division Psicoterapia: 17
Tramitacion Solicitudes Division Psicologia Clinica y Salud: 23
Tramitacion Solicitudes Division Psicologia de la Salud
Tramitacién Solicitudes Divisién Psicologia de Trafico y Seguridad 3
Tramitacién Solicitudes Divisién de Neuropsicologia 32
Tramitacion Acreditacion en Aerondutica 1
Tramitacion Acreditacion en Emergencias 0
Tramitacion Acreditacion en Intervencion Social 4
Tramitacion Acreditacion en Neuropsicologia 2
Tramitacion Acreditacion en Deporte 0
Tramitacion Acreditacion en Educativa 3
Tramitacion Acreditacion en Psicooncologia 0
Tramitacion Acreditacion en Psicologia Juridica y Forense 2
Tramitacion Acreditacion en Tréafico y Seguridad 0
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» Gestion administrativa COP-RM:

Tramitacién Altas colegiales 205
Tramitacion Bajas colegiales 131
Tramites com. deontoldgica 39
Ofertas de empleo recibidas: 41

EVOLUCION DE LA COLEGIACION
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RECURSOS HUMANOS

Personal Administrativo:

Carmen Aleman Belando
Silvia Sanchez Fuentes
Emiliana Andajar Casero

Asesoria Juridica:

M.2 del Carmen Ortega LOpez

Asesoria Fiscal y Contable:

Juan Ramon Arqués Perpifian

Asesoria de Comunicacion:

Carmen Castelo

Gestion Web v Redes Sociales

Domingo Gonzalez Diez
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CONVENIOS, COLABORACIONES Y DESCUENTOS

Convenios de Colaboracién en Ofertas y Servicios:

La Decana M.2 José Catalan en nombre del Colegio, ha firmado a lo largo de los ultimos
afios una serie de Convenios de Colaboracion con Empresas e Instituciones, tanto del
entorno de Murcia, como a nivel nacional, que van a permitir alos Colegiados beneficiarse
de una serie de Descuentos y Ofertas Especiales en la utilizacion de los servicios que
ofrecen estas entidades, y que van desde los servicios médicos, a los seguros,la formacion
especializada, la actividad profesional, el ocio, o los alojamientos turisticos. En la mayoria de
las ocasiones para conseguir estos descuentos es necesario presentar fisicamente el Carnet
de Colegiado.

Asi mismo y en el caso del primero de los convenios que se indican a continuacion, es
firmado por el Consejo de la Psicologia, incluyéndose dado que tiene repercusion en el
Colegio de la Regién de Murcia y en sus colegiados.

Consejo General de la Psicologia y Ministerio de Justicia.
1’/ Consejo General Cobertura psicolégica de las Oficinas de Atencion a las Victimas
delo P51(0|09|0 (OAV) de Murcia y Cartagena. Ademas de para el refuerzo de
periciales.
Colegio de Psic6logos de Madrid
4 Convenio de Colaboracion para el acceso de los Colegiados de la
O o Ko Regién de Murcia a la Formacion Online impartida por el Colegio
gos :
de Madrid de Madrid

Brokers’88. Seguro Responsabilidad Civil para colegiados.

Se firma de nuevo el acuerdo con Broker's 88 para ofrecer a los
D¢ ' colegiados un Nuevo Seguro de Responsabilidad Civil
'f‘ brOker S 88 Profesional con la Aseguradora ZURICH, duplicando las

coberturas del anterior, y con un coste de solo 12 €/aio.

Ademas, con esta aseguradora puedes contratar:

e Asesoria de Seguros, para poder orientar a los colegiados
sobre diferentes tipos de segur, ofreciéndoles la mas amplia
gama del mercado en las condiciones mas ventajosas

e Seguro de Baja Laboral

¢ Nuevos seguros de salud en cualquiera de las principales
aseguradoras a través de la Correduria de Seguros
Broker's88

e Seguro de Salud con ASISA
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Universidad de Murcia.

Convenio Especifico de colaboracion para el uso de la Docimoteca
de la Facultad de Psicologia y Convenio Marco de colaboracién en
las actuaciones de formacion y de asistenciatécnica, asi como la
participacién en proyectos conjuntos.

Universidad Cato6lica San Antonio (UCAM)

Convenio Marco firmado entre las dos entidades de cara a una
optimizacion en la formacion de los estudiantes del grado y de
postgrado en Psicologia, asi como su adecuada incorporacion a la
vida profesional.

ENAE. Descuentos en Formacion de Posgrado

El Colegio Oficial de Psicologia de la Region de Murcia ha firmado
un convenio con la Fundacion Universidad Empresa de Murcia
(FUEM), que permitirA a los colegiados beneficiarse de un
descuento del 5% en la matricula de todos los Cursos y Masters
gue imparte ENAE Busines School, asi como acceso preferente
a la Bolsa de Trabajo y al Servicio de Orientacion Profesional de
la FUEM.

Legitec, Proteccion de Datos.

Hemos firmado un acuerdo de colaboracion con la consultora
LEGITEC, especializada en la adecuacién y asesoramiento a
empresas a la Ley Organica de Proteccién de Datos de Caracter
Personal (LOPD) por el cual todos los colegiados que aun no
hayan regularizado su situacion con respecto a la normativa
vigente, pueden hacerlo y aprovecharse de un descuento de
hasta el 15% en la prestacion de todos sus servicios.

Se ha ampliado el convenio para cubrir las necesidades en materia
de Destruccion Confidencial de Documentos.

Balneario de Archena. Murcia.-
La Junta de Gobierno ha firmado un convenio con el Balneario

de Archena (Murcia), por el que éste ofrece a los colegiados del
e Ml Colegio Oficial de Psicdologos de la Region de Murcia, una serie

de ventajas para el uso de sus instalaciones, siendo la principal
un 15% de descuento general sobre todas las tarifas.

Hoteles Santos

Descuentos de hasta el 15% sobre la mejor tarifa disponible en su
web www.h-santos.es en cualquiera de los 12 hoteles que el Grupo
tiene repartidos por Espafia. Ademas, tendran Wi-Fi gratuito, y Early
Check Iny Late Check out (Sujeto a disponibilidad).
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Contamos desde hace
gratuitamente a las

Grupo PETIT PALACE HT hoteles

El Colegio ha firmado un Acuerdo Preferente con el Grupo PETIT
PALACE HT Hoteles, por el que los colegiados obtendran entre un
10% y un 20% de descuento sobre tarifas oficiales, en las reservas que
hagan en cualquiera de los mas de 35 hoteles que la cadena tiene en
MADRID, VALENCIA, BARCELONA, SEVILLA, MALAGA,
BILBAO, SALAMANCA y GETXO. Los Hoteles ademéas disponen de
Wifi Gratuito, Habitaciones Familiares, Ordenadores, Salas y Préstamo

de Bicicletas Gratuito.

D n ledi n Hotel L mar -

El Colegio ha firmado un convenio con el Hotel Lodomar - Spa &
Talasoterapia, situado frente al Parque Natural de las Salinas y
Arenales de San Pedro del Pinatar, por el que los colegiados y
familiares se benefician de undescuento del 15% sobrelas
estancias en el Hotel y los apartamentos, un 10% sobre cualquier
tratamiento de Spa o Talasoterapia, y un precio especial de 10 €
en el circuito de Spa de 60 minutos (todos los dias de la semana).
Imprescindible acreditar pertenencia al Colegio mediante el Carnet de
Colegiado.

a ia Prii t

€specialidades

d

se $
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dos afios para los colegiados con un nuevo servicio que se afiadira
prestaciones colegiales. La Junta ha firmado un acuerdo con la

empresa CHS ACTIVIDADES SANITARIAS Y JURIDICAS, S.L, cuya actividad principal es
la intermediacion de servicios sanitarios y legales. En virtud de este acuerdo, los colegiados

dispondran de un desc
en un amplio directorio

uento en los servicios asistenciales de caracter médico y juridico
de profesionales.

Puedes activar una tarjeta virtual que te identificar4 con la marca Ch Salud - Cardhouse,
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personalizada a nombre del titular de la misma, y otorgara el derecho, tras su exhibiciéon en
las consultas, clinicas, despachos profesionales o sociedades concertadas, a obtener los
beneficios objeto del acuerdo alcanzado con éstas, consistentes en prestaciones, servicios y
baremos especiales.

Dicha prestacion se llevara a cabo a través del teléfono de atencion al cliente 902929899 o
bien por medio de “solicitud de cita” de su pagina web: www.chsalud.es, donde se ocuparan
de tramitar la cita solicitada, procediendo a continuacién a enviar una respuesta a través de
SMS al teléfono movil indicado por el usuario, donde figurara: CENTRO, DIA, HORA Y
PRECIO DE LA CONSULTA, a pagar por el usuario. Por tanto, CHS se hace responsable
exclusivamente del precio de la atencion solicitada y no por aquellos actos, pruebas, etc. que
puedan derivarse de dicha consulta, los cuales tendr& que abonar el colegiado
independientemente, aunque siempre por el valor de los precios baremados y concertados
entre el centro y CH SALUD.

ﬁs n EL COLEGIO OFICIAL DE PSICOLOGIA DE LA REGION DE
MURCIA ha firmado un convenio con la Clinica Fisyo, por el que los
colegiados tendran un descuento del 28%en los Servicios de
Fisioterapia, Osteopatia y Acupuntura, que ofrece la clinica.

centro optico

La Junta de Gobierno del Colegio ha firmado un convenio con

2 el Centro Optico Santa Maria de Gracia, por el que los colegiados

D ' E y familiares directos se beneficiaran de un descuento del 25% sobre
las tarifas habituales en gafas graduadas y gafas de sol graduadas

GRACIA y no graduadas y otros descuentos en lentes de contactoy otros
productos.

El Colegio ha firmado un convenio con la QOptica Orberd, por el que
los colegiados se beneficiaran de un descuento del 30% en gafas
graduadas y un 20% en gafas de sol, otras ofertas en lentes de
contacto y liquidos.

\
L\

OPTICA ORBERA

El Colegio ha firmado un convenio con la Clinica Oftalmoldgica
Vista Ircovision por el que los colegiados y familiares de primer
grado se beneficiaran de un descuento del 20% sobre las tarifas
habituales en consultas oftalmoldgicas y un 10% en cirugia
oftalmologica. Vista posee Clinicas en Murcia, Cartagena, Archena
y Aguilas

Ircovision
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Somos PRO
Colegio

Oficial de
Psicologos de

la Region de Murcia.

Somos PRO
Colegio

Oficial de
Psicologos de

la Regién de Murcia.

El Colegio Oficial de Psicologos de la Regidon de Murcia mantiene su
convenio marco con el Grupo Banco Sabadell (Banco Sabadell,
Sabadell CAM, ...), por el que los colegiados se beneficiaran de
importantes descuentos y ventajas en la contratacion de productosy
servicios financieros de Sabadell Professional, a través de la Cuenta
Expansion Premium o Negocios PRO.

Ademas podras tener tu tarjeta de crédito personalizada con el logo del
Colegio

Puedes conocer el resto de ventajas y
servicios de los que puedes beneficiarie
con Sabadell Professional en la web del
Banco Sabadell especifica para nuestro
colectivo, o llamando al 802 383 666 e identificandote como colegiado
del Colegio de Psicologos de la Region de Murcia. Esperamos que estos
servicios te sean de utilidad.
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