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REUNIONES DE LA JUNTA DE GOBIERNO 2020 
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FECHA Número de 
 Asistentes 

Jueves 16 enero  9 

Sábado 8 de febrero 10 

Jueves 20 febrero 10 

Del 16/3 al 4/5 
15 reuniones virtuales 

Relacionadas con el dispositivo de atención 
psicológica COVID19 

 

REUNIONES ONLINE  

Jueves 6 de mayo 10 

Jueves 20 de mayo  9 

Lunes 25 de mayo 10 

Jueves 28 mayo 10 

Jueves 4 junio 10 

Jueves 25 de junio 10 

Jueves 2 de julio 
ASAMBLEA (Presencial, con aforo limitado) 

         
         9 

Jueves 9 de julio        10 

Jueves 30 de julio          9 

Jueves 24 septiembre 10 

Martes 20 octubre  9 

Jueves 26 noviembre 10 

Martes 15 diciembre 10 

FECHA 

Miércoles 8 de enero 

Martes 14 enero 

Miércoles 29 de enero 

Jueves 6 febrero 

Miércoles 12 de febrero 

Martes 3 de marzo 

Jueves 12 de marzo 

Martes 17 de marzo 

Miércoles 14 de octubre 

Viernes 30 de octubre 

Viernes 23 de noviembre 
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   Acciones específicas del Colegio Oficial de Psicología de la Región de 

Murcia en apoyo de las posibles dificultades económicas de los colegiados. 

La Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicología de la Región de Murcia, apuesta por 

acciones y actuaciones que ayuden a los colegiados y colegiadas en el plano económico, 

sobre todo a los que acaban de terminar sus estudios y su situación laboral todavía no se ha 

consolidado. 

Así mismo se favorece la continuidad de la colegiación del colectivo de jubilados a fin de que 

el Colegio pueda seguir contando con su experiencia y conocimiento. 

Por ello continuamos ayudando con las siguientes acciones: 

 
Acciones específicas del Colegio Oficial de Psicología de la Región de Murcia 

en apoyo a las posibles dificultades económicas del colectivo profesional 

causadas por la COVID-19: 

Con motivo de la situación económica que ha generado la crisis sanitaria por la 

COVID-19 durante el Estado de Alarma, la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de 

Psicología de la Región de Murcia ha estado analizando la repercusión que la misma 

pudiera haber tenido en los colegiados y las colegiadas, y para ello se remitió un 

cuestionario pidiendo información sobre la situación profesional y económica derivada 

de esta crisis. Escuchando las necesidades planteadas, se han analizado diferentes 

fórmulas para ayudar, dentro de las posibilidades de la organización colegial a sus 

afiliados, y finalmente evaluó su viabilidad. La Junta de Gobierno las propuso en la 

Asamblea General Ordinaria del pasado 2 de julio de 2020, para su valoración y 

estudio acordándose finalmente:  

- No se suben las cuotas colegiales para el ejercicio 2020. 

- Se mantienen las ayudas a los jóvenes colegiados. 

- Se aplaza el cobro de la cuota correspondiente al segundo semestre de 2020 (98 

€). Se traslada la emisión del recibo del mes de julio al mes de octubre, 

estimándose se emitirán los recibos el 1 de ese mes. 

- Condonar el pago del segundo semestre a todos aquellos que se hayan visto 

afectados por las consecuencias derivadas de la COVID-19, debiendo de 

presentar la documentación que justifique esa afectación (declaración del cese o 

disminución de actividad, ERTE). 

- El COP-RM anticipa el pago de la cuota del seguro de responsabilidad civil (12€ 

por colegiado/a), de marzo a septiembre, en octubre colegiados y colegiadas 

vuelven a hacerse cargo del mismo. 

 
 
 
 
 
 
 
Cuotas colegiales: 
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1. No se suben las cuotas colegiales para el ejercicio 2020. 

2. Apuesta por los y las Jóvenes Profesionales, facilitándoles la Colegiación con una 

rebaja del 50% durante 5 años a los Graduados que efectúen su colegiación en el año 

siguiente de la finalización del grado; y de dos años para aquellos que se colegien tras 

finalizar un Máster Oficial en Psicología o Formación de Especialista en la EPP. 

3. Cuota 0 para los jubilados (siempre que hayan tenido una trayectoria de colegiación 

previa a la jubilación). 

 

Acciones en relación con las actividades de Formación: 
 

1. Todas las sesiones prácticas dentro de los grupos de trabajo, correspondientes a 

todas las Vocalías, que se realizaron durante este año 2020 han sido gratuitas para 

colegiados. 

2. Reducción del 50% de las cuotas de inscripción durante 5 o 2 años en los cursos 

gestionados por el Colegio para aquellos colegiados que son Jóvenes Profesionales 

(ver punto anterior). 

3. Seguimos apostando por ofrecer una formación continua, imprescindible para el 

ejercicio profesional, a precios reducidos en cursos y ciclos formativos. 

4. Como respuesta a la situación generada por la pandemia de COVID-19, el COP-RM 

adaptó las acciones formativas al formato online. 
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                 FORMACIÓN COP-RM 2020 
 

ÁREAS FORMACIÓN HORAS 

Jurídica 
 

Reuniones de Grupo 10 

Jurídica Mesa Redonda: Implicaciones y reflexiones sobre el 
consentimiento informado en la intervención con menores 
desde diferentes ámbitos de la psicología” 

2 

Jurídica Mesa Redonda: "Aportaciones de la Psicología al 
proceso de divorcio: mediación, coordinación de 
parentalidad y periciales psicológico forense" 

2 

Jurídica VII Ciclo Formativo Básico de Intervención en el ámbito 
Forense (online) 

30 

GT Coordinación de Parentalidad Reuniones de Grupo 10 

Clínica Curso ´Técnica de la Caja de Arena: Trauma y       Resiliencia" 12 

G.T Psicología Positiva Reuniones de Grupo 11 

    G.T. Neurociencia 
 

Reuniones de Grupo 5 

G.T. Neurociencia Curso "Introducción a la evaluación: principales dominios 
cognitivos" 

8 

G.T. Adicciones Reuniones de Grupo 2 

G.T. Adicciones Curso de Iniciación en la Atención a personas   con problemas 
de adicciones 

16 

G.T. Alimentación 
 

Reuniones de Grupo 2 

G.T. Alimentación Taller “Los Test más utilizados en los TCA y Obesidad” 
 

2 

G.T. Trauma y Disociación Reuniones de Grupo 2 

G.T. Psicooncología-Paliativos Reuniones de Grupo 
 

7 

G.T. Psicooncología-Paliativos Charla “Bioética en cuidados al final de la vida” 
 

2 

G.T. Psicooncología-Paliativos 
 

Charla “Experiencias cercanas a la muerte” 2 

G.T. Psicooncología-Paliativos Charla “Psicooncología y psicología positiva” 2 

     G.T. Género e Igualdad  Reuniones de Grupo 6 

     G.T. Apego y Parentalidad Reuniones de Grupo 2 

G.T. Psicología de la Salud: 
Ejercicio Privado de la Profesión 

Reuniones de Grupo 26 

G.T. Psicología de la Salud: 
Ejercicio Privado de la Profesión 

Mesa Redonda Gestión del Consentimiento Informado en el 
ámbito privado. 

2 

G.T. Psicología de la Salud: 
Ejercicio Privado de la Profesión 

Charla de práctica privada de la profesión y debate. “Taller 
Nuevos colegiados” 

1 

G.T. Suicidio Reuniones de Grupo 9 

G.T. Suicidio Charla coloquio “rompiendo mitos” 2 

G.T. Suicidio 
 

Webinar “La muerte silenciada” 2 

Intervención Social 
 

Reuniones de Grupo 9 

Intervención Social 
 
 

SEMINARIO Online “La Psicología de la Intervención Social en 
tiempos del Coronavirus” 
 

2 

Intervención Social 
 

Taller Online “El Informe Psicológico Social”.  12 
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Las actividades formativas, tanto planificadas como realizadas en el año 2020, se han visto alteradas 
de forma significativa por la pandemia y el estado de alarma decretado por el gobierno el 15 de marzo 
de 2020.   
 
Ello ha supuesto la no realización de varias actividades formativas y la alteración de los cursos 
programados de forma presencial, algunos de los cuales estaban ya iniciados, así como, la inclusión y 
modificación de los no iniciados a la modalidad online.

Intervención Social 
 
 

VI JORNADAS “PSICOLOGÍA DE LA INTERVENCIÓN 
SOCIAL”. Servicios Sociales y Vulnerabilidad Social 

15 

Educativa 
 

Reuniones de Grupo  3 

Educativa Conferencia Escala de Desarrollo Armónica 
 

2 

Educativa Seminario online “Estrategias para afrontar el estrés derivado de 
la covid-19”. 

2 

Deporte  Reuniones Grupo 12 

Deporte Curso “Psicología Positiva en el contexto Deportivo: Marco y 
Estrategias de intervención” 

4 

Deporte VI Jornadas Nacionales de la Actividad Física y del Deporte 5 

Tráfico y Seguridad  Reuniones de Grupo 1 

Psicología de Emergencias y 
Catástrofes GIPEC 

Reuniones de Grupo 8 

Psicología de Emergencias y 
Catástrofes GIPEC 

 

Estrategias Psicológicas para el manejo del estrés y la 
adaptabilidad de personas con discapacidad intelectual a la 
nueva situación 

7 

G.T. Coaching Reuniones de Trabajo 11 

G.T. Coaching Sesión Formativa “Aplicación del Coaching en la búsqueda de 
empleo”  

2 

G.T. Coaching Sesión Formativa: Análisis de un proceso de Coaching a través 
de los cuentos 

2 

G.T. Medio Natural y Cambio 
Climático 

Reuniones de Grupo 6 

G.T. Investigación Reuniones de Grupo 4 

I JORNADAS DE DIVULGACIÓN CIENTÍFICA DE LA PSICOLOGÍA 8 

  
TOTAL HORAS 

292 
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VI Jornadas de Psicología de la Intervención Social 

“Servicios Sociales y Vulnerabilidad Social” 
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Miércoles, 4 de marzo 

16:15-16:45h.– Presentación institucional: 

D. José Luján, Rector Magnífico de la Universidad de Murcia. 

Dª. Isabel Franco. Vicepresidenta y Consejera de Mujer, Igualdad. LGTBI, Familia y Política Social de la 

Comunidad Autónoma de la Región de Murcia. Dª. M.ª Dolores Muñoz, Presidenta de la Federación de 

Municipios de la Región de Murcia. 

D. José Antonio Cobacho, Presidente del Consejo Económico y Social de la Región de Murcia.    Dª M.ª. José 

Catalán. Decana del Colegio Oficial de Psicología de la Región de Murcia. 

   16:45-17:50h.– Conferencia “Reflexiones sobre la situación actual de la Psicología de la Intervención 
Social”, D. Manuel Francisco Martínez, Catedrático de Psicología Social y Comunitaria. 

17:50-18:20h.– Descanso. 

   18:20-19:30h.- Conferencia “¿Qué imaginar sobre las familias y la salud mental comunitaria del futuro? Todo 

el mundo lo sabe: hoy en día querer es curar es un lío”, D. Francesc Vilá, Profesor de la UB, investigador 

en Salud Mental Comunitario. 

Presenta: D. Bartolomé Ruiz, Coordinador del programa Sociosanitario del Servicio Murciano de Salud. 

19:30-20:45h.- Mesa redonda “Familias en situación de vulnerabilidad. Abordajes desde la psicología” 

Modera: Dª Carmen Martínez, Dr. ª de la Escuela de Práctica Psicológica 

“La atención psicológica como presentación técnica esencial de protección a las familias”, Dª Marta 
Soriano, CSSAP Yecla. 

“Conflictos intergeneracionales en familias inmigrantes con menores en reagrupación familiar”, Dª. M.ª. 
José Dólera, CSSAP Las Torres. 

 “Intervención psicológica grupal con mujeres perceptoras de la Renta Básica de Inserción. La 

construcción de un relato: Como la vida misma”, D. Francisco J. Coll, CSSAP Archena. 

Jueves, 5 de marzo 

9:00-10:15h.– Conferencia “El sistema de protección para la Infancia y Adolescencia, La Intervención 

Temprana, la garantía de eficacia y el rendimiento de cuentas como principios básicos de responsabilidad 

social” D. Joaquín De Paúl, Catedrático de Psicología Social. Presenta: Dª. Pilar Martín, profesora de la UMU 

10:15-10:45h Descanso 

10:45-12:15h.– Mesa redonda “Práctica en Infancias Vulnerables” Modera: Dª Lola Montero, CSSAP Segura 

“Vulnerabilidad y procesos de acogimiento y adopción”, Dª Josefa Oliva, Servicio de acogimiento y 
Adopción Consejería Mujer, Igualdad, LGTBI, Familia y Política Social. 

“La construcción del pensamiento y el sufrimiento emocional en la infancia vulnerada. Enfoques y espacios 

de atención” Dª M.ª Teresa Moreno CSSAP Archena 

“La intervención psicológica en los servicios sociales frente al Abuso Sexual Infantil y Adolescente”, Dª 

Mercedes García, CSSAP Cieza 12:15-13:45h Mesa redonda. Políticas Sociales “Contribuciones esenciales desde 

la Psicología al Modelo de Servicios Sociales del siglo XXI” 

“Consideraciones para un nuevo Modelo de Servicios Sociales” D. Fernando Chacón, Catedrático 
Psicología Social, Vicepresidente 1º del CGP. 

“Líneas estratégicas desde la psicología en materia de atención y soporte técnico en los SS.SS. Básicos” 

D. Josep Vilajoana, Experto del GT sobre el modelo de Servicios Sociales del CGP Moreno CSSAP. 

“La Psicología presente en el modelo normativo valenciano en Servicios Sociales” Dª Andrea Ollero, Dr. 

ª en Psicología. Vocal JG del COP C.V. Modera: Dª M.ª Antonia Rodríguez, CSSAP Molina Segura. 

16:30-18:00h Mesa redonda “Experiencias en Adolescencias vulneradas y vulnerables”. Modera, D. José 



9 MEMORIA DE GESTIÓN ANUAL 2020 COP–RM 
 

Seiquer, Jefe de Sección de Protección y Tutela Consejería de Mujer, Igualdad. LGTBI, Familia y Política Social 

de la CARM. 

“Absentismo escolar. Adolescentes en apuros” Dª. Elisa Alcaraz, CSSAP Fuente Álamo. 

“Aprobación del proceso psicoterapéutico en adolescentes vulnerables” Dª Pilar Larraz, Psicóloga Cruz Roja. 

“Vulnerabilidad, adolescencia y el mundo digital” Dª Cristina Pastor, responsable del Programa de 

prevención de adicciones de la Mancomunidad de Servicios Sociales de la Comarca Oriental. 

18:00-18:30h.– Descanso 

18:30-20:15h.– Mesa redonda “Miradas a la dimensión psicológica desde la Interinstitucional”. Modera, 

Técnico de la Consejería de Mujer, Igualdad. LGTBI, Familia y Política Social de la CARM. 

Educación: “El niño antes que el alumno. La escucha profesional de los niños vulnerables”, Dª 

Concepción Martínez, orientadora (EOEP), equipo específico Consejería de Educación. 

Salud Mental: “De la vulnerabilidad al trastorno mental, una responsabilidad compartida”, Dª Fuensanta 

Robles, Jefa del programa de salud mental Infanto-Juvenil. 

Justicia: “La necesidad de programas de intervención comunitaria”, Dª M.ª José Catalán, Instituto de 

Medicina Legal y Forense. Psicóloga Forense. 

Servicios Sociales: “Vulnerabilidad y necesidades psicológicas esenciales. Una responsabilidad 

compartida”, Dª María Fuster, Psicóloga Servicios Sociales Lorquí. Vocalía PSIcop. 

20:15-20:45h.– Actuación “Quién te crees que soy yo”. Los jóvenes troveros. Presenta, D. José Luis 
Manzanero, CSSAP Archena. 
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CONCLUSIONES  

VI Jornadas de Psicología de la Intervención Social   

 

    
 

Las VI Jornadas de la Psicología de la Intervención Social han sido organizadas por el Colegio Oficial 
de Psicología de la Región de Murcia, los días 4 y 5 de marzo 2020, en colaboración con la Universidad 
de Murcia, el Consejo General de la Psicología y con la participación de la Consejería de Mujer, Igualdad, 
LGTBI, Familia y Política Social de la Comunidad Autónoma de la Región de Murcia, la Federación de 
Municipios y el Consejo Económico y Social de la Región de Murcia.  

Con gran éxito de asistencia, han girado en torno a la vulnerabilidad, en especial, en materia de infancia, 
adolescencia y familia. Fueron concluyentes: se precisa una ley de servicios sociales innovadora, 
siguiendo las nuevas tendencias que rompen con el pasado, apostando por modelos centrados en la 
persona desde el obligado tratamiento de los equipos interprofesionales.  

Se abordó la situación actual de la Psicología de la Intervención Social y muy distintas experiencias y 
conferencias reflejaron la situación del malestar realizando una radiografía panorámica. Temáticas: los 
difíciles procesos migratorios, la mujer y su sobrecarga de cuidados y vidas precarias, las secuelas del 
acogimiento y la adopción, los riesgos del mundo digital, el aislamiento, el absentismo y abandono 
escolar relacionado con los procesos polarizados de acceso al trabajo, la fragilidad mental y estigma 
social; la afectación identitaria de la pobreza transgeneracional. Todos pusieron contenido y propuestas 
de intervención de rigor y saber hacer.  

Es preciso reconocer que la gobernanza pasa por incluir a los profesionales de la psicología con una 
adecuada ratio en los servicios. Asumir esta responsabilidad es hacer efectiva la prestación técnica del 
profesional de la psicología, dentro de la futura Ley de Servicios Sociales.  
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La Escuela de Práctica Psicológica de la Universidad de Murcia (EPP) es el instrumento que 

relaciona la Universidad con el Colegio Oficial de Psicología de esta Región, con el objetivo 

de acercar, de un modo eficaz, la formación en Psicología al ámbito profesional, lo que 

contribuye a dar cumplimiento, por parte de la Universidad, a lo previsto en el Título IX de sus 

Estatutos, donde se recoge la necesidad de una mayor vinculación con el entorno social. 

 

La Escuela de Práctica Psicológica se configura como una escuela de especialización 

profesional orgánicamente adscrita a la Universidad de Murcia, a través de la Facultad de 

Psicología, y vinculada al Colegio Oficial de Psicología de la Región de Murcia mediante 

convenio firmado el 16 de noviembre de 1994. Como fines primordiales de la Escuela de 

Práctica Psicológica están, complementar la formación que ofrece la Facultad de Psicología, 

aportando a titulados y estudiantes de últimos cursos los conocimientos de tipo práctico 

necesarios para el mejor ejercicio de la profesión, y atender las exigencias derivadas de la 

permanente actualización de los conocimientos. 

 

La planificación y las actividades realizadas en el año 2020 se han visto alteradas de forma 

significativa por la pandemia y el estado de alarma decretado por el gobierno el 15 de marzo 

de 2020.  Ello ha supuesto la alteración de los cursos programados de forma presencial, 

algunos de los cuales estaban ya iniciados, y la inclusión y modificación de los no iniciados a 

la modalidad online. 

 

De entre las actividades a las que la EPP estaba dando cobertura administrativa se encontraba 

el XIV Congreso Nacional de estudiantes de Psicología, cuya celebración estaba prevista que 

se realizara en Murcia los días 12 AL 14 DE MARZO DE 2020. Dada la suspensión del citado 

congreso durante los meses siguientes se procedió a la devolución individualizada de cada 

una de las inscripciones. 
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Las actividades realizadas se reseñan a continuación: 

     

 

ACTIVIDAD 

VIII ESPECIALISTA UNIVERSITARIO EN PSICOGERONTOLOGIA 30 4 

IX ESPECIALISTA UNIVERSITARIO EN PSICOGERONTOLOGIA 30 4 

I CURSO INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN VIOLENCIA SEXUAL: 
ABORDAJE PSICOTRAUMATOLÓGICO 

3 18 

CURSO MEDIACIÓN EN LA POBLACIÓN INFANTO-JUVENIL 

(Formación para el Ayuntamiento de Molina de Segura) 
3 28 

VIII CURSO ACOMPAÑAMIENTO EN PROCESOS DE MUERTE. 

APRENDIENDO A VIVIR. NIVEL BÁSICO 
4 4 

II CURSO PREVENCIÓN Y TRATAMIENTO DE LA CONDUCTA 

SUICIDA 
4 10 

I SEMINARIO SOBRE PSICOTERAPIA FEMINISTA: 

PROFUNDIZANDO EN LA ESPECIFICIDAD DE ESTE MODELO 

DE TRABAJO 

1.5 11 

I TALLER ANÁLISIS FUNCIONAL MULTINIVEL DE UN CASO 
CLÍNICO A TRAVÉS DE LA ENTREVISTA. TERAPIA COGNITIVA 

0.6 7 

I TALLER LA ENTREVISTA MOTIVACIONAL: CÓMO GUIAR EN 

EL CAMBIO 
0.6 25 

II TALLER FORTALEZAS PERSONALES PARA LA VIDA Y EL 

TRABAJO 
0.6 8 

I JORNADAS SOBRE ORIENTACIÓN PROFESIONAL Y 

EMPLEABILIDAD 
1 23 

 
 
 

Coincidiendo con la semana de la Psicología de la Facultad (febrero de 2020) se organizó, en 
colaboración con CRUZ ROJA, una sesión formativa y simulacro de intervención en 
emergencias. Para ello se contó con la colaboración del EquipoPre de Respuesta Inmediata 
en Emergencias (ERIE) MURCIA. Procedieron al simulacro desplegando un efectivo completo 
con la instalación de hospital de campaña y el desplazamiento de tres ambulancias. 
 

 
 
 

ECTS ESTUDIANTES 
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REPRESENTACIÓN INSTITUCIONAL 2020 

Fechas e instituciones en las que se han llevado a cabo diferentes reuniones y actividades 
de representación institucional del Colegio Oficial de Psicología de la Región de Murcia: 

 

FECHA Organismo / Institución Representante de 
la Junta que asiste 

15 enero Rector de la UMU M.ª José Catalán 

25 enero Asistencia al acto LGTBI organizado 
por PSOE en Molina de Segura 

M.ª José Catalán y Jesús 
Leandro 

30 enero Asistencia a los Premios de La 
Opinión, en el Teatro Circo de Murcia 

M.ª José Catalán 
M. Pilar Martín 

10 febrero Asistencia acto CES presentación 
situación Justicia Murcia 

M.ª José Catalán 
M. Pilar Martín 

12 febrero Reunión con Consejería de Mujer, 
Igualdad, LGTBI, Familia y Política 
Social. 

M.ª José Catalán 

24 febrero Reunión con RES M.ª José Catalán 

4 marzo Inauguración de las Jornadas de 
Intervención social, junto con la 
consejera de Mujer, Igualdad, LGTBI, 
Familia y Política Social y presidenta 
de Federación de Municipios de la 
Región de Murcia  

M.ª José Catalán 

  Marzo y abril Cartas al presidente de la Región de 
Murcia para ofrecer el COP como 
ayuda para la pandemia  

M.ª José Catalán 

Marzo y abril Diferentes reuniones con 
representantes Consejería de Mujer, 
Igualdad, LGTBI, Familia y Política 
Social. 

M.ª José Catalán 

Marzo y abril Contactos con diferentes 
representantes políticos por el tema 
del confinamiento 

M.ª José Catalán 

Marzo y abril Innumerables entrevistas y presencia 
en los medios de comunicación en 
relación con la Pandemia 

Diferentes miembros de 
Junta 

21 mayo Reunión con miembros de la 
Consejería de Mujer, Igualdad, LGTBI, 
Familia y Política Social. 

M.ª José Catalán 

2 junio Reunión con concejalía de Mayores 
del Ayuntamiento de Murcia 

M.ª José Catalán 

4 junio Reunión con Grupo Parlamentario de 
Ciudadanos, presentación de nuestras 
propuestas de mejoras para la Ley de 
SS SS 

M.ª José Catalán y María 
Fuster 

8 junio Reunión con Grupo Parlamentario 
Socialista, presentación de nuestras 
propuestas de mejoras para la Ley de 
SS SS 

M.ª José Catalán y María 
Fuster 

 

10 junio 

 
Reunión con Grupo Parlamentario 

 
M.ª José Catalán y María 
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 Popular, presentación de nuestras 
propuestas de mejoras para la Ley de 
SS. SS 

Fuster  

15 junio Reunión con Grupo Parlamentario de 
VOX, presentación de nuestras 
propuestas de mejoras para la Ley de 
SS. SS 

M.ª José Catalán y María 
Fuster  

29 junio Reunión con Grupo Parlamentario 
Mixto (Podemos) presentación de 
nuestras propuestas de mejoras para 
la Ley de SS. SS 

M.ª José Catalán y María 
Fuster 

1 julio Mesa Técnica SS Ayuntamiento de 
Murcia 

M. Pilar Martín 

20 julio Banco Sabadell M. Pilar Martín 

10 julio Presentación Charla-Coloquio 
Prevención Suicidio 

M. Pilar Martín 

24 julio Presidente de la Asamblea Regional de 
Murcia 
Presidente: Alberto Castillo 

María José Catalán/ 
Elena Navío  

septiembre Llamadas a los Grupos Parlamentarios 
de la Asamblea Regional sobre la Ley 
de SS. SS 

M.ª José Catalán y María 
Fuster 

octubre Llamadas a los Grupos Parlamentarios 
de la Asamblea Regional sobre la Ley 
de SS. SS 

M.ª José Catalán y María 
Fuster 

octubre Reuniones con los Grupos 
Parlamentarios de la asamblea 
Regional. 

M.ª José Catalán y María 
Fuster 

22 octubre ENAE M.ª José Catalán 

23 octubre Inauguración Jornadas de Psicología 
del Deporte con Francisco Santolaya 

M.ª José Catalán 

3 noviembre Reunión con Colegio de Educadores/as 
Sociales 

M.ª José Catalán y María 
Fuster 

5 noviembre UMU 
Decano: Agustín Romero 

M.ª José Catalán y Juan 
Pedro Martínez  

6 noviembre Reunión con Colegio Oficial de 
Educadores/as Sociales y Colegio 
Oficial de Trabajo Social. 

M.ª José Catalán y María 
Fuster 

17 noviembre Gerente Salud Mental 
Marifé Lozano 

M.ª José Catalán 

24 noviembre Director General de Emergencias 
 Antonio Luis Mula 

Jesús Leandro 
 

26 noviembre Plan de Salud Mental Grupo Socialista 
Ayuntamiento de Murcia 

M.ª José Catalán 

30 noviembre Comparecencia Asamblea Regional. 
Defensa del COP sobre la ley de SS. 
SS 

M.ª José Catalán 

diciembre Llamadas a los distintos Grupos 
Parlamentarios de la Asamblea 
Regional sobre la Ley de SS. SS 

M.ª José Catalán y María 
Fuster 
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1 diciembre Reunión con Grupo Socialista 
Ayuntamiento de Murcia, sobre Salud 
Mental 

M.ª José Catalán 

 21 diciembre Consejería Salud- Dirección Gral. 
Asistencia Sanitaria y Dirección Gral. 
de Salud 
Representantes: Inmaculada Barceló-
Andrés Torrente 

 M.ª José Catalán  
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DISPOSITIVO ATENCIÓN PSICOLÓGICA 

COVID19 

 
Puesta en marcha de un Dispositivo de Atención Psicológica a la población en relación 
con el Covid-19 
En primer lugar se abrió una convocatoria a los/as colegiados/as para prestar atención 
psicológica a todos los afectados por el coronavirus, así como a colectivos especiales, ya que las 
circunstancias de peligro para la integridad física, de incertidumbre y de miedo fundado, de 
confinamiento y de aislamiento, ponen en situación de gran estrés y tensión los recursos 
adaptativos y emocionales para una gran parte de la población y hacen que la misión fundamental 
de la atención en la emergencia global, después de las sanitarias respecto de la salud física, sea 
la atención de las necesidades psicológicas que se pueden ver seriamente comprometidas en 
esas circunstancias tan excepcionales. 

Se ofreció a las autoridades regionales este dispositivo, y nos pusimos a su disposición para 
la colaboración y coordinación con la Administración.  

El dispositivo se puso en marcha el 28 de marzo a las 9 de la mañana.  

CONVENIO DE COLABORACIÓN ENTRE LA COMUNIDAD AUTONOMA DE LA REGIÓN DE 
MURCIA Y EL COLEGIO OFICIAL DE PSICOLOGOS DE LA REGIÓN DE MURCIA PARA LA 
ATENCIÓN PSICOLÓGICA A LA POBLACIÓN ANTE LA CRISIS GENERADA POR EL COVID-
19.  
 
Tras la declaración del estado de Alarma por la crisis sanitaria provocada por la pandemia por 
Covid19, el Cop-RM firmó un convenio con la Consejería de Mujer, Igualdad, LGTBI, Familias y 
Política Social de la Comunidad Autónoma de la Región de Murcia. La alarma sanitaria generada 
y las medidas adoptadas para paliar sus efectos pueden llegar a provocar en la población niveles 
intensos de angustia, nerviosismo y estrés. Esta situación puede generar otras situaciones que 
agravarán cualquier sintomatología o malestar psicológico de las personas. ofrecer una atención 
psicológica directa que ayude a afrontar esta situación, así como a mejorar los mecanismos de 
reacción de las personas ante esta crisis. 
 
El COP-RM prestará el servicio en dos niveles que pondrá en marcha, de forma inmediata: 
 
Primer nivel:  
 
El COP-RM pondrá a disposición de la ciudadanía de la Región de Murcia un teléfono de atención 
psicológica. 
Los profesionales del COP-RM atenderán las llamadas, identificarán la situación, características 
y expectativas de la persona atendida. En esta primera llamada, los profesionales proporcionarán 
la ayuda psicológica necesaria y derivarán los casos que estimen conveniente al Segundo nivel. 

 
Segundo nivel: 
 
Cuando la persona atendida presente una sintomatología compleja será derivada a un profesional 
de la psicología que pueda asistirle específicamente en su situación. El profesional atenderá a la 
persona hasta un máximo de tres sesiones, si las circunstancias lo requieren, que tendrán una 
duración aproximada de 30 minutos y que se desarrollarán de forma telemática. 
Los supuestos que requieran una atención individualizada por parte de otros servicios de la 
administración serán derivados (i.e servicios sociales, emergencia sanitaria, fuerzas y cuerpos de 
seguridad, atención a víctimas de violencia de género, etc.). El COP-RM y el Gobierno regional 
fijarán, de común acuerdo, una guía de recursos y una eficaz coordinación que garanticen los 
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mismos. 
El servició se prestará en horario continuado, de 09.00h - 22.00h de lunes a domingo. 
El 6 de junio finaliza el convenio. 

 
 
SERVICIO DE ATENCIÓN PSICOLÓGICA A LAS FAMILIAS ANTE LA CRISIS GENERADA  
POR EL COVID-19 

 
DATOS TOTALES 

                 INTERVENCIONES 1154 

NUMERO LLAMADAS 653 

SEGUIMIENTOS PRIMER NIVEL 312 

SEGUIMIENTOS SEGUNDO NIVEL 189 

 
PERSONAS ATENDIDAS POR MUNICIPIO 

ABANILLA 2 

ABARAN 8 

AGUILAS 9 

ALCANTARILLA 21 

LOS ALCAZARES 8 

ALGUAZAS 1 

ALHAMA DE MURCIA 10 

ARCHENA 5 

BENIEL 2 

BULLAS 8 

CALASPARRA 1 

CARAVACA DE LA CRUZ 8 

CARTAGENA 83 

CEHEGÍN 6 

CEUTÍ 5 

CIEZA 4 

FORTUNA 1 

FUENTE ÁLAMO 3 

JUMILLA 13 

LORCA 29 

LORQUÍ 2 

MAZARRON 10 

MOLINA DE SEGURA 27 

MORATALLA 2 

MULA 3 

MURCIA 217 

PLIEGO 1 

SAN JAVIER 17 

SAN PEDRO DEL PINATAR 3 

SANTOMERA 4 

TORRE PACHECO 4 

LAS TORRES DE COTILLAS 2 

TOTANA 5 

LA UNIÓN 2 

YECLA 16 

FUERA DE LA REGION 23 
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PRIMER NIVEL 
PERSONAS ATENDIDAS POR SEXO NÚMERO 

MUJERES 372 

VARONES 133 

TOTAL 505 

 
PERSONAS ATENDIDAS POR EDAD NÚMERO 

MENOS DE 18 AÑOS 6 

DE 19 A 29 AÑOS 78 

DE 30 A 40 AÑOS 120 

DE 41 A 51 AÑOS 134 

DE 52 A 62 AÑOS 86 

DE 63 A 73 AÑOS 49 

74 Y MÁS AÑOS 28 

 
 

PERSONAS ATENDIDAS POR TIPO DE ATENCIÓN NÚMERO 

Información, orientación y asesoramiento para el manejo del estrés y malestar 
derivado del confinamiento y/o, a consecuencia de este, de la convivencia en 
familia 

47 

Información, orientación, asesoramiento y atención psicológica a personas 
mayores y/o personas con discapacidad, para el manejo del estrés y malestar 
derivado del confinamiento y/o, a consecuencia de este, de la convivencia en 
familia. 

56 

Información, orientación, asesoramiento y atención psicológica a familiares y/o 
cuidadores de personas mayores y/o personas con discapacidad, para el 
manejo del estrés y malestar derivado del confinamiento y/o, a consecuencia 
de este, de la convivencia en familia. 

 
24 

Apoyo psicológico a familiares de personas enfermas y personas fallecidas 
para el manejo de la angustia relacionada con el aislamiento y/o el duelo tras 
la pérdida. 

       31 

Información, orientación, asesoramiento y atención psicológica a familias con 
niños y niñas para el manejo de situaciones de dificultad surgidas de la 
convivencia continuada. 

30 

Información, orientación, asesoramiento y atención psicológica a familias con 
adolescentes para el manejo de situaciones de dificultad surgidas de la 
convivencia continuada o agravadas por ésta. 

4 

Información, orientación, asesoramiento y atención psicológica inicial a 
mujeres y/o niños y niñas víctimas de violencia machista.  

2 

Apoyo psicológico para el afrontamiento del estrés derivado de las posibles 
consecuencias de la crisis del COVID-19. 

222 

OTRAS (ESPECIFICAR):           89 

 

 
 

 

 
 

OBSERVACIONES 
NÚMERO DE 
PERSONAS 
ATENDIDAS QUE HAN 
REQUERIDO 
DERIVACIÓN 

ENTIDAD O ENTIDADES A 
LAS QUE SE HA 

REALIZADO DERIVACIÓN 
(IDENTIFICACIÓN) 

SE HA REALIZADO 
SEGUIMIENTO DE LA 
DERIVACIÓN (Nº DE 
CASOS EN QUE SÍ) 

SE HA OBTENIDO 
FEED BACK (Nº DE 
CASOS EN QUE SÍ) 

2 112 NO NO 

3 CRUZ ROJA NO NO 

13 SALUD MENTAL NO NO 

15 ENFERMEDAD MENTAL NO NO 
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1 CAVIS NO NO 

1 CAD NO NO 

1 062 NO NO 

 
 

SEGUNDO NIVEL 
PERSONAS ATENDIDAS POR SEXO NÚMERO 

MUJERES 125 

VARONES 22 

TOTAL 147 

 
PERSONAS ATENDIDAS POR EDAD NÚMERO 

MENOS DE 18 AÑOS 1 

DE 19 A 29 AÑOS 18 

DE 30 A 40 AÑOS 45 

DE 41 A 51 AÑOS 39 

DE 52 A 62 AÑOS 21 

DE 63 A 73 AÑOS 15 

74 Y MÁS AÑOS 6 

 
 

SESIONES REQUERIDAS NÚMERO 

LLAMADAS DERIVADAS 147 

PERSONAS QUE HAN REQUERIDO UNA SESIÓN                   30 

PERSONAS QUE HAN REQUERIDO DOS SESIONES                  30 

PERSONAS QUE HAN REQUERIDO TRES SESIONES                  33 

TOTAL DE SESIONES REALIZADAS                 336 

 
PERSONAS ATENDIDAS POR TIPO DE ATENCIÓN NÚMERO 

Información, orientación y asesoramiento para el manejo del estrés y malestar 
derivado del confinamiento y/o, a consecuencia de este, de la convivencia en 
familia 

14 

Información, orientación, asesoramiento y atención psicológica a personas 
mayores y/o personas con discapacidad, para el manejo del estrés y malestar 
derivado del confinamiento y/o, a consecuencia de este, de la convivencia en 
familia. 

19 

Información, orientación, asesoramiento y atención psicológica a familiares y/o 
cuidadores de personas mayores y/o personas con discapacidad, para el 
manejo del estrés y malestar derivado del confinamiento y/o, a consecuencia 
de este, de la convivencia en familia. 

7 

Apoyo psicológico a familiares de personas enfermas y personas fallecidas 
para el manejo de la angustia relacionada con el aislamiento y/o el duelo tras 
la pérdida. 

     12 

Información, orientación, asesoramiento y atención psicológica a familias con 
niños y niñas para el manejo de situaciones de dificultad surgidas de la 
convivencia continuada. 

16 

 
Información, orientación, asesoramiento y atención psicológica a familias con 
adolescentes para el manejo de situaciones de dificultad surgidas de la 
convivencia continuada o agravadas por ésta. 

 
6 

Información, orientación, asesoramiento y atención psicológica inicial a 
mujeres y/o niños y niñas víctimas de violencia machista.  

6 

Apoyo psicológico para el afrontamiento del estrés derivado de las posibles 
consecuencias de la crisis del COVID-19. 

49 

OTRAS (ESPECIFICAR) 18 
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OBSERVACIONES 

NÚMERO DE 
PERSONAS 
ATENDIDAS QUE HAN 
REQUERIDO 
DERIVACIÓN 

ENTIDAD O ENTIDADES A 
LAS QUE SE HA 

REALIZADO DERIVACIÓN 
(IDENTIFICACIÓN) 

SE HA REALIZADO 
SEGUIMIENTO DE LA 
DERIVACIÓN (N.º DE 
CASOS EN QUE SÍ) 

SE HA OBTENIDO 
FEED BACK (N.º DE 
CASOS EN QUE SÍ) 

1 SALUD MENTAL NO NO 
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MEMORIA DE ACTIVIDADES POR ÁREAS 
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ÁREA DE PSICOLOGÍA  

DE LA INTERVENCIÓN SOCIAL 
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GRUPO DE TRABAJO DE PSICOLOGÍA DE LA 

INTERVENCIÓN SOCIAL 

               Responsable del área: María Fuster Martínez 
 

   

  
RESUMEN ACTIVIDADES 2020 

REUNIONES DEL GRUPO DE TRABAJO 

22 de enero 19 de febrero 4  y 5 de marzo 

24 de septiembre 5 de octubre 26 de octubre 

16 de noviembre 30 de noviembre 14 de diciembre 

 
                                             REUNIONES INSTITUCIONALES 

12-02-20 Entrevista con la Consejera de Mujer, Igualdad, LGTBI, Familia y Política 

Social, Dña. Isabel Franco 

21-03-20 Covid-19: COP-RM y Colegios Profesionales. Reunión zoom D. G. SS.SS. 

D. J.A. López Mellado. D.G. de SS.SS. 

23-03-20 Reunión zoom D. G. SS.SS. D. J.A. López Mellado: Tercer sector, 
Administración Local, IMAS y Colegios Profesionales (COP-RM) 

 

21/05/2020 Entrevista con D. Antonio Sánchez Lorente. Secretario General de la 
Consejería de Mujer, Igualdad, LGTBI, Familia y Políticas Sociales 

04/06/20 Reunión Grupo Parlamentario Ciudadanos. 

08/06/20 Reunión Grupo Parlamentario PSOE - Proyecto de Ley de Servicios 
Sociales. Comisión de Sanidad y Política Social 

10/06/20 Reunión Grupo Parlamentario PP - Proyecto de Ley de Servicios Sociales. 
Comisión de Sanidad y Política Social. 

15/06/20 Reunión Grupo Parlamentario VOX - Proyecto de Ley de Servicios Sociales. 
Comisión de Sanidad y Política Social. 

29/06/20 Reunión Grupo Parlamentario MIXTO - Proyecto de Ley de Servicios 
Sociales. Comisión de Sanidad y Política Social. 

03-11-20 Reunión CPESRM y COPRM:  Proyecto Ley SS.SS. 

06-11-20 Reunión CPESRM, CPTSRM y COPRM Proyecto Ley SS.SS. 

 
                    REUNIONES ESTATALES 

5 de marzo de 2020 
Elecciones de candidatos a la Junta directiva de la División de Psicología de la 
Intervención Social 2020 
Ramón J. Vilalta Suárez, Coordinador 
Ana Ma Sánchez Alias, Secretaria Técnica 
Ma Reyes Casares Ordóñez, Vocal 
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Miguel Ángel López Cabanas, Vocal 
Salvador Almenar Cotino, Vocal 
Antonio David Carmona Barrales, Vocal 
María Fuster Martínez, Vocal 
 
Reuniones de trabajo: 

● 18-04-2020. Reunión Junta Directiva División de Psicología de la 

Intervención Social: Constitución y Planificación. 

● 04/07/2020 Reunión Junta Directiva División de Psicología de la 

Intervención Social: Enmiendas al Proyecto de Ley Orgánica de 

Protección Integral a la Infancia y Adolescencia frente a todo tipo de 

Violencia 

● 02/10/2020 Reunión Junta Directiva División de Psicología de la 

Intervención Social: Planificación de las actuaciones prioritarias de la 

Junta Directiva de la División de Psicología de la Intervención Social y 

diseño de una estrategia de acción coordinada con el Consejo. 

Preparación del VI Encuentro Anual Interterritorial de la División de 

Psicología de la Intervención Social. 

● 14/11/2020 Presentación de los vocales representantes de área de 

Junta de Gobierno de Colegios Autonómicos y de los miembros 

electos de la Junta Directiva de la División de Psicología de la 

Intervención Social tras las elecciones de 5 de marzo de 2020. 

                                        
                                               ACTIVIDADES FORMATIVAS 

14-07-2020 
SEMINARIO “La Psicología de la Intervención Social en tiempos del Coronavirus” 

Analizó el contexto social en tiempos de coronavirus desde el marco comprensivo 
de la psicología de la intervención social. Sus efectos psicológicos de la crisis 
generada por coronavirus sobre la población desde la perspectiva social y del 
sistema de protección social. Se definieron las propuestas de los profesionales 
psicología de la intervención social en el escenario que definen las coordenadas 
de esta nueva realidad. 

 Del 5-10-2020 al 14-12-2020 

  Taller “El Informe Psicológico Social” 
El objetivo general es realizar la lectura y análisis de informes “tipo” a cargo de 
los participantes, sobre temáticas de la psicología de la intervención social 
propias de las necesidades que se plantean habitualmente en los SSAP: 
informes psicológicos de las situaciones de protección a la infancia y 
adolescencia, el absentismo escolar, informes psicológicos sociales dirigidos a 
salud mental sobre los procesos de intervención con menores y familias, informes 
psicológicos sociales dirigidos a los juzgados de familia sobre la situación familiar 
de una menor, etc. El fin ha sido establecer los criterios fundamentales del 
informe psicológico social y más específicamente establecer criterios formales 
propios del informe y consensuar los contenidos del mismo respecto a los fines 
que persigue 
La metodología de trabajo ha sido participativa a través de la narración de las 
experiencias de los participantes en los casos. 

 
 

22-01-20 Grupo de Trabajo (GT) Vocalía Psicosocial:  preparación de las VI JORNADAS “PSICOLOGÍA 

                     REUNIONES CELEBRADAS 
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DE LA INTERVENCIÓN SOCIAL”. Servicios Sociales y Vulnerabilidad Social 

11-02-20 Reunión Asesoría Jurídica: Proyecto de Ley de Servicios sociales. Relaciones Institucionales. 

12-02-20 Entrevista con la Consejera de Mujer, Igualdad, LGTBI, Familia y Política Social, Dña. Isabel 
Franco 

19-02-20 GT Vocalía Psicosocial: preparación de las VI JORNADAS “PSICOLOGÍA DE LA 
INTERVENCIÓN SOCIAL”. Servicios Sociales y Vulnerabilidad Social 

20-02-20 Preparación COP-RM preparación de las VI JORNADAS “PSICOLOGÍA DE LA 
INTERVENCIÓN SOCIAL”. Servicios Sociales y Vulnerabilidad Social 

26-02-20 GT Participación en las JORNADAS de Puertas Abiertas de la Psicología científica. Área de 
PISOC: Claves para la promoción de la salud mental y prevención de las problemáticas infanto-juveniles. 
Área de psicología de la intervención social. 

1. Claves para el desarrollo emocional en la crianza. Mercedes García Motos. Psicóloga de los servicios 
sociales atención primaria. 2. Claves desde la psicología para la prevención de las drogodependencias 
en la adolescencia. Elisa Alcaraz Iniesta. Psicóloga en los servicios sociales de atención primaria. 3. 
Claves para la prevención del absentismo en la adolescencia. María Fuster Martínez.  Psicóloga en los 
servicios sociales de atención primaria 

04-03-20 y 05-03-20 Celebración de las Jornadas PISOC Mañana y tarde. VI JORNADAS 
“PSICOLOGÍA DE LA INTERVENCIÓN SOCIAL”. Servicios Sociales y Vulnerabilidad Social. Mesas, 
Presentaciones, Notas de prensa, Conclusiones, gestión y coordinación de ponentes, ponencias... 

11-03-20 Estrategia de comunicación COP-RM  

17-03-20 Reunión Asesoría Jurídica: Proyecto de Ley de Servicios sociales. Relaciones Institucionales. 

21-03-20 covid-19: cop-rm y Colegios Profesionales. Reunión zoom D. G. SS.SS. D. J.A. LOPEZ 
MELLADO. 

23-03-20 Reunión zoom D. G. SS.SS. D. J.A. LOPEZ MELLADO: Tercer sector, Administración Local, 
IMAS y Colegios Profesionales (COP-RM)  

21/05/2020 Entrevista con D. Antonio Sánchez Lorente. Secretario Gral. Consejería de Mujer, Igualdad, 
LGTBI, Familia y Políticas Sociales 

01/06/20 Grupo de trabajo con asesoría jurídica sobre contenciosos administrativos en defensa de 
la profesión. 

04/06/20 Reunión Grupo Parlamentario Ciudadanos. 

04/06/20 Reunión GT del COP-RM. 

08/06/20 Reunión Grupo Parlamentario PSOE a propósito del Proyecto de Ley de Servicios Sociales. 
Comisión de Sanidad y Política Social. 

10/06/20 Reunión Grupo Parlamentario PP a propósito del Proyecto de Ley de Servicios Sociales. 
Comisión de Sanidad y Política Social. 

15/06/20 Reunión Grupo Parlamentario VOX a propósito del Proyecto de Ley de Servicios Sociales. 
Comisión de Sanidad y Política Social. 

17/06/20 Grupo Vocalía Psicosocial: GT y evaluación de las VI JORNADAS “PSICOLOGÍA DE LA 
INTERVENCIÓN SOCIAL”. Servicios Sociales y Vulnerabilidad Social. Conclusiones. 

18/06/20 Grupo de trabajo con asesoría jurídica sobre contenciosos administrativos en defensa de 
la profesión. 

29/06/20 Reunión Grupo Parlamentario MIXTO 

02/07/20 ASAMBLEA GRAL COP 

08/07/20 PREPARACIÓN SEMINARIO ONLINE “La Psicología de la Intervención Social en tiempos de 
coronavirus” D. Francisco Jesús Coll Espinosa. 

10/07/20 Reunión Asesoría Jurídica: Proyecto de Ley de Servicios sociales. Relaciones Institucionales. 

17/07/20 SEMINARIO ONLINE “La Psicología de la Intervención Social en tiempos de coronavirus” D. 
Francisco Jesús Coll Espinosa.  

06/08/20 Reunión Asesoría Jurídica: Proyecto de Ley de Servicios sociales. Relaciones Institucionales. 
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31/07/20 - 01/08/20 - 04/08/20 - 12-10-20 VIGILANCIA DE LAS OFERTAS DE EMPLEO PÚBLICO, en 
ausencia de legislación reguladora de las profesiones de la intervención social, ni de Ley Nacional de 
SS.SS.: “Técnico en intervención comunitaria” restringido a ES y TS; “Adscripción de una plaza de 
dirección a un perfil profesional A2 concreto, sin ser opción a ser un profesional de la psicología”; “Bolsa 
de un profesional de la psicología en CSSAP con requisito habilitación sanitaria”, distinguir entre dos 
situaciones: Registro sanitario en Centros de Servicios Sociales - u otros (Centros de Mayores- 
Discapacidad) - No necesario en el área de la intervención social. 

08/09/20 Reunión Asesoría Jurídica: Proyecto de Ley de Servicios sociales. Enmiendas. 

24-09-20 REUNIÓN GT PISOC: planificación del Taller “El Informe Psicológico Social” 

05-10-20 TALLER EL INFORME PSICOLÓGICO SOCIAL 

26-10-20 TALLER EL INFORME PSICOLÓGICO SOCIAL 

20-10-20 Reunión Asesoría Jurídica: Proyecto de Ley de Servicios sociales.  

28-10-20 EXPOSICIÓN WEBINAR PISOC 09-11-20  

29-10-20 Grupo de trabajo con asesoría jurídica sobre contenciosos administrativos en defensa de 
la profesión. 

03-11-20 Reunión CPESRM y COPRM:  Proyecto Ley SS.SS. 

06-11-20 Reunión CPESRM, CPTSRM y COPRM Proyecto Ley SS.SS. 

09-11-20 EXPOSICIÓN WEBINAR PISOC  

11-11-20 Grupo de trabajo con asesoría jurídica sobre contenciosos administrativos en defensa de 
la profesión 

16-11-20 TALLER EL INFORME PSICOLÓGICO SOCIAL (GT PISOC) 

19-11-20 Grupo de trabajo con asesoría jurídica sobre contenciosos administrativos en defensa de 
la profesión 

30-11-20 TALLER EL INFORME PSICOLÓGICO SOCIAL 

14-12-20 TALLER EL INFORME PSICOLÓGICO SOCIAL   

 

PRENSA 
05/06/20 Artículo de prensa La Opinión: COP Denuncia que la nueva Ley de Servicios Sociales «elimina 

el papel del psicólogo» 

02/07/20 COMUNICADO DE PRENSA El Colegio de Psicología concluye la ronda con los partidos para 

trasladar sus propuestas a la Ley de Servicios Sociales 

 
   FORMACIÓN 

Tipo SEMINARIO ONLINE 
“La Psicología de la Intervención Social en tiempos del Coronavirus” 

Área INTERVENCIÓN SOCIAL 

Ponente 
 

Francisco Jesús Coll Espinosa 
Doctor en Psicología y profesor de la UMU.  
Director del Centro de Servicios Sociales de Atención Primaria de 
Archena. 

Fecha 14/07/2020 
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Tipo TALLER “EL INFORME PSICOLÓGICO DEL ÁMBITO SOCIAL” 

Área INTERVENCIÓN SOCIAL 

Inicio 05 de octubre 2020 
 

     

  04-03-20 y 05-03-20 Celebración de las VI Jornadas de Psicología de la Intervención Social 

 

 

12-02-20 Entrevista con la Consejera de Mujer, Igualdad, LGTBI, Familia y Política Social, Dña. Isabel Franco 

 

 

05-10-20 Taller el Informe Psicológico Social 
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GRUPO DE TRABAJO DE APEGO Y 

PARENTALIDAD 
Responsable:  Josefa Oliva Gómez 

 
 

 

RESUMEN ACTIVIDADES 2020 

REUNIONES DEL GRUPO DE TRABAJO 

04/06/2020 25/11/2020 16/12/2020   

ACTIVIDAD FORMATIVA 

 
 Participación en las VI Jornadas de Psicología de la Intervención Social, “Servicios 
Sociales y Vulnerabilidad Social”, organizadas por El Área de Psicología de la Intervención 
Social del Colegio Oficial de Psicología de la Región de Murcia junto con el Consejo General 
de la Psicología, y la colaboración de la Universidad de Murcia,  Consejería de Mujer, 
Igualdad, LGTBI, Familias y Política Social de la Región de Murcia,  Federación de Municipios 
de la Región de Murcia, y el Consejo Económico y Social de la Región de Murcia. La 
coordinadora del Grupo de trabajo, Josefa Oliva, participó en la mesa redonda “Práctica 
psicológica en Infancias Vulneradas y Vulnerables”, con la ponencia “Vulnerabilidad y 
procesos de acogimiento y adopción”.  
 
 No se plantea durante este año ninguna actividad formativa, dada la situación 
excepcional derivada por la pandemia por COVID-19, planteándonos para 2021 
propuestas de formación online. 

 
 

Se abordan los siguientes temas a lo largo de las reuniones 

 

Revisión de modelo de díptico para dar a conocer en diferentes ámbitos (sanitario, educativo y     

social-comunitario) las necesidades y características de los menores con trastorno del vínculo. 

    Propuestas para formaciones en la Escuela de Práctica Psicológica (EPP) : 

- Evaluación y programas de desarrollo de competencias parentales desde la Parentalidad 

Positiva. 

- Intervención psicológica en Acogimiento y Adopción. 

- Terapia de Juego. 

Se revisa el boceto hecho para realizar unas Jornadas de Puertas Abiertas. Se esperan 

propuestas de los miembros del grupo para poder cerrar programa y plantear unas jornadas online. 

Aprobación de un logotipo para el Grupo de Trabajo. 

Difusión en redes sociales y en prensa: 
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     Campaña divulgativa sobre el Apego y la Crianza respetuosa. 

1. El día 1 de septiembre se entrevista a la coordinadora del grupo acerca de la campaña puesta 

en marcha en redes sociales para divulgar la importancia del apego y de la crianza respetuosa.  

2. Con motivo del día internacional del Apego (2 de septiembre), se publican en Facebook, 

durante cuatro días continuados (del 4 al 6 de septiembre) infografías acerca del apego, tipos y 

manifestaciones.  

Se recoge un listado de los “días internacionales”, relacionados con temas de interés para el grupo:     

con el fin de seguir haciendo difusión en la misma línea. 

Se propone que cada miembro del grupo plantee un tema de formación, como formación interna 

para el propio grupo. Se planteará en la primera reunión del 2021, para establecer un calendario. 

Revisión de cuentos para abordar con los niños el tema de la separación y divorcio. 

Se plantea cambio de coordinadora para el próximo curso. 

Se acuerda crear en drive un archivo bibliográfico al que puedan acceder todos los miembros del 

grupo. 

Se propone realizar charlas online de sensibilización acerca de diferentes temas. Se plantea para 

el primer trimestre del 2021 una charla sobre “La Adopción abierta”. 

Se plantea la posibilidad de hacer formación abierta a un colectivo más amplio (personal 

educativo, médico, social...)  

Se informa al grupo de la reunión de los coordinadores de Grupo de Trabajo. 
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GRUPO DE TRABAJO DE PSICOLOGÍA DEL 

ENVEJECIMIENTO 

Responsable del área: Inmaculada Méndez Mateo 
 

 

   

 

RESUMEN DE ACTIVIDADES 2020 

REUNIONES DEL GRUPO DE TRABAJO 

30 de enero 16 de junio 24 de septiembre 

2º de octubre 18 de noviembre  

   

DIAS INTERNACIONALES 

29 de abril Día Europeo de la Solidaridad y la Cooperación entre Generaciones. 

15 de junio Día Mundial de Toma de Conciencia del Abuso y Maltrato en la vejez. 

21 septiembre “Día Mundial del Alzheimer” 

1 de octubre Día internacional de las personas mayores 

 

I.  

MANIFIESTOS/ NOTAS DE PRENSA 
 
 
 
 

-Con motivo del confinamiento y de las personas mayores https://www.laverdad.es/murcia/rutina-
confinamiento-ayudara-20200326004258-ntvo.html 

 

-Manifiesto elaborado por el COPRM y COP Castilla La Mancha, tras su aprobación por la Junta 
del Consejo General. https://www.colegiopsicologos-murcia.org/web1/index.php/grupo-de-
envejecimiento/3017-manifiesto-con-motivo-de-la-celebracion-el-21-de-septiembre-del-dia-
mundial-del-alzheimer-1 
 

https://www.laverdad.es/murcia/rutina-confinamiento-ayudara-20200326004258-ntvo.html
https://www.laverdad.es/murcia/rutina-confinamiento-ayudara-20200326004258-ntvo.html
https://www.colegiopsicologos-murcia.org/web1/index.php/grupo-de-envejecimiento/3017-manifiesto-con-motivo-de-la-celebracion-el-21-de-septiembre-del-dia-mundial-del-alzheimer-1
https://www.colegiopsicologos-murcia.org/web1/index.php/grupo-de-envejecimiento/3017-manifiesto-con-motivo-de-la-celebracion-el-21-de-septiembre-del-dia-mundial-del-alzheimer-1
https://www.colegiopsicologos-murcia.org/web1/index.php/grupo-de-envejecimiento/3017-manifiesto-con-motivo-de-la-celebracion-el-21-de-septiembre-del-dia-mundial-del-alzheimer-1
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REUNIONES CELEBRADAS 

 
30 DE ENERO: Se organizan las actividades semestrales y se comenta la nota de prensa “Yo de mi 
casa no me muevo” en la que colaboran varios centros de trabajo de miembros del grupo de 
envejecimiento. Se comenta el programa que se ha llevado a cabo titulado un bálsamo contra la 
soledad en Lorca. 

 
 
 
 

- Con motivo del día Internacional de las personas mayores: 
https://www.20minutos.es/noticia/4400379/0/el-colegio-de-psicologos-de-la-region-insta-a-reconocer-las-

diferencias-existentes-dentro-del-grupo-de-personas-mayores/ 

https://www.lavanguardia.com/local/murcia/20200930/483766257676/el-colegio-de-psicologos-de-la-

region-insta-a-reconocer-las-diferencias-existentes-dentro-del-grupo-de-personas-mayores.html  
 

- Con motivo del día Mundial de la Salud Mental: 

https://www.laopiniondemurcia.es/comunidad/2020/10/11/diez-mayores-sufren-depresion-

ansiedad/1152798.html  

 

-Recomendaciones sobre unas navidades con los mayores con bienestar emocional: 
https://www.europapress.es/murcia/noticia-colegio-psicologos-anima-mostrar-afecto-hacer-sentir-

importantes-mayores-mejorar-navidad-emocional-20201218112129.html 

https://www.larazon.es/murcia/20201218/o5faxpt5ajhurm5cagnwzyn73y.html 

https://murciaplaza.com/los-psicologos-aconsejan-mostrar-afecto-y-atenciones-a-los-mayores-para-

mejorar-su-navidad-emocional 

https://www.20minutos.es/noticia/4516392/0/colegio-de-psicologos-anima-a-mostrar-afecto-y-hacer-

sentir-importantes-a-los-mayores-para-mejorar-su-navidad-emocional/ 

 

 

 

                          REUNIONES ESTATALES 

Por la situación sanitaria no se han realizado. 

ACTIVIDADCACTIVIDADES FORMATIVAS 

Por la situación sanitaria se pospuso la actividad propuesta para los días 27 y 28 de marzo en la sede 
del COP titulada “El papel del psicólogo en la atención a la persona mayor” 

 

https://www.20minutos.es/noticia/4400379/0/el-colegio-de-psicologos-de-la-region-insta-a-reconocer-las-diferencias-existentes-dentro-del-grupo-de-personas-mayores/
https://www.20minutos.es/noticia/4400379/0/el-colegio-de-psicologos-de-la-region-insta-a-reconocer-las-diferencias-existentes-dentro-del-grupo-de-personas-mayores/
https://www.lavanguardia.com/local/murcia/20200930/483766257676/el-colegio-de-psicologos-de-la-region-insta-a-reconocer-las-diferencias-existentes-dentro-del-grupo-de-personas-mayores.html
https://www.lavanguardia.com/local/murcia/20200930/483766257676/el-colegio-de-psicologos-de-la-region-insta-a-reconocer-las-diferencias-existentes-dentro-del-grupo-de-personas-mayores.html
https://www.laopiniondemurcia.es/comunidad/2020/10/11/diez-mayores-sufren-depresion-ansiedad/1152798.html
https://www.laopiniondemurcia.es/comunidad/2020/10/11/diez-mayores-sufren-depresion-ansiedad/1152798.html
https://www.europapress.es/murcia/noticia-colegio-psicologos-anima-mostrar-afecto-hacer-sentir-importantes-mayores-mejorar-navidad-emocional-20201218112129.html
https://www.europapress.es/murcia/noticia-colegio-psicologos-anima-mostrar-afecto-hacer-sentir-importantes-mayores-mejorar-navidad-emocional-20201218112129.html
https://www.larazon.es/murcia/20201218/o5faxpt5ajhurm5cagnwzyn73y.html
https://murciaplaza.com/los-psicologos-aconsejan-mostrar-afecto-y-atenciones-a-los-mayores-para-mejorar-su-navidad-emocional
https://murciaplaza.com/los-psicologos-aconsejan-mostrar-afecto-y-atenciones-a-los-mayores-para-mejorar-su-navidad-emocional
https://www.20minutos.es/noticia/4516392/0/colegio-de-psicologos-anima-a-mostrar-afecto-y-hacer-sentir-importantes-a-los-mayores-para-mejorar-su-navidad-emocional/
https://www.20minutos.es/noticia/4516392/0/colegio-de-psicologos-anima-a-mostrar-afecto-y-hacer-sentir-importantes-a-los-mayores-para-mejorar-su-navidad-emocional/
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16 DE JUNIO: Se da el visto bueno a la parte del manifiesto elaborado por el COP Murcia para el Día 
Mundial del Alzheimer.  Se comenta la nota de prensa sobre que el Campus de Lorca aspira a ser el 
primer en Europa especializado en gerontología. Dada la situación sanitaria la coordinadora del grupo 
agradece que todos los miembros del grupo aporten materiales de apoyo, de guía y de orientación para 
ser aplicados en personas mayores. Se comenta la nota de prensa de la colegiada Aida Cano sobre 
recomendaciones psicológicas en confinamiento para personas mayores.   
 
 

                                  
 
 
 

24 DE SEPTIEMBRE: Se trata el tema del empoderamiento de las personas mayores ante las 
decisiones de últimas voluntades por Mercedes Matás.  Se comparten varios materiales y guías 
elaborados por los miembros del grupo en sus diferentes centros de trabajo. Se elabora una 
infografía con motivo del día Mundial del Azheimer.  
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20 DE OCTUBRE: Se trata la temática El coaching en personas mayores por Diego Yepes. Se 
comenta que se ha realizado una infografía con motivo del Día Mundial de la Salud Mental que fue 
publicada en la prensa.  
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18 DE NOVIEMBRE: Se aborda el tema sobre la Prevención de las alteraciones emocionales en 
personas mayores ante la COVID-19 por la colegiada Aida Cano. Se comenta sobre todo las 
afectaciones de la situación sanitaria a los profesionales que trabajan en envejecimiento, así como 
en las personas mayores y sus familias. Se estima necesario realizar una infografía con 
recomendaciones y pautas para unas navidades con mayor bienestar emocional dirigida a las 
personas mayores y para los familiares y cuidadores.  

 
 

                      
    
 

Participación en la III SEMANA DE LA PSICOLOGÍA Y DE LA LOGOPEDIA del 26 de febrero al  
6 de marzo organizadas por la facultad de psicología Inmaculada Méndez como coordinadora del  
grupo de envejecimiento imparte la charla titulada “EL APRENDIZAJE A LO LARGO DE LA VIDA” 
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GRUPO DE TRABAJO DE GÉNERO E IGUALDAD 

Responsable del Área: Yolanda González Onandi 

 
RESUMEN ACTIVIDADES 2020 

                                         REUNIONES DEL GRUPO DE TRABAJO 

          27 febrero 6 marzo 

TELEFÓNICA 

23 marzo 

TELEFÓNICA 

4 abril  

TELEFÓNICA 

5 mayo 

  REUNIONES Y COORDINACIÓN CON GRUPO 
DE ENVEJECIMIENTO 

TELEFÓNICAS/WHATSAPP/ MEETS 

 

22 octubre 28 octubre 6 noviembre   10 noviembre    16 noviembre 

 

 DIAS INTERNACIONALES 

Día 8 de marzo. Día Internacional de la Mujer 

Día 25 de noviembre. Día Internacional de la Eliminación de la Violencia contra la Mujer 

REUNIONES INSTITUCIONALES 

Preparación de la candidatura del COP Región de Murcia a las XII JORNADAS 
CONTRA LA VIOLENCIA DE GÉNERO 

24 enero Grupo de Trabajo de Género e Igualdad con OFICINA DE CONGRESOS 

18 febrero Grupo de Trabajo de Género e Igualdad Y Comisión de Jornadas con GADE 
EVENTOS  

25 febrero  Grupo de Trabajo de Género e Igualdad y Comisión con GADE – 
presentación de PRESUPUESTO DE OFICINA TÉCNICA 

REUNIONES ESTATALES 

20 y 21 
noviembre  

 SUSPENDIDAS 

XII Jornadas Nacionales de Psicología contra la Violencia de Género: 
“Incluyendo la Perspeciva de Género en la Psicoterapia con Víctimas de 
Violencia de Género” 

20 noviembre 

 

Reunión del Área de Psicología e Igualdad de Género 

                 MEDIOS DE COMUNICACIÓN 

INFOCOP 
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MEDIOS DE COMUNICACIÓN INFOCOP 
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GRUPO DE TRABAJO DEL MEDIO NATURAL Y 

CAMBIO CLIMÁTICO 
Responsable: Vanesa López Pérez 

 
RESUMEN ACTIVIDADES 2020 

 
                                                        REUNIONES DEL GRUPO 

 

 

TEMAS ABORDADOS EN LAS REUNIONES 

Formación y formalización del grupo de trabajo, puntos en común, enfoque del grupo y 

finalidad principal. 

Trabajo sobre los objetivos principales y secundarios que definen la dirección del grupo. 

Propuesta de acciones directas y actividades que pueden resultar de interés, valorando 

aspectos como viabilidad, atención potencial por parte del público diana entre otros 

aspectos, originalidad, aspectos creativos, y aspectos emocionales, entre otros. 

Elaboración de tabla de contenidos tanto en formato audiovisual como lecturas y artículos 

de interés, con la finalidad de ofrecer al colectivo de profesionales de la psicología, material 

al que acudir para profundizar o iniciarse en ciertos ámbitos relacionados con el objetivo 

principal del grupo. 

Elaboración de infografía para el Día Mundial del Medio Ambiente (Figura 1), centrada en 

los aspectos que relacionan al ser humano con el resto de la vida en la Tierra, y cómo lo 

natural puede amortiguar el impacto psicológico derivado de la situación sanitaria actual. 

Propuestas en cuanto a organización y nuevas formas de abordar el grupo y ampliarlo en el 

próximo año.

 

 

24/02/2020 23/03/2020 6/04/2020 27/04/2020 25/05/2020 25/09/2020 
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MANIFIESTO DEL GRUPO DEL MEDIO NATURAL Y EL CAMBIO CLIMÁTICO 
DEL COP-RM 

Este grupo nace de la necesidad de dar voz, desde la salud mental a una realidad global 

que requiere actuaciones urgentes, y que está teniendo efectos ya, en el presente, en la 

salud mental y física de la población, y por tanto, en su evolución supondrá grandes desafíos 

a nivel psicológico y adaptativo. 

El ser humano, como una ínfima parte de lo vivo en la Tierra (el 90% es vegetal), pero con 

un impacto abrumador por su “desarrollo” tecnológico, tiene la responsabilidad de actuar, 

haciendo uso de su inteligencia y capacidad de abstracción, en el cuidado y la conservación 

de la biodiversidad que nos protege y de la que también somos parte. 

Poner al ser humano en el centro, ha supuesto, la absoluta subordinación del resto de reinos, 

vegetal y animal, ignorando el papel que ellos tienen en nuestra propia supervivencia y 

atentando sobre de ellos de formas de dudosa ética.  

Por ello, proponemos un trabajo psicológico del individuo que suponga de nuevo la re-

inclusión en su ecosistema, conociendo en qué consiste, y siendo capaz de convivir con él, 

pues ésta será la única opción posible. Facilitando su conservación y cuidado, y 

comprendiendo las relaciones y procesos por los cuales éste también se encarga de 

cuidarnos y permitirnos la vida. 

Poner en el centro el cuidado y la relación con lo otro, para que comprendamos que ese 

otro, somos nosotros, es nuestro objetivo principal. 

Los beneficios que la biodiversidad nos aporta son innumerables, pero sólo podemos verlos 

si sabemos dónde y cómo mirar y quizá en este modelo actual de vida, en la que el humano 

se ha desconectado de todo lo vivo y conectado a lo muerto e inerte, el papel del trabajo 

psicológico para guiar esa reconexión es fundamental 
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ÁREA DE PSICOLOGÍA DEL TRÁFICO Y 

SEGURIDAD VIAL 
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GRUPO DE PSICOLOGÍA DEL TRÁFICO Y 

SEGURIDAD 

Responsable: Jesús Leandro Pérez 

 

 
 

 

REUNIONES DEL GRUPO DE TRABAJO 

 
01/10/ 

• Acreditación Experto en Psicología del Tráfico y la Seguridad: revisión del 
procedimiento 

• Tramites telemáticos para licencias de Armas: revisión documentación 

• Información propuesta II Ciclo formativo en Tráfico y Seguridad 

• Proyecto Nuevo Reglamento General Conductores: Situación actual. 

• Ruegos y preguntas: Información sobre desarrollo de formación vial a nivel 

municipal y regional 

 
29/10 

• Acreditación de experto en Psicología: Propuestas para el Consejo 

• Ciclo formativo. Información gestiones realizadas 

• Formación vial: propuesta de creación de comisión de trabajo 

• Ruegos y preguntas 
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ÁREA DE PSICOLOGÍA JURÍDICA  
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GRUPO DE TRABAJO DE PSICOLOGÍA  

                       JURÍDICA Y FORENSE 
Responsables: Ana Matás Alcaraz, M.ª José Catalán Frías 

 
ACTIVIDADES FORMATIVAS 2020 

Murcia, 11 y 13 de febrero de 2020. 
Participación de representantes del COP-RM en las “Jornadas sobre las principales 
controversias en el ejercicio de la Patria Potestad en su dimensión educativa, sanitaria y 
religiosa”, organizadas por el Ilustre Colegio de Abogados de Murcia. Se facilita la asistencia y 
cuota reducida para los colegiados del COP-RM. 
Interviene en representación del Colegio Oficial de Psicología de la Región de Murcia Carmen 
Godoy Fernández, presidenta de la Comisión Deontológica. 

Murcia, 26 de febrero de 2020. 
 
Mesa Redonda: implicaciones y reflexiones sobre el consentimiento informado en la 
intervención con menores desde diferentes ámbitos de la psicología. 
Enmarcada dentro de las “I Jornadas de Divulgación Científica”. 
Coordinadora: Dª M.ª Pilar Gandía. Secretaria COP-RM. 
1.- Reflexiones y experiencias desde la Psicología en los Servicios Sociales. Dª María Fuster. 
Psicóloga en los servicios sociales de atención primaria. 
2.- El consentimiento informado en evaluaciones periciales. Dª Eugenia Piñero. Psicóloga 
forense en ejercicio privado. 
3.- Gestión del consentimiento informado en el ámbito privado. Dª Elena Navío. Psicóloga 
sanitaria y psicoterapeuta en ejercicio privado. 

Murcia, 27 de febrero de 2020. 
 
Mesa redonda: “Aportaciones de la Psicología al proceso de divorcio: mediación, 
coordinación de parentalidad y periciales psicológico forenses”. 
Enmarcada dentro de las “I Jornadas de Divulgación Científica”. 
Coordinadora: Dª Rosalía Jódar. Miembro del Grupo de Investigación y Divulgación COP-RM. 
1.- La mediación en el proceso de divorcio. D. Pedro Marín. Psicólogo. Asociación Mediación. 
Coordinador Sección de Familia Unidad de Mediación. 
2.- La coordinación de parentalidad en las rupturas conflictivas. Dª Carmen Godoy. Psicóloga 
clínica y coordinadora de parentalidad en ejercicio privado. 
3.- La pericial psicológico-forense. Dª Ana Matás. Psicóloga Forense del Instituto de Medicina 
Legal y Ciencias Forenses de Cartagena. 
 

Curso “Elaboración de Informes Periciales en el Ámbito Laboral” 
Murcia, 22 y 23 de mayo de 2020. NO REALIZADO POR FALTA DE INSCRIPCIONES.15 horas. 

Objetivos: 

• Conocer el desempeño profesional de los psicólogos en el ámbito forense laboral. 

• Aproximación al mobbing como supuesto más habitual en la práctica pericial privada 
dentro del ámbito laboral. 

• Abordar aspectos prácticos de evaluación pericial en estos casos. 

 
 
Contenidos: 

• Introducción a la psicología forense laboral. 

 

 

http://www.icamur.org/web7/evento/jornadas-sobre-las-principales-controversias-en-el-ejercicio-de-la-patria-potestad-en-su
http://www.icamur.org/web7/evento/jornadas-sobre-las-principales-controversias-en-el-ejercicio-de-la-patria-potestad-en-su
http://www.icamur.org/web7/evento/jornadas-sobre-las-principales-controversias-en-el-ejercicio-de-la-patria-potestad-en-su
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• Los riesgos psicosociales en el lugar de trabajo 

• El acoso psicológico en el lugar de trabajo (mobbing): delimitación conceptual, 
evaluación y repercusiones forenses 

• Análisis de casos 

Metodología: Exposición de los contenidos del curso a través de clases magistrales apoyadas 
en power point. Visionado de videos. Se fomentará la discusión y el análisis crítico de los 
alumnos mediante la formulación de preguntas por parte del docente. 

Profesorado: David González Trijueque. Psicólogo Forense Tribunal Superior de Justicia 
Madrid. Doctor en Psicología. 

Dirigido a:  Psicólogos/as (recomendable formación previa en el ámbito de la psicología 
forense) 

VII Ciclo Formativo Básico de Intervención en el Ámbito Forense (online) 

Entre los meses de octubre y diciembre de 2020 se ha realizado, dentro del área de Psicología 
Jurídica y Forense, el   VII Ciclo Formativo Básico de Intervención en el Ámbito Forense 
en modalidad online, con opción de inscripción a todas las sesiones o a solamente algunas 
de ellas.  

Los cursos se celebraron los miércoles (de 19 a 21 horas) y viernes de (17 a 19 horas) en las 
siguientes fechas: 

·         Octubre: 28 y 30. 

·         Noviembre: 4, 6,11,13,18, 20, 25, 27. 

·         Diciembre 2, 9,11,16 y 18 

 

LAS ACTIVIDADES FORMATIVAS DE LAS QUE CONSTÓ EL CICLO FORMATIVO 
FUERON LAS SIGUIENTES: 
 

Fecha Tema Ponente 

28/10/20 Introducción a la Psicología Jurídica 
y Forense 

Necesidad de formación específica 

M.ª José Catalán Frías. MU00195 
Psicóloga Forense (IMLCF Murcia) 
Coordinadora División Jurídica Consejo 
General de la Psicología 

30/10/20 El perito y el sistema judicial. 
Defensa del informe pericial. 
Citación como perito, como testigo y 
como testigo-perito 

M.ª del Carmen Ortega. Abogada Colegio 
Oficial de Psicólogos de la Región de 
Murcia 
Carolina Jiménez Manuel. MU02055 
Psicóloga Forense. Proyecto Luz. Miembro 
Comisión deontológica 

 
 
 
 
 
 
04/11/20 

 
 
 
 
Aspectos legales y deontológicos de 
los informes forenses, especial 
atención a los relativos a la guarda y 
custodia de NNA. Diferencias entre 
lo clínico y lo forense 

 

 

Carmen Godoy Fernández. MU00625 
Presidenta Comisión Deontológica COP-
RM 
Psicóloga Clínica práctica privada 
Profesora UMU 
Directora Máster Psicología Jurídica y 
Forense 

https://www.colegiopsicologos-murcia.org/web1/index.php/juridica-menu-73/3030-vii-ciclo-formativo-basico-de-intervencion-en-el-ambito-forense-online
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11/11/20 Conflictos familiares – Rechazos y 
resistencias filioparental y 
revinculación. Coordinación de 
Parentalidad 

Eugenia Piñero Ruiz. MU01538 
Profesora UMU 
Ejercicio privado forense 
Miembro Comisión Deontológica y de 
Intrusismo 

13/11/20 Evaluación del testimonio de 
menores 
La prueba preconstituida 

José Ramón Juárez López. C-05672 
Psicólogo Forense (Equipos Girona) 
Experto en Abuso Sexual Infantil 

18/11/20 Evaluación en Violencia de Género Milagros del Campo Cámara. CL02202 
Psicóloga Forense IMLCF Burgos 
Experta en Violencia de Género 

20/11/20 Evaluaciones en el ámbito penal. 
Evaluación psicológica de la 
imputabilidad. 

Blanca Vázquez Mezquita. M-05310 
Psicóloga Forense en excedencia (Clínica 
Médico Forense de Madrid) 
Psicóloga Clínica 

25/11/20 El psicólogo en Vigilancia 
Penitenciaria 
Evaluación de la peligrosidad 

Rocío Gómez Hermoso. M-05551 
Psicóloga Forense en excedencia 
(Vigilancia Penitenciaria de Madrid) 
Psicóloga Clínica 

27/11/20 Evaluación neuropsicológica 
forense. 

Amaya Nagore. M-20061 
Psicóloga Forense IMLCF Segovia 
Experta en Neuropsicología clínica 

02/12/20 Evaluación psicológica en el ámbito 
laboral. El mobbing 

David González Trijueque. M-17010 
Psicólogo Forense TSJ Madrid 
Experto en Acoso laboral 

09/12/20  Introducción a la Mediación Helena Ruiz Feal. MU01915 
Experta en Mediación 
Ejercicio privado 

11/12/20 Programa de intervención con 
agresores de violencia de género 

M.ª Teresa Acaso Ruiz. MU02186 
Psicóloga Medio Abierto CIS Guillermo 
Miranda 

 
16/12/20 

El tratamiento de las Víctimas del 
Delito, las OAVD 

M.ª Ángeles Miñarro Garrido. MU00317 
Psicóloga de la OAVD de Cartagena 

18/12/20 Debate global sobre el curso 
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 CONVOCATORIA DE LA LISTA DE PERITACIÓN 
 
LISTADO DEL TURNO DE PERITACIÓN DEL COLEGIO OFICIAL DE PSICOLOGÍA DE LA  
REGIÓN DE MURCIA. AÑO 2020 
 
Por la presente se comunica que se abre el plazo para presentar instancias para formar parte 
de la LISTA DE PERITACIÓN a remitir por el Colegio Oficial de Psicólogos de la Región de 
Murcia para su posible actuación ante los Tribunales de la Región de Murcia. 
 
Para formar parte del Listado se exige:  
▪ CUMPLIMENTAR LA SOLICITUD DE INCLUSIÓN EN EL LISTADO Y LA AUTORIZACIÓN  
      DE PUBLICACIÓN DE DATOS 
▪ ESTAR COLEGIADO  
▪ ESTAR al CORRIENTE DE LAS CUOTAS COLEGIALES  
o Exclusivamente para aquellos que no han formado parte del Listado 2019, abonar una 

tasa de 25 € en la cuenta: ES16 0081 1243 70 0001013106 
 
Es necesario recordar que la ACTUACIÓN COMO PERITO REQUIERE de una formación 
continua, experiencia profesional y conocimiento exhaustivo de la materia sobre la que 
se perita por lo que es función del Colegio, a tenor del aumento considerable de denuncias ante 
la Comisión Deontológica por mala praxis profesional en la realización de informes periciales, 
así como el profundo deterioro que sufre la imagen de la profesión con una inadecuada 
intervención, recomendar lo siguiente: 
• Tener una formación específica en el área de la psicología forense. 
• Tener contratado un seguro de responsabilidad civil que cubra la denuncia por una mala  
      praxis profesional. 
Finalmente, os informamos que el/la colegiado/a que asuma la realización de un peritaje debe 
tener en cuenta que, de acuerdo con lo estipulado en la Ley, que la responsabilidad de la 
actuación del perito es de éste y no del Colegio Profesional.  
Por tanto, se abre el plazo desde el 25 de noviembre hasta el día 12 de diciembre de 2019 para 
formar parte del Turno de Peritos 2020 haciendo llegar a la sede del COPRM: 
 
Documento de Solicitud de inclusión en el Listado y autorización de publicación de datos 
En caso de poseer formación de al menos 150 horas en el ámbito de la Psicología Forense, 
adjuntar documentación justificativa,  
No será necesario aportar nuevamente documentación justificativa de la formación 
especializada a aquellos que ya la aportaron en su momento, y están incluidos en la lista de 
profesionales especializados de 2019. 
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             CONVOCATORIA DE LA LISTA DE REFUERZO DE PERICIALES 
 

CONVOCATORIA PARA LA SELECCIÓN DE PROFESIONALES DE LA PSICOLOGIA QUE  
ACTUEN DE REFUERZO A TRIBUNALES Y JUZGADOS PARA LA EMISION DE INFORMES 
PERICIALES 2020 GESTIONADO POR EL CONSEJO GENERAL DE LA PSICOLOGÍA DE 
ESPAÑA 
 
Informamos que se ha abierto una convocatoria para la selección de profesionales de la 
Psicología que actúen de refuerzo en tribunales y juzgados, para la emisión de informes 
periciales, al amparo del Convenio entre el Ministerio de Justicia y el Consejo General de 
Colegios Oficiales de Psicólogos de España. El plazo está abierto hasta el día 3 de septiembre 
de 2020 a las 14:00 horas, y será el Consejo de la Psicología quien analizará las solicitudes 
recibidas. 
 
MODELO DE SOLICITUD.  
Compromiso de actuación y de aceptación de las normas de funcionamiento de la lista de 
refuerzo de periciales 2020. 
Acepto el compromiso de actuación y el cumplimiento de las normas recogidas en las bases de 
la convocatoria: 
1) Se comunicará la designación para la realización de las periciales vía mail, por lo que se 

debe de consultar a diario el correo personal, debiendo confirmar en 24 horas su recepción 
(no se avisará por teléfono). 

 
 

2) Se realizará la aceptación del encargo en el plazo de 4 días laborables desde que sea remitido 
por el Consejo la petición. 
3) La aceptación del encargo conllevará todas aquellas actuaciones que el órgano judicial 
requiera en relación con el informe psicológico que sea asignado. 
4) Todas las actuaciones necesarias para la elaboración del informe serán realizadas con los 
medios propios del psicólogo/a y en la ubicación en la que haya sido solicitada la pericial. 
5) El plazo máximo para la entrega del informe al órgano judicial que lo ha solicitado será de 40 
días naturales desde la aceptación del encargo. 
6) Cada pericia dará lugar a un informe que se abonará con un pago único a razón de 450 € (IVA 
incluido). La tarifa señalada incluye TODOS los gastos derivados de la intervención pericial, tanto 
la emisión del informe, como los desplazamientos realizados, aclaraciones, ratificaciones, 
asistencias y, en general, cualquier actuación ante el órgano u oficina judicial, incluido el acto de 
juicio oral. 
7) En caso de que se haya comenzado la realización de una pericial y finalmente no se pueda 
completar la emisión del informe, por motivos ajenos al psicólogo/a, se compensarán los gastos 
que ha supuesto el trabajo iniciado, con la cantidad de 200 €. 
8) La renuncia a la realización de la pericial tendrá carácter excepcional, por causas justas 
acreditadas y de fuerza mayor, que serán evaluadas por la Comisión designada al efecto por la 
Junta de Gobierno del Consejo General de la Psicología; dicha comisión elevará su valoración a 
la Junta adoptando ésta la resolución oportuna. 
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GRUPO DE TRABAJO DE 

COORDINACIÓN DE PARENTALIDAD 
  Responsables:  Ana Matás y Mª José Catalán   

 
 

 

ACTIVIDADES FORMATIVAS 2020 

REUNIONES 2020 

14 enero 18 febrero 10 marzo 21 abril 

19 mayo 16 junio 6 octubre 22 octubre 

3 noviembre 1 diciembre   

 
 
 

REUNIONES DEL GRUPO DE TRABAJO 

 

Las tres primeras sesiones del grupo de trabajo se han desarrollado de forma presencial, 
pasando el resto a realizarse de forma virtual, debido a la situación de Alerta Sanitaria. 

En las sesiones se han venidos realizando actividades relacionadas con la propuesta de 
promoción de la figura del coordinador de parentalidad, habiendo participado el grupo en la 
elaboración de un tríptico informativo sobre esta figura y la importancia de su desarrollo desde 
el ámbito de la psicología. 

Se han comentado en las distintas reuniones estrategias que se están llevando a cabo en otros 
colegios profesionales de psicología para dar a conocer la intervención psicológica en 
coordinación de parentalidad, acogiendo aquellas que puedan resultar interesantes de cara a su 
promoción en distintos estamentos (juzgados, colegios profesionales de abogados, etc) 

Otra de las actividades realizados en las sesiones del grupo de trabajo ha sido la puesta en 
común de casos bien atendidos desde el ámbito privado como aquellos designados 
judicialmente. 

Durante el año 2020, el COPRM tiene conocimiento de la designación judicial de dos 
profesionales para la realización de intervención. 
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          GRUPO DE TRABAJO DE MEDIACIÓN 
Responsable:  Helena Ruiz Feal 

 
 

 

Murcia, 21 de enero de 2020. 
 

Acto de presentación de la Bolsa de Mediadores del Punto Neutro para la 
Promoción de la Mediación en la Región de Murcia. 
 
El Punto Neutro de Promoción de la Mediación (PNPM), es una iniciativa del Tribunal Superior 
de Justicia que engloba a todos los organismos interesados en la mediación, donde nuestro 
Colegio Profesional participa de manera activa. 
De entre todas las propuestas de promoción de la mediación que se llevan a cabo, se gestiona 
una bolsa de Mediadores para informar a la ciudadanía y/o administraciones de los mediadores 
existentes en la Región de Murcia, sus especialidades y la entidad a la que pertenecen todos 
los colegiados que lo deseen, y que cumplan con los requisitos establecidos en la legislación 
vigente, están presentes en dicha bolsa a través de su solicitud en el correo electrónico del 
COP-RM.  
Dicha Bolsa será pública y promocionada por el PNPM y sus entidades. 
El 21 de enero de 2020 se produce el acto de presentación oficial en el Palacio de San Esteban. 
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  GRUPO DE TRABAJO DE PSICOLOGÍA EDUCATIVA 

   Responsable del área: Juan Pedro Martínez Ramón 
 

                                            RESUMEN ACTIVIDADES 2020 

                                        REUNIONES DEL GRUPO DE TRABAJO 

30-01-2020 22-06-2020 17-09-2020 
 
 
                 REUNIONES INSTITUCIONALES 

 

07-05-2020 

 

 

Reunión Servicio de Atención a la Diversidad CARM 

19-05-2020 Coordinación con el Servicio de Formación del Profesorado 

26-05-2020 Coordinación con el Servicio de Atención a la Diversidad para la 

organización de una actividad conjunta con el COP 

20-07-2020 Reunión por Videoconferencia con la Comisión del Máster de Ps. de la 

Educación 

08-09-2020 Coordinación con EL Servicio de Formación del Profesorado 

17-09-2020 Coordinación con el COP CV para asesoramiento sobre exención del 

CAP 

21-10-2020 Coordinación con el COP CV para asesoramiento sobre exención del 

CAP 

05-11-2020 Reunión con el Decano de la Universidad de Murcia, la Decana del COP 

y el representante de la Vocalía de Psicología Educativa 

12-11-2020 Coordinación con el COP CV 

 

REUNIONES ESTATALES 

 
Dentro de la coordinación entre diferente COP y tal como se ha adelantado en las reuniones 
institucionales, durante el 2º Semestre se llevó a cabo una coordinación con la División 
Educativa y el COP CV para las gestiones de exención del Curso de Adaptación Pedagógica 
(CAP). 

COLABORACIONES CON LOS MEDIOS DE COMUNICACIÓN 

17-04-2020 Entrevista Prensa Europa Press sobre Confinamiento. Entrevistado: Dr. Juan 
Pedro Martínez Ramón  

20-04-2020 Entrevista en la Radio Cadena Ser sobre el Confinamiento. Entrevistado: Dr. Juan 
Pedro Martínez Ramón 

06-07-2020 Escrito para INFOCOP sobre colaboración con la Consejería de Educación 

16-07-2020 Entrevista en radiofónica en Onda Regional sobre la vuelta a las aulas 

28-07-2020 Cumplimentación de cuestiones sobre la pandemia y la población infantil 
gestionada por Carmen Castelo 

19-08-2020 Redacción nota de prensa para Diario.es gestionada por Carmen Castelo 

30-08-2020 Redacción de modificaciones a las enmiendas de la nueva Ley de Educación 
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(enviadas a la División Educativa) 

01-09-2020 Entrevista telefónica para Diario. Entrevistado: Dr. Juan Pedro Martínez Ramón 

10-09-2020 Entrevista en 7RM. Entrevistado: Dr. Juan Pedro Martínez Ramón 

01-10-2020 Escrito Salud21 

 

17-04-2020 Entrevista Prensa Europa Press sobre Confinamiento. Entrevistado: Dr. Juan 

Pedro Martínez Ramón  

20-04-2020 Entrevista en la Radio Cadena Ser sobre el Confinamiento. Entrevistado: Dr. Juan 

Pedro Martínez Ramón 

06-07-2020 Escrito para INFOCOP sobre colaboración con la Consejería de Educación 

16-07-2020 Entrevista en radiofónica en Onda Regional sobre la vuelta a las aulas 

28-07-2020 Cumplimentación de cuestiones sobre la pandemia y la población infantil 

gestionada por Carmen Castelo 

19-08-2020 Redacción nota de prensa para Diario.es gestionada por Carmen Castelo 

30-08-2020 Redacción de modificaciones a las enmiendas de la nueva Ley de Educación 

(enviadas a la División Educativa) 

01-09-2020 Entrevista telefónica para Diario. Entrevistado: Dr. Juan Pedro Martínez Ramón 

10-09-2020 Entrevista en 7RM. Entrevistado: Dr. Juan Pedro Martínez Ramón 

01-10-2020 Escrito Salud21 

 

ACTIVIDADES FORMATIVAS 

26-02-2020 Ponencia en taller Semana de la Psicología impartida por el Dr. 
Juan Pedro Martínez Ramón 

04-03-2020 Ponencia sobre la Escala de Desarrollo Armónica impartida por el 
Dr. Francisco Javier Abellán 

10-06-2020 Ponencia “Los adolescentes también sufren” impartida por Dña. 
Isabel Pozo Rodado dentro del proyecto Aprendizaje + e de la 
Consejería de Educación 

20-10-2020 Seminario: “Estrategias para afrontar el estrés derivado de la 
covid-19”, impartido por el Dr. Francisco Manuel Morales 
Rodríguez OTRAS ACTUACIONES 

20-07-2020 Asistencia a la videoconferencia de Sabadell con otros COP 

10-09-2020 Reunión de coordinación con el GT de Psicología del Deporte. 
Participantes: Dra. María José Catalán, Dr. Juan Pedro Martínez y 
D. Víctor Contreras 

 
 

REUNIONES CELEBRADAS 

 

REUNIÓN DEL GT DE PSICOLOGÍA EDUCATIVA (30-01-2020). 

Durante este encuentro se realizó la gestión de un curso aprobado por el CPR. En concreto, las/os ponentes 
del curso del CPR “Comunicación, aptitudes docentes y tutoría” se reunieron para especificar los contenidos 
y evitar solapamientos. Se acuerda enviar la presentación cuando esté lista al resto de las/os ponentes. El 
curso va dirigido a profesorado de la Consejería de Educación. También se comentó la posibilidad de 
realizar una grabación de un corto del último Ciclo Divulgativo de Psicología Educativa. Se comentan 
Congresos, Jornadas y otras actividades próximas como por ejemplo el VI CICCS, CIPE2020 y la 
participación en la Semana de la Psicología y la Logopedia. 

 

https://ciccs.es/
https://www.cipe2020.com/index.php/es/
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REUNIÓN DEL GT DE PSICOLOGÍA EDUCATIVA (22-06-2020) 

Desarrollo del primer semestre de 2020. Se comenta cómo ha transcurrido el primer semestre de 2020, 
sobre todo, centrándose en la situación de confinamiento y en los efectos. Proyectos y actividades: ○ 
Colaboraciones con la CARM. Recientemente se han realizado contribuciones por parte del COP a 
actuaciones de la Consejería de Educación para gestionar los aspectos emocionales psicológicos de la 
comunidad educativa (podcasts y charla-videoconferencia). El desarrollo de estas actuaciones se califica 
muy positivamente. ○ Change.org. Se propone la posibilidad de gestionar un “change.org” preguntando a 
la sociedad acerca de su opinión sobre la asignatura inteligencia emocional en los colegios por 
profesionales de la psicología educativa, la inclusión del profesional de la psicología dentro del sistema 
educativo, etc. ○ Seguimiento de las gestiones para proponer la. exención del CAP. ○ Se propone la 
elaboración de una encuesta para familias y/o profesorado sobre la inclusión de la psicología educativa. ○ 
Se habla sobre aspectos formativos para las colegiadas/os. 

 

REUNIÓN DEL GT DE PSICOLOGÍA EDUCATIVA (17-09-2020) 

Se realiza una reunión de coordinación del Grupo de Trabajo de Psicología Educativa. 
Se renueva la candidatura de Juan Pedro Martínez Ramón como coordinador del Grupo de Trabajo de 
Psicología Educativa por unanimidad. Seguidamente, se trabaja en grupo en una fía para la comunidad 
educativa (familia, centro educativo y alumnado). Finalmente, se informa de la entrevista mantenida con la 
CARM para fomentar la participación del COP RM en las actividades formativas del profesorado. Enviarán 
nuestra propuesta de colaboración formativa al CPR. Se analiza la exención del CAP. 

A continuación, se expone la infografía: 

  
 
Además de las reuniones del GT de Psicología Educativa, se ha realizado una coordinación con el GT 
de Prevención del Suicidio.  
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COLABORACIONES CON LOS MEDIOS DE COMUNICACIÓN 

Durante el año 2020 se han realizado diversas colaboraciones con los medios de comunicación 
incluyendo radio, prensa y televisión. El listado de actuaciones aparece al comienzo. A continuación, se 
muestra un ejemplo de publicación en los medios: 
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              ACTIVIDADES FORMATIVAS 

              Ponencia en la Semana de la Psicología del Dr. Juan Pedro Martínez. 

 

 

 

Ponencia sobre adolescencia y desescalada impartida por Dña. Isabel Pozo Rodado 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fecha Tema                     Ponente 

26-02-2020 Ponencia en las I Jornadas de Divulgación 
Científica de la Psicología 
en el Colegio Oficial de Psicología de Murcia 

Dr. Juan Pedro Martínez Ramón 

04-03-2020 Escala de Desarrollo Armónica. Se trata de un 
instrumento de gran utilidad para evaluar el 
proceso de desarrollo del individuo 

Dr. Francisco Javier Abellán 

10-06-2020 Ponencia “Los adolescentes también sufren. 
Acompañémoslos en esta desescalada”, 
impartida por Dña. Isabel Pozo Rodado dentro 
de la iniciativa Aprendizaje +e de la 
Consejería de Educación y Cultura de la 
Región de Murcia 

Dña. Isabel Pozo Rodado 

20-10-2020 Seminario: “Estrategias para afrontar el estrés 
derivado de la covid-19”. Los objetivos del 
seminario fueron: 1. Examinar los estresores 
que se encuentran estrechamente 
relacionados con la situación COVID-19 
(confinamiento, distanciamiento social, miedo 
al contagio…). 2.Analizar qué tipo de 
estrategias son puestas en marcha por las 
familias, el profesorado y el alumnado ante la 
situación derivada por la COVID-19. 3.Mostrar 
herramientas y orientaciones para prevenir las 
consecuencias negativas. 

Dr. Francisco Manuel Morales 
Rodríguez 
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Seminario sobre estrategias de afrontamiento y COVID-19 impartido por el Dr. Francisco Manuel Morales 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ponencia sobre la Escala de Desarrollo Armónico del Dr. Francisco Javier Abellán 
 

 

 
 
 
 

 
 

      REUNIÓN DEL GRUPO 
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ÁREA DE PSICOLOGÍA CLÍNICA 
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GRUPO DE TRABAJO DE PSICOLOGÍA CLÍNICA Y 

DE LA SALUD 
Responsable del área: M.ª José Campillo Cascal 

 

 

 

 

                       
 

 

 

RESUMEN ACTIVIDADES 2020 
 

                                          ACTIVIDAD FORMATIVA 

SEGUNDA EDICIÓN DEL CURSO TÉCNICA DE LA CAJA DE ARENA. TRAUMA Y 
RESILIENCIA. E N E R O  2 0 2 0  

 
Debido a la gran aceptación de la primera edición, en enero de 2020 se 

llevó a cabo la segunda edición del Curso de Técnica de La Caja de Arena en 
nuestro COP. La técnica de la Caja es una técnica terapéutica eficaz en el trabajo 
con niños/as, adolescentes y personas adultas, especialmente cuando no se 
puede verbalizar el sufrimiento o cuando ponerlo en palabras puede resultar re- 
traumatizante. Se trata de una potente herramienta de intervención 
psicoterapéutica, especialmente indicada para trabajar con: supervivientes de 
violencia, maltrato infantil, abuso sexual infantil, violencia de género y/o violencia 
sexual, crisis vitales y otras situaciones traumáticas, como divorcios y rupturas de 
pareja, accidentes, despidos, etc. 

Esta técnica permite la distancia necesaria para explorar el conflicto 
inconsciente y elaborar la experiencia traumática sin tanto dolor. Facilita la 
integración de los recuerdos, percepciones y sensaciones disociadas que causan 
malestar en la persona. 

El curso se realizó a través de una exposición de contenidos teóricos, 
seguida de ejercicios de entrenamiento en la técnica y un análisis de casos 
prácticos. 

Cabe destacar que este curso de 14 horas es el primero que cuenta con                   
Acreditación formativa continuada sanitaria de la Región de Murcia. 
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GRUPO DE TRABAJO DE            

PSICOONCOLOGÍA Y CUIDADOS   

PALIATIVOS 

Responsables del Área: María Romero García y M.ª 
Dolores Castillo González 

 
 

ACTIVIDADES FORMATIVAS 

 
17.01.20: “Bioética en cuidados al final de la vida” impartido por el Dr. Rafael 
Pacheco. 

 
Dar un enfoque general de lo que es la bioética y su relación con pacientes 

oncológicos desde los diferentes ámbitos de actuación. 

Contenidos: bioética. 

14.02.20: “Experiencias cercanas a la muerte” impartido por Cristina lázaro. Dar a 

conocer la primera investigación prospectiva en España sobre ECM. 

Contenidos: Contextualización de la muerte, experiencias de muerte temporal y al 

final de la vida y recursos para abordar con éxito las ECM. 

9.10.20: “Psicooncología y psicología positiva”. Impartido por Cristian Ochoa. 
 

 

 

 

 

 

RESUMEN ACTIVIDADES 2020 

                    REUNIONES DEL GRUPO DE TRABAJO 

17/01/20 14/02/20 22/06/20 22/09/20 22/10/20 10/11/20 18/12/20 

 

DIAS INTERNACIONALES 

4 de febrero: Día Mundial contra el Cáncer. 

15 de febrero: Día Internacional del Cáncer Infantil. 
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Dar a conocer los nuevos modelos de tratamiento basados en la psicoterapia 

positiva en cáncer en comparativa con otro tipo de abordajes. 

Contenidos: claves clínicas de los nuevos modelos de tratamiento basados en la 

psicoterapia positiva en cáncer, explicando algunas de sus técnicas y abordajes. 

Resultados de la investigación comparativa con otras terapias y con el uso de nuevos 

formatos digitales que ha realizado el grupo de investigación que dirige el Dr. Cristian 

Ochoa Arnedo. 

 

REUNIONES DEL GRUPO DE TRABAJO 

 
22.06.20. Cierre del curso 2019/20 y programación del 2020/21. 

 
22.09.20. Inicio de curso. Revisión de propuestas de trabajo y organización de las 
sesiones. 

 
10.11.21. Se plantea un nuevo sistema de funcionamiento del grupo, para favorecer que 

sea un espacio más dinámico a través de un papel activo de todos sus miembros. 

18.12.20. Elaboración de una infografía sobre la Psicooncología, dentro de las acciones 

dirigidas a dar visibilidad a nuestra especialidad. Posteriormente, será difundida durante 

el mes de febrero, en el que se conmemoran el Día Mundial contra el Cáncer y el Día 

Internacional del Cáncer infantil. Se valora necesidad de definir unas normas de 

funcionamiento del grupo. 

 
FOTOGRAFÍAS 

Charla “Experiencias cercanas a la muerte”.                                 Sesión cierre del curso 2019/20. 

Cristina lázaro. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              “Psicooncología y psicología positiva”. Impartido por Cristian Ochoa. 
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    GRUPO DE TRABAJO DE ADICCIONES 

Responsable del Área: Pilar Larraz Galindo 

 
 
 

 
REUNIONES CELEBRADAS: 

 
29/01/2020. 
 
Revisión y cierre de la organización y contenidos del Curso de iniciación en la atención a personas 
con problemas de adicciones que se realizará en marzo. 
 
17/12/2020. 
 
Análisis de la situación de los distintos recursos de adicciones debido a la situación actual de 
pandemia. 
 
Propuestas de formación para el año 2021. 
 
FORMACIÓN: 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

RESUMEN ACTIVIDADES 2020 

                                  REUNIONES DEL GRUPO DE TRABAJO 

29/01/2020       17/12/2020 
C 

 

 

                  ACTIVIDADES FORMATIVAS 

       
   Curso de iniciación en la atención a personas con problemas de adicciones. 

  

I Edición Curso de Iniciación en la Atención a personas   con problemas de 
adicciones 

Fecha 
 
14,16,21 y 
22 de 
Febrero. 

Horario 
 
16 a 20h 

                     Ponente  
 
Eugenia Conesa Sánchez  
Susana Gómez 
Catherine Séíquer de la Peña. 
M. Dolores Oñate Gómez. 
José Ramón López López. 
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     GRUPO DE TRABAJO DE NEUROCIENCIA 
Responsable: Sonia Gayoso Requejo.  

 
 

   

RESUMEN ACTIVIDADES 2020 

REUNIONES DEL GRUPO DE TRABAJO 

Mes  

12 enero Reunión del grupo para planificar los cursos, charlas, y actividades a realizar desde el 
grupo a lo largo del 2020. Se traslada la propuesta formativa del el Grupo de 
Neurociencia para aprobación en Junta. 

22 febrero Asistencia de varios miembros del grupo al curso de Comunicación sanitaria organizado 
por La Real Academia de Medicina. Aprovechamos para hacer una pequeña reunión al 
terminar y compartir la experiencia de la formación y necesidad para todos los 
profesionales. Intentaremos realizar desde el grupo una pequeña charla de la 
comunicación sanitaria.  

Mayo Reunión telemática de varios miembros del grupo para compartir la situación y puntos 
de vista de todos para mejorar el contacto y la comunicación. Trasladamos en un 
resumen lo hablado en el grupo de wasap 

  

Septiembre  Video conferencia entre varios miembros del grupo de neurociencia para compartir 
vivencias y actividades del día mundial de Alzheimer. Noticias, notas de prensa, 
infografías…etc. Cada uno las realizadas desde sus ámbitos profesionales 

Noviembre Reunión videollamada para comunicar la posibilidad de proponer cursos, talleres, 
charlas para la escuela practica de psicología de la Universidad de Murcia en 
colaboración con el COP 

      
ACTIVIDADES 

 

Febrero 
 
Participación de la coordinadora del grupo Sonia Gayoso en la I Jornadas de divulgación Científica 
de la Psicología en la mesa redonda “Aprendizaje positivo y ciclo vital”, junto al grupo de 
Psicología positiva (María José Botía) y el grupo de envejecimiento (Inma Méndez) 
 
Marzo 
 
Charla en las II Jornadas del Profesorado. Jornadas sobre los trastornos específicos del lenguaje 
“El papel del neuropsicólogo en la evaluación de los trastornos del neurodesarrollo: trastorno 
específico del lenguaje y función ejecutiva” 
 
Participación en la elaboración del Decálogo de recomendaciones en confinamiento con 
personas con Alzheimer u otra patología neurodegenerativa. 
 
Junio Participación en la Reunión del COP con la concejalía de servicios sociales para propuestas a 
realizar desde el Colegio dirigidas a mayores. 
 
Octubre En colaboración con la UPCT organizaron las II Edición del curso Psicología aplicada a la 
vida cotidiana que tuvo que ser suspendida por la pandemia. Se anulan tras varias veces cambiar a 
presencial y online. 
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                        I Jornadas de Divulgación Científica de la Psicología 

 
 
 

     
                      
II Jornadas del Profesorado:                                        Comida de grupo de trabajo 
“El papel del neuropsicólgo en la evaluación  
de los trastornos del neurodesarrollo: 
Trastorno específico del lenguaje” 
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Decálogo de recomendaciones en confinamiento con personas con Alzheimer u otra patología neurodegenerativa. 
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FORMACIÓN 
 
Curso “Introducción a la evaluación: principales dominios cognitivos” 
Como docentes del curso dos de los miembros del grupo de neurociencia Amparo Valcárcel y María Jesús 
Valero. 
 

                           
  
                                                                       Actividad Formativa 

 
 

                           
 
                                                                          Actividad formativa 
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      GRUPO DE TRABAJO DE PSICOLOGÍA DE LA SALUD: 

EJERCICIO PRIVADO 
Responsable: Elena Navío Carrillo 

        
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

            

 

 

RESUMEN DE ACTIVIDADES 2020 

REUNIONES INSTITUCIONALES 2020 

6 de marzo  Celebración del Dia de la Mujer, Lorca. 
  

4 de marzo Semana de la Psicología. Participación en Stand informativo. 

2-junio-20 Reunión con concejalía de Mayores del Ayuntamiento de Murcia. 

23-junio-20 Reunión con los representantes de AMUPIR. 
 

24-julio-20 Reunión con el Presidente de la Asamblea Regional, Cartagena. 

REUNIONES ESTATALES 2020 

  
7 noviembre 2020   Jornada Nacional de Psicología del Ejercicio Privado de la Profesión,  
                                  bajo el título “Encontrando oportunidades, abriendo caminos” 

ACTIVIDADES FORMATIVAS 2020 

26-febrero-2020 Participación en las jornadas de Divulgación científica del COP        
con GESTIÓN DEL CONSENTIMIENTO INFORMADO EN EL ÁMBITO 
PRIVADO 

17-noviembre-2020 Participación en "Taller a Nuevos Colegiados" en la charla de         
PRÁCTICA PRIVADA DE LA PROFESIÓN Y DEBATE 

25-noviembre-2020 Seminario sobre la regulación actual de las FUNCIONES DEL PSICÓLOGO 
GENERAL SANITARIO en el Máster de Psicología    General Sanitaria de la 
UCAM. 

15 de diciembre-2020 FUNCIONES, ÁMBITOS Y LEGISLACIÓN DEL PSICÓLOGO   ´GENERAL 
SANITARIO en el Máster on-line de la UCAM de Psicología General 
Sanitaria 

9-diciembre-2020   Charla -coloquio en CARTAGENA PIENSA “PENSANDO EN LA PANDEMIA 
COVID19 Y SALUD PSICOLÓGICA” 
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REUNIONES DEL GRUPO DE TRABAJO 
 

14-enero--2020 Presentación de la nueva modificación de los Estatutos del COP. 

Modelos del Consentimiento informado para menores. 

Presentación de un caso. 

4-febrero-2020 Información sobre la elaboración de Informes de incapacidad para IMAS por 
trastorno mental. Esquizofrenia y Longevidad. Casos prácticos  

18-febrero2020 

 

Trabajo del PGS en el Tercer Sector.  

Casos de menores 

Jornadas Divulgativas del COP. 

3-marzo-2020  Angela Teruel expone su trabajo con las familias y pacientes con esquizofrenia. 

26-mayo-2020 Reunión con Legitec. Protección de datos. 

11-mayo--2020 Situación de la Pandemia, análisis de la situación de las consultas. Ertes. 

documentación necesaria para presentar 

19-junio---2020 Covid-19 análisis de la situación 

22-septiembre-
-2020 

Valoración de la situación actual de las consultas. Información sobre la aprobación 
de la prórroga de ayudas para los autónomos que trabajan de forma discontinua, 
y para los que hayan sufrido una caída de facturación hasta el 31 de enero. 

Estrategias y marketing digital: Marketing de Instagram.  Redes Sociales e Internet. 
Páginas WEB: Analitic Webs 

      Preparación del taller “Iniciación a la actividad”. 

Con motivo del día Mundial de la Salud Mental (10 de octubre) se realizan 
propuestas de infografías para la web del COP-RM. 



72 MEMORIA DE GESTIÓN ANUAL 2020 COP–RM 
 

9-octubre-2020 
Bioseguridad, qué hacer en situaciones difíciles en consulta como llanto en pacientes 
que piden quitar las mascarillas o con niños. 

Se adjunta documento sobre seguridad en las consultas del El Consejo General de la 
Psicología de España 

Recomendaciones del COP para el ejercicio profesional de la Psicología ante el Covid-

19 (Actualizado) 

23-octubre-
2020 

Revisión de las infografías y su publicación en la página del colegio. 

Guía de Salud Mental en tiempos de Pandemia. 

Casos. Viñetas clínicas de miedo después de la Pandemia. 

Presentación de las infografías con motivo el día de la Salud Mental. 

6-noviembre-
2020 

Vulnerabilidad Cibernáutica. La seguridad de la confidencialidad en Internet. 

Skype no cifra las conversaciones, el COP ofrece mayor seguridad con la plataforma 
de Psypocket. sobre consejos técnicos para detectar vulnerabilidades y proteger 
nuestra aplicación o negocio digital, así como posibles mejoras para optimizar el 
funcionamiento y rendimiento de este. 

María Reinaldos nos envía indicaciones para el cifrado de información de un 
documento.  Consiste en como cifrar archivos con 7-ZIP adjuntando los pasos para la 
instalación de Aplicación de cifrado 7-ZIP.Política de Privacidad. Aviso Legal Política 
de Cookies, 

Casos: Elena Sánchez nos recomienda el siguiente libro al hilo del caso de Sandra. 
“Hambre. Memorias de mi cuerpo”. De Roxane Gay 

20-noviembre-
2020 

Consecuencias en la salud mental de los problemas económicos. La tercera ola de la 

Pandemia: la salud mental. 

11-diciembre-
2020 

Calendarizar reuniones.   Cambio de Junta. Elecciones.    Congreso.    Curso-taller del 
grupo.    

Renovación Res, ¿hay que estar dado de alta en seguridad social?    

Alta Código. CNAE. Hacienda.  Revista del COP, Formato digital.  Funcionamiento de 
las consultas.   Casos 

https://www.colegiopsicologos-murcia.org/web1/index.php/informacion-institucional/covid-19/informacion-para-colegiados-as/2868-recomendaciones-del-cop-para-el-ejercicio-profesional-de-la-psicologia-ante-el-covid-19
https://www.colegiopsicologos-murcia.org/web1/index.php/informacion-institucional/covid-19/informacion-para-colegiados-as/2868-recomendaciones-del-cop-para-el-ejercicio-profesional-de-la-psicologia-ante-el-covid-19
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21-diciembre-
2020 

Angela Teruel: Esquizofrenia. El problema de las personas con TMG que no quieren 
medicarse y la familia no puede obligarlos. Libro: “Esquizofrenia” de la Biblioteca 
Pública de los Ángeles, editorial Paidós y está orientado para tratamiento familiar en 
grupo. 

Marta Gómez de la Vega: “Relatos de Duelo” libro de Marta para leer estas Navidades. 
Pinceladas de Sentimientos. Editorial Niño Libre. 

 

                               
                                        Infografías de Angela Teruel y Ana Belén Landete 
 
 

                                
 
                                                                       Reunión del grupo 
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                           Reunión del grupo 
 

 
 

          NOTICIAS EN PRENSA 

11-julio-20  Artículo para LA OPINIÓN. 

“La Conductas de riesgo en los Jóvenes en la época del COVID” 

27-octubre-20   Entrevista ONDA REGIONAL con Marta Morenillo.  

                         La última noche. La Pandemia y la ansiedad 
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        GRUPO DE TRABAJO DE SUICIDIO 
                  Responsable: Laura Pilar Moya Montoya 

 

 

RESUMEN ACTIVIDADES 2020 

                      REUNIONES DEL GRUPO DE TRABAJO 
- Enero: primera reunión del grupo, toma de contacto entre los participantes y revisión 

de los objetivos. Se plantea la realización de un convenio con la Sociedad Española 
de Suicidiología.  

- Febrero: reunión para tratar la formación prevista con la Sociedad Española de 
Suicidiología, para el 14 de marzo. Y continuar con la realización del documento 
para el convenio previsto con el colegio. Participación en las I Jornadas de 
Divulgación Científica de la Psicología, a cargo de la coordinadora del grupo Laura 
Pilar Moya. 

- Marzo: se cancela la formación prevista, y se aplazan temporalmente las reuniones 
del grupo.  

- Mayo y junio: Reunión para preparar actividades entorno al 10 de septiembre, día 
mundial de la prevención del suicidio.  Realización de trípticos y preparación de 
otras actividades. 

- Septiembre: Charla formativa a manos de la Psicóloga del Servicio de Psiquiatría 
del Hospital Universitario de Torrevieja y Coordinadora General de la Sociedad 
Española de Suicidiología, Raquel Martínez Gómez.  

- Octubre: Dado que la formación está paralizada por los motivos de la pandemia, el 
grupo se centra en la investigación y revisión bibliográfica del fenómeno. 

- Noviembre: Reunión para continuar con la investigación en torno a este fenómeno. 
Revisión bibliográfica sobre tomos de actualidad. 

- Diciembre: Continuamos con la investigación. 
- Febrero: Próximo reunión prevista para organizar la cronología de las reuniones y 

reanudar la formación del grupo y nuevas actividades previstas. 

 DIAS INTERNACIONALES 

           10 de septiembre 

 

REUNIONES INSTITUCIONALES 

  Reuniones con el presidente de la Sociedad Española de Suicidiología, Andoni 
Anseán, para la realización de formación y establecimiento de convenio de 
colaboración. 
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- ACTIVIDADES FORMATIVAS combinando las diferentes teorías e investigaciones que 

hay y casos prácticos para la evaluación del riesgo y la intervención en la conducta suicida. 
Duración     8 horas 

Fecha/s      14 de marzo de 2020 

(Al final no se puede llevar a cabo, por la pandemia) 
- Charla coloquio “rompiendo mitos”: El 26 y 27 en las I Jornadas de Divulgación 

Científica de la Psicología, se realizó una charla coloquio en la que participó la 
psicóloga sanitaria y coordinadora del Grupo de Trabajo de Prevención de Suicidio 
Laura Pilar Moya, acompañada de un familiar que ha vivido la muerte por suicidio de 
un ser querido.  

- Formación de Prevención del Suicidio: “La muerte silenciada” manos de la 
Psicóloga del Servicio de Psiquiatría del Hospital Universitario de Torrevieja y 
Coordinadora General de la Sociedad Española de Suicidiología, Raquel Martínez 
Gómez. Charla que se realizó a través de zoom, el día 10 de septiembre de 2020, a 
las 18:00h. 
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PSICOLOGÍA DE LA ALIMENTACIÓN 
 

Responsable: José Luis López Morales 

 
 

 

 

 

 

RESUMEN ACTIVIDADES 2020 

REUNIONES DEL GRUPO DE TRABAJO 

29 de enero 26 de febrero  

 
29 de enero. 

Se establece las tres próximas 
reuniones. Se seleccionan las pruebas 
para la formación del próximo mes y se 
distribuye por los miembros del grupo. 
Se establece también, entregar un 
formulario a los asistentes para 
preguntar los intereses en esta área y 
crear más actividades. 

 
 

 
 

 
26 de febrero. 

Se realiza una actividad de formación abierta a otros 
psicólogos que no pertenecen al grupo. Se presentan 
varias pruebas utilizadas en nuestra disciplina y que 
están de fácil acceso mediante el convenio con la 

docimoteca. 
 

 
ACTIVIDADES FORMATIVAS 

 

  

 
26 de febrero en la sede del colegio, los miembros del grupo de psicología de la alimentación 
presentan las pruebas más utilizadas en esta área. Se presentan ejemplos de las siguientes 

pruebas: EDI-3, TSA, Anillas, Cuestionario del Síndrome de Edorexia. 
 
 
 Taller “Las Pruebas más utilizados en los TCA y Obesidad” 

Formación anulada por covid “Introducción al trabajo multidisciplinar en TCA” 
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ÁREA DE PSICOLOGÍA DE LA ACTIVIDAD 

FÍSICA Y DEPORTIVA 
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       GRUPO DE TRABAJO 

PSICOLOGÍA DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y EL 

DEPORTE 
Responsable: Víctor Contreras Pérez 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

 

 

 

 

REUNIONES DEL G.T. PSICOLOGÍA DEL DEPORTE 

 

Día 28 enero 2020 a las 11:00 horas. 

El grupo se reunió en las instalaciones del colegio para realizar la reunión de apertura del año 2020.  

Se trataron varios temas derivados del año anterior, como el programa de las Jornadas Nacionales  

de Psicología del Deporte que se celebrarían en el COP Murcia y la firma del convenio con la unión  

de federaciones deportivas. Además, se creó un calendario de proyectos para el año, entre ellos  

constaba generar poster con los datos de la carrera 90k del año anterior, participar por segunda vez 

 en la carrera de las fortalezas y realizar autoformación.  

 

 

 

RESUMEN ACTIVIDADES 2020 
 

REUNIONES DEL GRUPO DE TRABAJO 

28 enero 10 marzo 28 mayo 

25 Junio 9 y 24 Julio 4 y 10 septiembre  

2 y 16 octubre 6 y 11 noviembre 18 diciembre 

OTRAS ACTIVIDADES DE COLABORACIÓN 
 

27 Noviembre – Reunión presidente Club de Voley Chartago  
28  

JORNADAS DIVISIÓN DE PSICOLOGÍA DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y EL 
DEPORTE 

 

23 octubre – Organización telemática COP Murcia  
 

Miembros del grupo de trabajo en Psicología de la Actividad Física y el Deporte 
Coordinador: Víctor Contreras Pérez 
 
Julia Rodríguez Romero  
Miryam Maestre Baidez  
María Luisa Martín Bascuñana 
Luis Martínez-Mena Provencio  
Ana Cristina Ortíz Álvarez  
Francisco José Ortín Montero  
Helena Serrano Nortes 
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Día 10 marzo 2020 a las 11:00 horas. 

En el encuentro se llevaron a cabo diversas tareas, entre las que se encuentran la difusión de las  

Jornadas Nacionales de Psicología del Deporte, la imagen corporativa del grupo y el programa de  

formación interna, donde cada participante expuso sus iniciativas.  

 

Día 28 mayo 2020 a las 11:00 horas. 

Tras sufrir el confinamiento del país por el virus COVID-19, para mayor seguridad de los 

integrantes del grupo, se comenzó a realizar las reuniones de forma telemática mediante la 

aplicación ZOOM facilitada por el colegio. En esta ocasión se comentó los cambios de planes 

derivados de la pandemia y se retomaron los proyectos de las Jornadas Nacionales de 

Psicología del Deporte, la reubicación de proyectos y extinción de algunos de ellos debido su 

imposible realización por las medidas adoptadas en la pandemia. También se expusieron 

varias ideas de acción rápida como la posibilidad de colaborar en un proyecto con la consejería 

de educación, el cual no se pudo llevar a cabo. Por último, dio tiempo a realizar un modelo de 

informe psicológico específico para la psicología del deporte. 

               

 

 

Día 25 junio 2020 a las 11:00 horas.  

Esta reunión consistió en la realización de una actividad formativa: diseño de una entrevista 

semiestructurada en psicología del deporte por parte del grupo de trabajo. Además, se 

expusieron las ideas captadas de la reunión de coordinadores de los distintos grupos de 

trabajo del colegio que se celebró en el mismo mes. 

 

 

 

  

Días 9 y 24 Julio 2020 a las 11:00 horas.  

Las dos reuniones estuvieron marcadas por las tareas a realizar que permitieron organizar las 

Jornadas Nacionales de Psicología del deporte. Algunas de ellas fueron reorganizar 

conferencias programadas, repartir trabajo entre participantes, arreglo del cartel de las 

jornadas. Además, dio tiempo a perfeccionar el diseño de la entrevista específica de psicología 

del deporte.  

 
Días 4 y 10 septiembre 2020 a las 11:00.  
Estos días se trataron los distintos puntos de organización de las Jornadas Nacionales de 
Psicología 
 del deporte, puesto que se realizarían en el mes posterior y debido a la pandemia habían 
surgido  
numerosos cambios de formato.  
 
Días 2 y 16 octubre 2020 a las 11:00.  
Como ocurrió en el mes anterior, el día 2 de octubre solo se debatieron temas de organización 

de las Jornadas Nacionales de Psicología del deporte, se realizó una planificación final y se 

acordaron las funciones que cumpliría cada miembro del grupo en las jornadas. El día 26 de 

octubre se celebraron  las Jornadas Nacionales de Psicología del deporte, organizadas por el 

Colegio Oficial de la Psicología  de Murcia, de forma telemática. Fue la primera vez que se 

realizaron unas jornadas en este formato en psicología del deporte por lo que resulto novedoso 

y genero cierta incertidumbre. Las jornadas comenzaron con una presentación de la decana 

(María José Catalán), el presidente del consejo nacional de la psicología de España, el 

coordinador del área de psicología del deporte nacional y el miembro del grupo del colegio 
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murciano Francisco José Ortín. Tras la presentación se realizó una conferencia inaugural y a 

continuación fueron pasando los distintos ponentes exponiendo ideas y problemáticas de 

distintos ámbitos y temáticas de psicología del deporte. Cada conferencia consistía en una 

apertura del tema por parte del ponente y un turno largo de preguntas e ideas sobre dicha 

temática. Con respecto a los integrantes del grupo de trabajo del COP Murcia, se encargaron 

de mediar en cada una de las conferencias, apoyar al turno de preguntas y al resto de 

compañeros participantes. Para finalizar se realizó una mesa de cierre integrada por la decana 

del COP Murcia (María José Catalán), el coordinador del grupo de trabajo de psicología del 

deporte del COP Murcia (Víctor Contreras) y el coordinador del área de psicología del deporte 

nacional (Enrique Cantón).  

  
Días 6 y 11 noviembre 2020 a las 11.00 horas. 
Estos días sirvieron para reflexionar sobre las jornadas e idear nuevos proyectos del grupo de 
cara al futuro cercano. Se retomaron varios temas anteriores al verano y se diseñó un artículo 
para la revista INFOCOP, donde se expone resumidamente lo que aconteció el día de las 
Jornadas Nacionales de Psicología del Deporte.  
 
Día 18 diciembre 2020 a las 11:00 horas.  
Se mantuvo la reunión de cierre de año. Se realizó una recopilación de lo vivido durante todo el 
año 2020 y se expusieron nuevas ideas y deseos para proyectos del grupo en 2021. Además, se 
incorporó un nuevo integrante al grupo (Ana Cristina Ortíz). 

  
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                           Organización de las 
                                                       Jornadas Nacionales de Psicología del Deporte
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AREA DE PSICOLOGÍA DEL TRABAJO, 

ORGANIZACIONES Y RRHH
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GRUPO DE TRABAJO DE PSICOLOGÍA  

COACHING 
                 Responsable (enero- septiembre): Diego Yepes Fernández 

                 Responsable (octubre): María José Lombarte Londres 
 

 

MEMORIA DE ACTIVIDADES 2020 

                 REUNIONES DEL GRUPO DE TRABAJO 

15 de enero: Taller práctico de Coaching Express. Domingo González 

       30 de enero: Reunión de grupo presencial. 

21 de mayo: Reunión de grupo on-line. 

11 de junio: Reunión Acreditación en Psicología Coaching. 

25 de junio: Reunión grupo on-line. Exposición de un caso práctico. Raúl Gallego 

25 de junio: Reunión online. Píldora formativa Aplicaciones de la Psicología Coaching para 
coordinadores de los Grupos de trabajo del COP-RM. Diego Yepes. 

28 de septiembre. Reunión grupo on-line. Presentación de candidaturas de coordinación 

20 de octubre: Reunión grupo on-line. Relevo en la Coordinación. 

17 de noviembre: Reunión grupo on-line. Sesión Formativa: Aplicación del Coaching en la 
Búsqueda de empleo. Lourdes López Díaz 

27 de noviembre: Reunión de Coordinación (María José Lombarte) con enlace de JG (Pilar Martín 
Chaparro. 

15 de diciembre: Reunión grupo online. Sesión formativa: Análisis de un Proceso de Coaching a 
través de los cuentos. Laura Wilkis 

16 de diciembre: Reunión del Comité de evaluación para la Renovación de Acreditaciones en 
Psicología Coaching. 

ACTIVIDADES REALIZADAS 

1. Coordinación 
● Reuniones de coordinación de grupo. Presentación de candidaturas para renovación de la 

coordinación del grupo. Votación de los miembros del grupo. Relevo y presentación de la nueva 
coordinadora. 

● Reunión de Coordinación y enlace con la Junta de Gobierno. 
● Formación del Comité de evaluación de renovación de acreditaciones. 

2. Actividades prácticas. 
● Taller práctico de un caso de Coaching Express. Domingo González. 
● Caso práctico. Exposición del caso presentado en la Acreditación como Psicólogo Coach. Raúl 

Gallego.  
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3. Divulgación 
● Divulgación de las distintas aplicaciones de la Psicología Coaching en otros grupos de Trabajo 

del COP-RM. Diego Yepes 
● Aplicación de la Psicología Coaching en la tercera edad. Colaboración con el Grupo de Trabajo 

de envejecimiento. Diego Yepes 

 

4. Formación 
● Sesión Formativa “Aplicación del Coaching en la búsqueda de empleo” Lourdes López Díaz. 
● Sesión Formativa: Análisis de un proceso de Coaching a través de los cuentos. Laura Wilkis 

5.  Acreditaciones 

● Proceso de acreditación de Raúl Gallego y M.ª Jose Lombarte. 

 

 

  6.   Planificación a futuro próximo 

● Sesiones Formativas en distintas Áreas de aplicación de la Psicología Coaching. 
● Talleres de Herramientas, Competencias y  Habilidades de comunicación para el desarrollo 

profesional del Psicólogo Coach. 
● Sesiones de supervisión grupal para Psicólogos coach. 
● Programación de Jornadas Intergrupales 
● Semana Internacional del Coaching 
● Activación del Grupo de Investigación en Psicología Coaching. Bibliografía, 

Artículos y Congresos. 
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ÁREA DE INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA 

EN EMERGENCIAS Y CATASTROFES 
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     GRUPO DE INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA 

        EN EMERGENCIAS Y CATÁSTROFES 
 

                               Responsable: Jesús Leandro Pérez 
 

 

RESUMEN ACTIVIDADES 2020 

REUNIONES DEL GRUPO 

13/01 • Reunión coordinadores GIPEC: Preparación reuniones grupos de trabajo 

 
14/01 

• Calendarización reuniones año 2020 

• Guardias 

• Jornadas Científicas de Puertas Abiertas: mesa redonda. Propuestas temas 

• Memoria 2019. Se encarga M Eulalia Caballero 

• Ruegos y preguntas: Propuestas cursos formación para el grupo. Apertura del grupo. 

Calendarizar formación para la Unidad de Defensa Forestal 

 
05/02 

• Jornadas Divulgación Científica. Composición de la mesa 

• Apertura del grupo. Estudiar criterios 

11/06 • Reunión coordinadores 

15/07 • Reunión coordinadores 

21/07 • Información sobre dispositivo de atención psicológica telefónica Covid19 

• Memoria de actividades 

• Renovación convenio con Dirección General de Emergencias 

• Formación y ciclos formativos 

• Ruegos y preguntas 

29/09 • Reunión coordinadores 
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08/10 • Apertura del grupo: Se acuerda abrir el grupo a final de octubre al mismo tiempo que 
se publicita el II Ciclo formativo de intervención Psicológica en Emergencias 

• Ciclo formativo: Calendarización 

• Convenio con la Dirección General de Emergencias: Termina en noviembre. Estudio 
de renovación 

• Demanda de un Centro de Discapacitados de Jumilla para que el GIPEC intervenga 
por problemas relacionados con COVID. Solicitamos la financiación por parte de 
diferentes instituciones regionales sin éxito 

• Curso forestal: Propuesta a la Dirección General de Emergencias de diferentes fechas 
para impartirlo 

• Colaboración con Plena Inclusión realizada por Ana Rivas, Francisco Romero y María 
Belmonte 

4/11 Calendario curso formativo Técnico Forestal 

MÓDULO 1: AUTOCONTROL EMOCIONAL 
Fechas: 8 de febrero de 12 a 14H: José Miguel Navarro Cascales 
 9 de febrero de 12 a 14H: Fátima Vera Constan 
MÓDULO 3: DUELO Y PERDIDA  
Fechas: 16 de febrero de 12 a 14H: Francisco Romero Teruel 
 18 de febrero de 12 a 14 H: Francisca Giner Ríos 
MÓDULO 2: PRIMEROS AUXILIOS PSICOLÓGICOS 
Fechas: 23 de febrero de 12 a 14H: Mª Carmen López Castillo 
 25 de ebrero de 12 a 14H: Mª Eulalia Caballero Aragonés 

•  

•  

17/11 Reunión coordinadores: Preparación reunión con Director General de Emergencias 

REUNIONES ESTATALES: Reunión vocales representantes de área 

 

28/11 

• Lectura Memorándum reunión celebrada en Vitoria el 22-07-2019 

• Información sobre últimas reuniones de la EFPA SC Disaster Crisis and Trauma 

Psychology 

• Información   acerca   la   acreditación   profesional   en   Psicólogo/a   Experto/a   en   

Psicología de Emergencias y Catástrofes 

• Recopilatorio de todos  los  dispositivos  de  atención  telefónica  que  se pusieron  en 

marcha desde los Colegios durante el confinamiento y la desescalada 

 

• Información acerca de las intervenciones y/o investigaciones que se estén llevando a   

cabo   en   otros   Colegios   Profesionales   con   respecto   a   las   consecuencias 

psicológicas de la crisis del SARs-COV-2. 

• Actualización  de  la  base  de  datos  de  los  convenios  de  colaboración  con  las 

Instituciones  correspondientes  para  intervención  en  emergencias  y  listados  de  

los integrantes de GIPECS. 

• Participación  de  los/las  coordinadores/as  del Área de Emergencias  de  los  

Colegios en el espacio  web del  Área   de  Intervención  Psicológica   en Emergencias 

y Catástrofes del Consejo General de la Psicología 

• Propuesta de celebración de la I Jornada Estatal online de Intervención Psicológica en 

Emergencias y Catástrofes en el año 2021 

• Información en relación al Cuestionario de Multiculturalidad 

• Ruegos y preguntas. 
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REPRESENTACION COP 
 

09/01 Presentación "CARTAGENA PIENSA. Programa Público de pensamiento y cultura 
científica". Ayuntamiento de Cartagena. Asisten Pilar Gandía, Pablo Alemán y 
Jesús Leandro 

25/01 Jornadas LGTBI organizadas por el Ayuntamiento de Molina Segura. Asisten María 
José Catalán y Jesús Leandro 
 

17/02 Charla “Psicología de emergencias: afrontamiento del duelo y procesos de 
comunicación ¿Es extrapolable a la vida cotidiana?” programa “Cafés con ciencia y 
pensamiento” del programa Cartagena Piensa de la Concejalía de Cultura del 
Ayuntamiento de Cartagena. Impartido por Pablo Alemán Capel y presentado por 
Jesús Leandro 

27/02 I Jornadas de Divulgación Científica de la Psicología. Cop Murcia 
Mesa: "Intervención psicológica en desastres y emergencias’ coordinada por M 
Eulalia Caballero Aragonés y compuesta por M Carmen López Castillo, Ángel Ruiz, 
María Belmonte, Pablo Alemán y Jesús Leandro 

17/11 Presentación Guía PLENA INCLUSIÓN "Cómo nos adaptamos a los cambios". 
Jesús Leandro. Ayuntamiento de Murcia 

09/12 Charla " Pensando en la Pandemia "Covid19 y la salud psicológica". Cartagena 
Piensa. Ayuntamiento de Cartagena. Elena navío y Jesús Leandro 

 
ACTIDADES FORMATIVAS Y COLABORACIONES 

09/02 Jornadas de Intervención con desaparecidos. Policía Nacional y 112. Participa 
Pablo Alemán Capel 

25/06, 02/07 
14,21/10 
 

Curso: " Estrategias psicológicas para el manejo del estrés y la adaptabilidad de 
personas con discapacidad intelectual a la nueva situación" Dos ediciones 
impartidas por María Belmonte Conesa y Francisco Romero Teruel. Asociación 
PLENA INCLUSIÓN 

Junio-
Octubre 

Colaboración en la elaboración de la guía para PLENA INCLUSIÓN “Cómo nos 
adaptamos a los cambios". Ana Rivas.  

Julio Edición “Manual de Emergencias Psicológicas". Dirección General de Emergencias 
(112) y Cop-RM 

Julio Tríptico: "Protocolo de Actuaciones Psicológicas. Antes, durante y después de la 
pandemia. Dirección General de Emergencias(112) y Cop-RM 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
• 24-11-2020 Reunión con Director General de Emergencias Antonio Luis Mula Subdirector, 

Diego del Rey Carrión, Responsable Servicio Protección Civil María Fernanda Abáizar y el 
Jefe Sección de Planificación de Emergencias Antonio Martínez Palomo Por parte del Cop 
asistieron Jesús Leandro y los coordinadores M Eulalia Caballero, Pablo Alemán y Ángel 
Ruiz. Durante la reunión se trataron temas referentes a los contenidos para la renovación 
del Convenio 
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PRENSA Y COMUNICACIÓN 
 

11/05 Entrevista Onda Cero. Jesús Leandro 

 

04/04 Entrevista Onda Regional de Murcia "La brújula de la Región de Murcia. Jesús 
Leandro 

04/04 Entrevista Cadena Ser. Jesús Leandro 

08/04 Entrevista Radio5 Todo Noticias. Jesús Leandro 

21/04 Entrevista Canal Mar Menor, programa Blanco y Satén. Pablo Alemán 

15/05 Entrevista 7RM programa "Quédate conmigo". Jesús Leandro 

11/05 Entrevista Onda Regional. "Viva la Radio". Jesús Leandro 

18/05 Entrevista "La Opinión de Murcia". Sección Salud. Covid19. Desescalada. Jesús 
Leandro 

10/07 Colaboración programa especial 7RM: "2020. La vida que no esperábamos" 
Jesús Leandro 

 

Julio Análisis descriptivo de los datos del dispositivo de emergencias Covid19. Cop RM 
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Colaboración en la elaboración de la guía para PLENA INCLUSIÓN "Cómo nos adaptamos a los cambios". 
 

Guía para adultos con discapacidad intelectual y del desarrollo en lectura fácil. 

 

 

                       
                                                         
Esta publicación está redactada y publicada siguiendo la Norma UNE 153101:2018 EX sobre Lectura Fácil. 
Profesionales de la Psicología: 
Mª Carmen Carpe Cánovas y María Sánchez Nadal, de Plena inclusión Región de Murcia. 
Ana Rivas Molina, del Colegio Oficial de Psicólogos de la Región de Murcia. 
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¿QUÉ ES ESTA GUÍA? 
 

Todas las personas vivimos cambios. 

Cambian las personas que nos rodean, 

cambia nuestra manera de vivir, 

y también cambiamos nosotros mismos. 

Los cambios no siempre son fáciles. 

Los cambios afectan a nuestra forma de pensar, 

de sentir y de hacer las cosas. 

Acostumbrarse a lo nuevo es complicado. 

Esta guía explica cómo nos afectan los cambios. 

También da consejos para adaptarse mejor a esos cambios. 

En los últimos meses todos vivimos muchos cambios. 

El coronavirus nos ha obligado a cambiar nuestra manera de vivir. 

También tuvimos que estar mucho tiempo en casa. 

Dejar de ver a nuestros amigos y no poder salir 

son ejemplos de cambios que nos afectan. 

Las personas con discapacidad intelectual también viven esos cambios. 

Ellas también se preocupan y sufren. 

Por eso, esta guía da consejos de forma fácil de entender para todos. 

Esta guía está hecha por psicólogas de Plena inclusión Región de Murcia 

y del Colegio Oficial de Psicólogos de la Región de Murcia. 
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MANUAL DE EMERGENCIAS PSICOLÓGICAS ELABORADO POR EL GRUPO DE TRABAJO 
DE INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN EMERGENCIAS Y CATÁSTROFES DEL COLEGIO 
OFICIAL DE PSICOLOGÍA DE LA REGIÓN DE MURCIA 

 
 

Colaboradores: José  Miguel  Navarro  Cascales,  Armando  Galián  Carrillo, María  Padilla  
Rodríguez, María  de  la  luz   Soleto Lira,  Francisco  José  Costa  Moreno, María  Velandrino  
Guirao, María  Carmen  López    Castillo,  Paloma Rodríguez Élez,  Francisco  Javier  Mínguez 
Vargas,  Francisco  Romero  Teruel,  Francisca  María  Giner Valverde,  Antonio  Varón  Molina,  
Francisco  Je  sú  s    Hidalgo  Palop, Milagros  Santa  Díaz,  María  Eulalia Caballero Aragonés, 
Ángel Ruiz Ramírez, Jesús Leandro Pérez, José Antonio Navas Botrán, Pablo Alemán Capel. 

 
 
 

 
                                           

“Estás de guardia...!”  “Suena la alarma, es el momento que estas esperando, notas   

activación en tu cuerpo fruto de lo que pasa   dentro de tu organismo, experimentas   una 

serie de emociones e intentas   recabar datos de lo que sucede en función de la tarea a 

desempeñar en la intervención, donde es, de que se trata, cuántas víctimas    hay, no te 

has dado cuenta, pero tu cuerpo  ya    está  preparado  para  la intervención. Te montas 

en el vehículo lo y sales lo más rápido posible, el mero hecho de ir con las sirenas te activa 

más aún, pero sin embargo mantienes la calma, te imaginas   lo que te vas a encontrar y 

repasas mentalmente lo que tienes que hacer paso a paso, de pronto informan que ya   

no es necesaria la intervención, cesa   el ruido de las   sirenas, el vehículo va más   despacio 

y tu cuerpo se   apaga de golpe, vuelves al estado de calma.” 
 
 
 
 



95 MEMORIA DE GESTIÓN ANUAL 2020 COP–RM 
 

 
 
 

 

GRUPO DE TRABAJO INVESTIGACIÓN Y 

DIVULGACIÓN CIENTÍFICA  

Responsable: Pilar Martín Chaparro 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     Reunión del grupo de trabajo 

 

 

RESUMEN DE ACTIVIDADES 2020 

                                 REUNIONES DEL GRUPO DE TRABAJO 

 
Jueves 16 enero: Preparación de Jornadas Científicas 
 
Miércoles 26-jueves 27: Celebración de Jornadas Científicas 
 
Jueves 14 de mayo: 
 

-     Valoración de las jornadas 
-     Planificación actividades 2º semestre 
-     Creación de redes de investigación y colaboración con instituciones 

 
Jueves 15 de octubre: 
 

- Seguimiento del Plan de asesoramiento en investigación y desarrollo de trabajos orientado 
al apoyo de los diferentes grupos de trabajo del COP-RM. 

- Reunión conjunta con el GT Prevención del suicidio: Preparación de informe con tasas de  
                  suicidio durante la pandemia en la RM. 
 
 

 

 

                                                  ACTIVIDADES FORMATIVAS                                                                  

 Organización I Jornadas de Divulgación científica de la Psicología  
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    IMAGEN Y DIFUSIÓN DE LA PROFESIÓN 
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    Imagen y Difusión de la Profesión 

Colaboradora externa: M.ª Carmen Castelo Blasco 

 

 

20 enero. M.ª José Catalán. 
Decana COPRM 

La Región vive un incremento de delitos de odio, que quedan impunes 
al no denunciarse 

24 febrero. GT Pilar Martín 
COPRM 

 

Reivindican la figura del “psico oncólogo” en el tratamiento del cáncer 

27 febrero. Laura Pilar 
Moya COPRM 

Psicólogos aconsejan hablar con las personas con pensamientos 
suicidas, escucharles "activamente" y no juzgarles 

 

27 febrero. Cristina Lázaro. 
Jornadas 

Una psicóloga murciana explora experiencias cercanas a la muerte 
para ayudar a quienes van a fallecer y a sus familiares 

 

28 febrero. M.ª Carmen 
López Castillo. Grupo 

Parentalidad. 

Los padres se separan de pareja, pero no de progenitores 

3 marzo. Jornadas El Colegio de Psicólogos de la Región organiza unas jornadas sobre 
la intervención en casos de vulnerabilidad social 

 

4 marzo. Francesc Vilà. 
Jornadas 

"Se quiere convertir en enfermos mentales a todos los que sufren 
precariedad social" 

Anima a los servicios sociosanitarios a ocuparse, fuera del hospital, 
de la nueva clase social "precaria" y por construir un "mundo digno" 

 

5 marzo. Joaquín De Paúl 
Ochotorena. Jornadas 

"En la Región faltan muchos recursos en el sistema de protección 
infantil" 

 

13 marzo COPRM El Colegio de Psicólogos recomienda evitar la sobreinformación y 
cierto grado de humor frente al miedo 

 

27 marzo COPRM El Colegio de Psicólogos de la Región habilita un dispositivo de 
atención gratuita para toda la población 

 

30 marzo COPRM El Colegio Oficial de Psicólogos se ofrece a la Administración regional 
para atender a la población 

 

 

 

17 abril  COPRM  Ansiedad, desesperación o duelos, entre los principales problemas 
atendidos por el Colegio de Psicólogos. La mayoría de las llamadas 
son de mujeres (71,3%) que en ocasiones no sólo piden ayuda para 
ellas sino para algún familiar cercano. 
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17 abril. M.ª José Catalán. 
Decana COPRM. Reportaje  

"Lola es como mi 'abuelica' adoptiva, la cuido, la baño y le limpio la 
casa" 

 

20 abril.  Iñaki Irizar, 
COPRM 

El confinamiento separados refuerza el amor y el deseo 

1 mayo. COPRM El teléfono de atención psicológica por la Covid-19 recibe medio millar 
de llamadas en un mes 

 

20 abril Juan Pedro 
Martínez. Miembro Junta 

Gobierno COPRM 

El Colegio de Psicología de Murcia, "muy a favor" de que los niños 
puedan salir un rato al día 

 

18 mayo Jesús Leandro 
Pérez Miembro Junta 

COPRM 

El miedo al contagio es un aliado, si se sabe manejar 

 

   

14 junio. M.ª José Catalán. 
Decana COPRM 

Los primeros pacientes con el ‘síndrome COVID’ llegan a la consulta 

2 julio COPRM 

 

El Colegio de Psicología concluye la ronda con los partidos para 
trasladar sus propuestas a la Ley de Servicios Sociales 

 

4 julio. M.ª José Catalán. 
Decana COPRM 

La piromanía, una "anomalía psíquica" que exime de ir a la cárcel al 
que quema el monte 

 

1 agosto. , Josefa Oliva,GT 

de Apego y Parentalidad 
del COPRM 

El Colegio Oficial de Psicología de la Región divulga la importancia 
del apego seguro y la crianza respetuosa 
 
Va a influir en la estructura mental del niño, en sus relaciones de 
amistad, en su búsqueda de pareja o en su capacidad de ser padre 

9 septiembre. Raquel 
Martínez Gómez. Jornadas  

El Colegio de Psicología ofrece este jueves una charla con motivo del 
día mundial de la prevención del suicidio 
 
El confinamiento y la pandemia del coronavirus están incrementando 
los factores de riesgo que podrían desencadenar el suicidio 

 

 

3 septiembre. GT Mayores 
COPRM  

El Colegio de Psicología de la Región insta a reconocer las diferencias 
existentes dentro del grupo de personas mayores 
 
Con motivo del Día Internacional de las Personas Mayores, el Colegio 
resalta que todas son valiosas para nuestra sociedad 

10 octubre  Inmaculada 
Méndez, GT del 

Envejecimiento del COPRM  

Dos de cada diez mayores sufren depresión, ansiedad y demencia 

 

5 noviembre M.ª José 
Catalán. Decana COPRM 

M.ª José Catalán: "Los hosteleros necesitan una atención psicológica 
especial" 
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18 diciembre Aida Cano 

Esparza GT de 
Envejecimiento COPRM 

Colegio de Psicología anima a mostrar afecto y hacer sentir 
importantes a los mayores para mejorar su Navidad emocional 

 

  

1 noviembre M.ª José 
Catalán. Decana COPRM 

Colegio de Psicología anima a mostrar afecto y hacer sentir 
importantes a los mayores para mejorar su Navidad emocional 

 

29 noviembre Juan Pedro 
Martínez. Miembro Junta 

Gobierno COPRM 

Los psicólogos y las psicólogas advierten que la COVID está creando 
niños adictos a las pantallas 
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NUEVAS TECNOLOGÍAS 
Colaborador externo: Tecnoforem Consultores 

Responsable: Domingo González Díez 
 
ACTIVIDADES REALIZADAS POR Tecnoforem consultores durante el 2020: 
 

Servidor 
BBDD 
colegial 

El servidor actual es un Servidor VPS con 50 GB de Disco SSD, 4 MB de RAM garantizada y 
hasta 8 MB garantizadas en picos de demanda, 4 procesadores Intel(R) Xeon(R) CPU E5-2640 
v3 @ 2.60GHz y 324.998 MHz de velocidad. La 
transferencia de datos con y hacia los usuarios es ilimitada. 

Mantenimiento   periódico   del sistema de caché, que ha permitido seguir manteniendo muy 

reducido el tiempo de carga de las páginas. 

Plataforma 
Formación 
Online 

Se ha actualizado la Plataforma Moodle a la versión 3.11 

Mantenimiento semanal de la BBDD MySQL de soporte de la plataforma y copias de seguridad 
semanales de la BBDD 

Página 
WEB 
corporativa del 
colegio 

Se ha actualizado periódicamente el CMS, con sus diferentes versiones, plugins y parches de 
seguridad. Actualmente corre con la versión Joomla 3.9.18 (ultima 
estable publicada) 

Se han publicado 463 noticias nuevas (46 noticias mensuales) y se han creado 4 
Grupos de Trabajo nuevos y reorganizado el menú. 

Se ha realizado un Mantenimiento semanal de la BBDD MySQL de soporte de la 
página y copias de seguridad diarias de la BBDD 

Optimización del posicionamiento en buscadores 

Plataforma 
Colegial 

Se ha actualizado periódicamente exclusivamente las actualizaciones, plugins y parches de 
seguridad que garantizaran la estabilidad de la plataforma e integración con la web. 

Se han añadido varios campos a las fichas de los colegiados: autorización de datos, 

especializaciones, certificaciones. 

Servicio de 
Emailing 

Se ha implementado la versión 3.0 de la plataforma de envío de Mailrelay, y se han rediseñado 
todas las plantillas de envío de emails, realizando una por cada tipo de 
correo (ofertas de empleo, noticias, eventos, felicitaciones de cumpleaños… 

Mantenimiento mensual de BBDD de emails de colegiados 

Preparación, maquetación y envío de 160.712 emails (más de 6 envíos mensuales a cada 

colegiado) 
Envío de 186 emails de Bienvenida a nuevos colegiados 

Servicio automatizado de envío de nuevas publicaciones de la WEB a través de 
RSS a 1.275 suscriptores (617.000 emails al año) 

Fotografías Envío a Google Photos de 855 fotografías de actos colegiales y jornadas 

Videos Preparación, Grabación, edición y envío al Canal Youtube colegial de 1 vídeo de 
1/2 h de duración. 

Perfil en 
Facebook 

A 31/12/2020 tenía 11.393 seguidores 

El perfil se sigue situando en Facebook como la 5ª página por número de fans entre 

los Colegios de Psicólogos de España. 

Se han realizado un total de 827 publicaciones de actualizaciones de estado, artículos compartidos, o 
publicaciones o actividades colegiales, lo que da una media de 3,4 publicaciones por día laborable. 
El alcance medio de las publicaciones fue de enero a abril de 2020 de 11.100 

personas, y a partir de mayo (en que se produjeron importantes cambios en el feed de noticias de Facebook) 

bajó a una media de 1.800 por publicación. 

Perfil de 
Twitter 

La página tenía a final de año 23.350 followers, 2.393 más que el año anterior, 
consiguiendo más de 6 nuevos followers/diarios 

Es la primera página por número de seguidores entre los Colegios de Psicólogos de España, 

superando en número a los 2 perfiles siguientes juntos. 

2.837 tweets durante 2019 

Perfiles en 
otras redes 
sociales 

Instagram, MeWe, Pinterest, Linkedin, Slideshare… 
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     ASESORÍA JURÍDICA 

Colaboradora externa: M.ª Carmen Ortega López  

Durante el año 2020, la Asesoría Jurídica del Colegio Oficial de Psicología de la Región de Murcia, ha 
prestado asesoramiento jurídico a los distintos órganos del Colegio, esto es, Junta de Gobierno, Comisión 
Deontológica, Junta de Garantías, Grupos de Trabajo y personal administrativo, defendiendo los 
intereses del Colegio en aquellos expedientes administrativos y/o judiciales en los que se ha considerado 
conveniente, así como, la prestación de atención colegial de aquellas consultas referidas a la actividad 
profesional del psicólogo. 

 

 

 

 

ASESORÍA JURÍDICA 

Atención Colegial 
 
 
 
 

Han sido atendidas alrededor de 260 consultas de 
colegiados, produciéndose un ligero aumento dada la 
situación extraordinaria creada por la pandemia. 

Sólo en el periodo comprendido de marzo a mayo, se 
atendieron, vía telefónica y por correo electrónico, 
alrededor de unas 100 consultas colegiales.  

Comisión Deontológica 
 
 

 

Durante el año 2020 han sido tramitados 30 
expedientes deontológicos.  

Asistencia a las sesiones de CD y revisión de actas 

Estudios de las consultas planteadas por la Comisión 

 

  Comisión de Intrusismo Asistencia con escritos solicitados por la comisión en la 
persecución del intrusismo 

Redacción de escritos, presentación y tramitación ante administraciones y 
organismos públicos. 
Revisión y estudio de expedientes de solicitud de publicidad sanitaria, 

Revisión y control del cumplimiento de los informes entregados por la empresa Legitec, SL, 
en materia de protección de datos 

Tramitación de los procesos monitorios en reclamación de cuotas colegiales 

Revisión y planteamientos de modificaciones de los Estatutos. 
Trámites para su legalidad y aprobación por la Consejería de Presidencia y Hacienda 

Trámites para el cambio de denominación del Colegio Oficial de Psicología de la 
Región de Murcia, a Colegio Oficial de Psicología de la Región de Murcia 
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DETALLE DE LAS ACTUACIONES JURÍDICAS LLEVADAS A CABO: 

▪ Estudio, preparación y redacción de informes y asistencia jurídica a los distintos 
órganos colegiales. 

Emisión de informes, escritos u orales, sobre cuestiones jurídicas planteadas tanto por la Junta 
de Gobierno del Colegio, Comisión Deontológica, Junta de Garantías, Grupos de Trabajo, como 
por el personal administrativo del Colegio en el normal desarrollo de sus funciones y/o tareas 
administrativas. 

▪ Tramitación del cambio de denominación del Colegio Oficial de Psicólogos de Murcia. 
 
Trámites administrativos necesarios para alcanzar la elaboración de un proyecto de decreto en 
el que se acuerde el cambio de denominación de "Colegio Oficial de Psicólogos de la Región 
de Murcia" por "Colegio Oficial de Psicología de la Región de Murcia". 
 
▪ Convenios y contratos. 

Estudio de las propuestas de convenios y contratos, con entidades públicas y privadas, que han 
sido sometidos a supervisión. 

▪ Revisión y estudio de expedientes de solicitud de publicidad sanitaria. 
 
Revisión de los expedientes de solicitud de publicidad sanitaria, para realizar el informe 
preceptivo según la Ley de Publicidad Sanitaria, en respuesta a los requerimientos efectuados 
por el Registro de Publicidad Sanitaria. 
▪ Revisión proceso de bajas colegiales. 

Revisión de los procesos de bajas colegiales por impago de cuotas que han sido sometidos a 
consideración. 

▪ Asistencia a reunión con la responsable del Servicio de Ordenación, Acreditación 
Sanitaria y Calidad Asistencial. 
 
▪ Estudio, preparación y redacción de los acuerdos y resoluciones de la Junta de 
Gobierno que requieran motivación jurídica. 

▪ Elaboración de borrador de Reglamento de Régimen interno del Colegio. 

▪ Elaboración de la Memoria anual para el Consejo, en el apartado de procedimientos 
deontológicos y de quejas. 

▪ Informes, preceptivos o facultativos, solicitados por la Administración Pública. 

▪ Convocatoria elecciones 2020 para la constitución de Junta de Gobierno del Colegio. 

▪ Estudio, supervisión y redacción de los informes elevados a Junta de Gobierno, de los 
acuerdos de práctica de proposición y práctica de prueba y las propuestas de resolución 
emitidos por la Comisión Deontológica. 

Durante el año 2020 han sido tramitados treinta expedientes deontológicos.  

La asesoría jurídica supervisa la redacción de los informes elevados por la Comisión 
Deontológica a la Junta de Gobierno sobre las propuestas de inicio o de archivo de los 
procedimientos sancionadores.  
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▪ Asistencia jurídica y elaboración de las resoluciones adoptadas por la Junta de 
Garantías. 

Durante el año 2020, la asesoría jurídica ha redactado las resoluciones finales adoptadas por 
la Junta de Garantías, como segunda instancia del Colegio, en respuesta a los recursos 
planteados frente a las resoluciones de la Junta de Gobierno. 

▪ Escritos a petición de la Comisión de Intrusismo. 

Asistencia a la Comisión de Intrusismo, elaborando los escritos solicitados y actuaciones 
requeridas encaminadas a la aplicación del protocolo de persecución del intrusismo. 

▪ Personación como acusación particular en Diligencias penales. 

 
▪ Tramitación de recursos administrativos y contenciosos administrativos. 

 
▪ Asesoramiento jurídico a colegiados. 
 
Asesoramiento jurídico en aquellas consultas formuladas por los psicólogos colegiados de forma 
presencial, telefónicamente o formuladas vía mail, sobre asuntos relativos a la colegiación o 
relacionados con el ejercicio de la profesión de psicólogo. 

Durante el año 2020, se han atendido unas 260 consultas, produciéndose un ligero aumento 
de las mismas, dada la situación extraordinaria creada por la pandemia. Sólo en el periodo 
comprendido de marzo a mayo, se atendieron, vía telefónica y por correo electrónico, alrededor 
de unas 100 consultas colegiales.  

 
▪ Elaboración de nota informativa sobre recomendaciones realizadas desde el Colegio 
Oficial de Psicología de la Región de Murcia sobre el ejercicio profesional de la Psicología 
en Centros, Servicios y Establecimientos Sanitarios tras la declaración del estado de 
Alarma por el COVID-19. 

▪ Elaboración de nota informativa sobre las nuevas medidas de apoyo para autónomos y 
PYMES establecidas por el Real Decreto-ley 11/2020, de 31 de marzo. 

▪ Participación en el Ciclo Formativo Básico de Intervención en el Ámbito Forense. 

Participación en el año 2020, dentro del Ciclo Formativo de la intervención en el ámbito forense 
organizado por el Colegio, como ponente en el Curso “El perito y el sistema judicial. Defensa 
del informe pericial”.  

▪ Participación, como ponente, en el Taller de bienvenida colegial organizado por el 
Colegio. 

▪ Artículo jurídico, elaborado en formato power point, sobre los requisitos de inicio de 
actividad profesional. 

  
 
▪ Reuniones periódicas con la delegada de protección de datos para el control del 
cumplimiento de la ley en esta materia. 
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COMISIÓN DE INTRUSISMO Y DEFENSA 

DE LA PROFESIÓN (2020) 
 

Reuniones durante 2020:                               8 

Casos gestionados durante el año:               13 

MEMBRESÍA Y PARTICIPACIÓN 
El equipo está compuesto por colegiados y colegiadas que ejercen en distintos ámbitos de aplicación 

de la Psicología, así como dos miembros de la Junta de Gobierno del COP-RM y un miembro de la 

Comisión deontológica.  Se ha reunido en 8 ocasiones con un promedio de 3 horas. 

 
 

M.ª José Catalán Frías 
Laura Espín López 

 

Laura Espín López 

Eugenia Piñero Ruiz 

José Luis López Morales  

Marta María Aguilar Cárceles  

 
ACTIVIDADES DE ESTE EQUIPO 
 

ESTUDIO DE CASOS 
 
Durante el año 2020 se han gestionado un total de 13 denuncias recogidas en el buzón de quejas de la 
página web del Colegio Oficial de la Psicología de la Región de Murcia. 
La metodología de trabajo de la Comisión se centra en el estudio de la denuncia recibida, con el objetivo 
de valorar si existen indicios de intrusismo profesional, mala praxis, u otras situaciones que requieran 
respuesta desde el Colegio (publicidad inadecuada, dudas con respecto a la formación del profesional, 
etc.). Dependiendo de la casuística, la comisión prosigue su intervención o deriva a otros organismos del 
propio COP, como la Comisión Deontológica o la Junta de Gobierno.  
Las actuaciones de la comisión de intrusismo dependen del tipo de situación denunciada, pudiendo ser 
la comunicación con la persona objeto de la queja, la solicitud de información a otros estamentos, o la 
tramitación judicial del expediente en los casos necesarios.  
Además de la gestión de denuncias, la comisión resuelve dudas concretas de usuarios, o asesora a 
instituciones en materia de formación (Biblioteca Regional, Batel, etc.) 
 
Se incluye una tabla resumen de los casos gestionados durante el año 2020, algunos de ellos aún en 
proceso de resolución. 
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TABLA RESUMEN DE GESTIÓN DE CASOS 2020 
 

Nº proced. Temática Procedimiento 

48/2020 Formación UCAM Pendientes de entrevista con Decana Facultad de 
Psicología 

49/2020 Voluntariado 
Universidad de Murcia 

Gestionado y cerrado 

50/2020 Guía duelo Estudiado y cerrado 

51/2020 Formación UNED En estudio y comunicado Consejo 

52/2020 Voces amigas de la 
Esperanza 

En proceso 

53/2020 Formación en 
Facultad de Economía 
y Empresa 

Reunión con Rectorado y Decanato Facultad. Propuesta de 
creación de grupo de trabajo COP+Facultad psi 

54/2020 Noticias inadecuadas 
prensa 

Comunicación con Medios de comunicación. Cerrado 

55/2020 Vidente+Psicóloga En proceso 

56/2020 Protección civil 
Cartagena 

Cerrado 

57/2020 Psicoastrología En proceso 

58/2020 Escuela El Trébol Cerrado 

59/2020 SAIF En proceso 

60/2020 Cursos Unimar Cerrado 
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COMISIÓN DEONTOLÓGICA 
 

 

MEMBRESÍA Y PARTICIPACIÓN 

El equipo, compuesto por colegiados y colegiadas que ejercen en distintos 

ámbitos de aplicación de la Psicología (clínico, educativo, empresarial y jurídico 

fundamentalmente), se ha reunido en 16 ocasiones con un promedio de duración 

de la reunión de 3 horas. 

 

Carmen Godoy Fernández PRESIDENTA 

M.ª Carmen Rodríguez Ramírez VICEPRESIDENTA 

Eugenia Piñero Ruiz SECRETARIA 

Ignacio Irízar Muñoz VOCAL 

Inmaculada Luque Cruz VOCAL 

Damián Amaro Egea Caparrós VOCAL 

Carolina Jiménez Manuel VOCAL 

 Laura Espín López Enlace J.G. 

M.ª Carmen Ortega Asesora jurídica 
 

 
   RESUMEN ACTIVIDADES 

REUNIONES CELEBRADAS 

PRESENCIALES: 2 reuniones 

VIRTUALES: 14 reuniones 
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Durante este año se ha trabajado en 27 casos, con fechas de entrada comprendidas 
entre septiembre de 2019 y noviembre de 2020.  
De estos casos se valoró que en 1 4  no había vulneración del Código Deontológico, 
en tanto que en 5 de ellos sí se apreciaron indicios de vulneración que supusieron la 
apertura de expediente, estando el resto el proceso de instrucción. Dos de los 
procedimientos con apertura de expediente se mantienen suspendidos por haberse 
iniciado un procedimiento judicial. 
Los casos más recientes se encuentran a fecha de elaboración de esta memoria en 
proceso de resolución.  
*Se incluye al final una tabla resumen de los casos gestionados durante el año 2020. 
Trabajo interno fuera de las reuniones: 
Elaboración de entrevistas de medio de prueba o de información reservada: 
aproximadamente 9 entrevistas a las que asisten dos instructores, de una duración 
aproximada de una hora y media. 
Propuestas de resolución elaboradas: 4 
Material valorado para el estudio de las denuncias y alegaciones: 837 folios. 
Documentos gráficos y audios estudiados: 311 minutos aproximadamente. 
Consultas resueltas: 
Durante el año 2020 se ha puesto en marcha un buzón de consultas en la página web 
del COPRM que ha permitido la agilización de la presentación de consultas por parte 
de los colegiados, así como la resolución de las mismas. 
Durante el año se han atendido un total de 87 consultas, de las que se aporta una 
breve descripción por bloques: 
Consultas relativas a procedimientos de actuación en el ámbito de la 
intervención clínica: 24 
Problemas deontológicos surgidos durante el tratamiento psicológico 
Consultas relativas al procedimiento de denuncias en casos de abuso sexual 
Protocolos de intervención en casos de suicidio 
Suspensión de tratamiento por desacuerdo entre padre separados 
Derivaciones a otros profesionales 
Intervención en coordinación de parentalidad 
Situación de acoso al profesional 
Aspectos relativos a la confidencialidad durante el tratamiento psicológico 
Tratamiento en mayores de 16 años,  
Solicitud de historia clínica por parte del juzgado 
Tratamiento a familiares y/o conocidos  
Consultas centradas en la obtención de los Consentimientos: 34 
Consultas relativas a procedimientos de obtención de consentimientos en 
tratamientos a menores cuyos padres están separados. 
Consultas relativas a los consentimientos relativas a custodia y patria potestad 
Consultas relativas a procedimientos de obtención de consentimientos para la 
elaboración de informes psicológicos periciales 
Consultas relativas al consentimiento para la elaboración de informes clínicos 
Consultas relativas a los consentimientos  de los informes de competencia parental 
Consultas relativas a la elaboración de informes tanto clínicos como 
forenses:18 
Consultas sobre las limitaciones de los informes clínicos 
Consultas sobre las limitaciones de informes de idoneidad parental 
Consultas sobre la elaboración de informes técnicos sobre otros informes y 
elaboración de contra periciales. 
Consultas en relación a la figura del testigo-perito: 11 
Relativas a la solicitud de informes de tratamiento psicológico para el ámbito forense. 
Relativas al secreto profesional al ser citado para informar del tratamiento psicológico 
en el ámbito forense. 
Citaciones en juicios  
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TABLA RESUMEN DE CASOS 
 CASO FECHA PROCEDIMIENTO INSTRUCTORES RESOLUCIÓN 

1 8/19 11/09/2019 Apertura de 
expediente 

M.ª Carmen 
Rodríguez e 
Inmaculada Luque 

Sanción 

2 9/19 31.10.2019 Apertura de 
expediente 

Carmen Godoy y 
Eugenia Piñero 

Sanción 

3 11/19 03.11.2019 No apertura de 
expediente 

 No apertura  

4 12/19 13.11.2019 Información reservada Damián Amaro Egea 
e Inmaculada Luque 

Sobreseimiento 

5 13/19 13.11.2019 Información reservada M.ª Carmen 
Rodríguez e Iñaqui 
Irízar 

Sobreseimiento 

6 14/19 26.11.2019 No apertura de 
expediente 

 No apertura 

7 15/19 03.12.2019 No apertura de 
expediente 

 No apertura 

8 16/19 05.12.2019 No apertura de 
expediente 

 No apertura 

9 17/19 28.11.2019 Información reservada  Sobreseimiento 

10 18/19 03.12.2019 Información reservada  Sobreseimiento 

11 01/20 07.01.2020 Información reservada  En proceso 

12 02/20 10.01.2020 Información reservada  Sobreseimiento 

13 03/20 10.01.2020 Información reservada  Sobreseimiento 

14 04/20 30.03.2020 Apertura de 
expediente 

Damián Amaro Egea 
y Eugenia Piñero 

Suspensión por 
prejudicialidad 

15 05/20 01.04.2020 Apertura de 
expediente 

Carolina Jiménez e 
Inmaculada Luque 

Suspensión por 
prejudicialidad 

16 06/20 13.04.2020 Información reservada  Traslado a 
Comunidad 
Valenciana 

17 7/20 27.02.2020 No apertura de  No apertura 

CHARLAS DIVULGATIVAS. - 
 
Además, la presidenta de la CD ha realizado las siguientes aportaciones relacionadas 
con la labor de la comisión: 
- Participación en un seminario en el grado de Psicología de la Universidad Miguel 

Hernández: Funciones de las comisiones deontológicas. Duración dos horas. 10 
octubre. 

- Intervención en la UMU para alumnos en último curso de Grado de Psicología, 
sobre Ética y Deontología aplicadas en Psicología. Duración: hora y media. Enero.  

- Participación en el Máster de Psicología General Sanitaria de la Universidad de 
Murcia, en la Asignatura de Fundamentos Profesionales de la Psicología General 
Sanitaria. Noviembre 

- Participación en Jornadas del Colegio de Abogados, sobre las principales 
controversias en el ejercicio de la patria potestad en el ámbito sanitario, celebradas 
en febrero. 

 

OTRAS ACTUACIONES. - 
 
Colaboración con la Comisión de Trabajo de Defensa de la Profesión, que vela y 
gestiona casos de intrusismo y mala praxis, manteniendo colaboración y comunicación 
constante, así como derivación de casos para su estudio. 
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expediente 

18 8/20 23.06.2020 Apertura de 
expediente 

Carolina Jiménez y 
M.ª Carmen 
Rodríguez 

Sanción por 
apercibimiento 

19 9/20 Procedente 
de 
Intrusismo 

Información reservada  En proceso 

20 10/20  Procedente 
de 
Intrusismo 

Información reservada  En proceso 

21 11/20 14.07.2020 Apertura de 
expediente 

M.ª Carmen 
Rodríguez y Carmen 
Godoy 

Sanción 

22 12/20 08.09.2020 No apertura de 
expediente 

 No apertura 

23 13/20 28.09.2020 Apertura de 
expediente 

Ignacio Irízar Muñoz 
e Inmaculada Luque 
Cruz 

En proceso 

24 14/20 13.10.2020 No apertura de 
expediente 

 No apertura 

25 15/20 06.11.2020 No apertura de 
expediente 

 No apertura 

26 16/20 09.11.2020 Apertura de 
expediente 

Damián Amaro Egea 
e Iñaqui Irízar 

En proceso 

27 17/20 13.11.2020 Apertura de 
expediente 

Carmen Godoy y 
Eugenia Piñero 

En proceso 
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BALANCE ECONÓMICO COLEGIO OFICIAL 

DE PSICOLOGÍA MURCIA 2020 
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BALANCE DE SITUACIÓN DEL EJERCICIO 2020

COLEGIO OFICIAL DE PSICOLOGÍA DE  LA REGION DE MURCIA Fecha: 31.12.2020

        A C T I V O Importe        P  A  S  I  V  O Importe

INMOVILIZADO 626.519,43 FINANCIACION BASICA 659.267,40

2120 Patentes y Marcas 969,00 1130 Reservas Voluntarias 547.880,04 €    

2150 Aplicaciones Informáticas 1.906,87 1170 Fondo Adquisición de Local 70.985,22 €      

2170 Inmovilizado en Regimen de Leasing 1290 Pérdidas y Ganancias 38.802,14 €      

2210 Construcciones 733.443,20 1800 Fianza Arrendamiento local 1.600,00 €        

2220 Instalaciones Técnicas 78.876,46

2260 Mobiliario 77.171,48

2270 Equipos de Proceso de Datos 22.977,30

2720 Intereses Diferidos por Leasing

2810 Amortización Inmovilizado Inmaterial -1.906,87

2820 Amortización Inmovilizado Material -184.365,49 PASIVO A LARGO PLAZO 99.503,88

2821 Amortización Acum. Construcciones -81.880,56

2822 Amortización.Acum.instal.Tecnicas -3.321,89 1700 Préstamos a Largo Plazo 99.503,88 €      

2826 Amortización Acum.Mobiliario -6.839,42

2827 Amortización Acum.equip.Proc.Inform. -10.510,65

ACTIVO CIRCULANTE 148.509,70 PASIVO CIRCULANTE 16.257,85

4070 Anticipos a Proveedores

4400 Deudores 4000 Proveedores -69,75

4409 Facturas Ptes de Formalizar 218,75 €              4010 Efectos a Pagar

4410 Cuotas de Inscripción Aplazadas 40,96 €-                4100 Acreedores 1.503,66

4411 Recibos por Caja 4109 Facturas Pendientes de Recibir

4412 Efectos a Cobrar 4650 Remuneraciones Pendientes -212,50

4415 Recibos Impagados * 10.680,78 €         4750 Hacienda Pública, Acreedora por I.V.A. 434,58

4419 Deudores Dudoso cobro 4751 Hacienda P., Retenciones Practicadas 24.887,60

4600 Anticipos de Remuneraciones 4758 Hacienda P., Subvenciones a Reintegrar 212,50

4601 Anticipos a Cuenta 4760 Seguridad Social, Acreedores 347,48

4700 Hacienda Pública, Deudora por I.V.A. 4850 Ingresos Anticipados 1.456,62

4710 Seguridad Social, Deudores 4900 Provisión para Insolvencias

4730 H.P.Retenc.Pag.a Cta./d Capital 1.080,71 €           5200 Préstamos a Corto Plazo

4800 Gastos Anticipados 5500 Consejo General

5400 Inversiones  Financieras ( Acciones ) 5510 Consejo General -Servicios-. -12.302,34

5480 Inversiones  Financieras Temporales 5550 Partidas Ptes. De Aplicación

5540 Cuentas Corrientes Miembros Junta 5600 Fianzas y Depósitos Recibidos

5650 Fianzas y Depósitos Constituidos 754,08 €              5610 Depositos Recibidos por CONVEN.

5700 Caja        2.981,12 €           

5720 Bancos  132.835,22 €       

5740 Ctas.Dep. Plazo Fijo

TOTAL ACTIVO:  775.029,13 TOTAL PASIVO:  775.029,13
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CUENTA DE RESULTADOS 

COLEGIO OFICIAL PSICOLOGÍA REGION DE MURCIA Ejercicio: 2020

Títulos de               Importe Títulos de               Importe

Cuentas y Grupo               Cuentas y Grupo               

G A S T O S I  N G R E S O S

GASTOS DE ESTRUCTURA 382.716,07 INGRESOS DE CUOTAS Y SERVICIOS 444.703,40

6210 Arrendamientos 838,08 7000 Nuevos Colegiados 19.957,57

6211 Gastos de Comunidad 2.073,96 7010 Otros Colegiados 423.331,88

6220 Reparaciones y Conservación 4.700,66 7595 Servicios Administrativos 1.413,95

6230 Servs. Profesionales Independientes 47.741,76 7596 Fotocopias

6250 Primas de Seguro 1.694,51 7597 Documentación

6260 Servicios Bancarios 1.478,53

6270 Publicidad y Propaganda 1.410,00 INGRESOS DE ACTIVIDADES 63.338,40

6271 Relaciones Públicas 13.374,67 7400 Subvenciones

6280 Suministros 17.116,87 7590 Cursos 7.688,00

6281 Jurídicos y Contenciosos 3.850,00 7591 Actividades Prof.-Convenios 55.650,40

6282 Fotocopias y Plastificaciones 1.467,85 7599 Secciones

6283 Documentación y Biblioteca

6284 Otros Gastos Diversos 303,07 INGRESOS DE PUBLICACIONES 0,00

6290 Empresas Colaboradoras 28.421,97 7592 Publicaciones del Colegio

6298 Contribuciones a Consejo General 100.327,48 7593 Otras Publicaciones

6300 Impuesto de Sociedades 579,28

6310 Otros Impuestos 1.456,84

6340 I.V.A. 26.143,58 OTROS INGRESOS 26.622,18

6400 Personal Fijo 65.911,62 7520 Ingresos por arrendamientos 5.600,00

6420 Seguros Sociales 20.165,77 7570 Ayudas Consejo COP 13.965,36

6440 Junta de Gobierno 36.634,98 7598 Otros Ingresos, encarte,publicidad 1.893,16

6450 Otro Personal 2.750,00 7690 Intereses Inversiones Financieras

6470 Desplazamientos y Aparcamientos 94,84 7691 Otros Ingresos Financieros 306,71

6480 Formación del Personal 99,00 7780 Ingresos Extraordinarios 4.856,95

6490 Otros Gastos de Personal 72,52

6500 Perdidas Creditos incobrables

6690 Gastos Financieros 4.008,23

6780 Gastos Extraordinarios

6790 Gastos Ejercicios Anteriores

GASTOS DE ACTIVIDADES 92.039,05

6291 Actividades: Congresos,Jornadas, 11.203,71

6292 Investigaciones 4.778,73

6293 Vocalías.Comisiones 11.332,48

6295 Subvenciones 3.141,28

6296 Cursos 4.453,94

6297 Colaboraciones Profesionales. 57.128,91

GASTOS DE PUBLICACIONES 150,00

6287 Publicaciones Periódicas del COP.

6288 Otras Publicaciones 150,00

6289 Otros Gastos de Publicaciones

AMORTIZACIONES Y PROVISIONES 20.956,72

6820 Amortización del Inmovilizado 13.945,26

6900 Dotación a la Provisión 7.011,46

TOTAL GASTOS 495.861,84

RESULTADOS 38.802,14

TOTAL 534.663,98

TOTAL INGRESOS 534.663,98

CASH FLOW 52.747,40
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PRESUPUESTO 2021 

COLEGO OFICIAL DE PSICOLOGÍA DE MURCIA  
 

  

AÑO 2021

Títulos de               Importe Títulos de               Importe

Cuentas y Grupo               Cuentas y Grupo               

G A S T O S I  N G R E S O S

GASTOS DE ESTRUCTURA 408.450,00          INGRESOS DE CUOTAS Y SERVICIOS 454.000,00         

6210 Arrendamientos 950,00                   7000 Nuevos Colegiados 22.000,00              

6211 Gastos de Comunidad 2.200,00                7010 Otros Colegiados 430.000,00            

6220 Reparaciones y Conservación 4.500,00                7595 Servicios Administrativos 2.000,00                

6230 Servs. Profesionales Independientes 48.000,00              7596 Fotocopias -                        

6250 Primas de Seguro 1.800,00                7597 Documentación -                        

6260 Servicios Bancarios 1.600,00                

6270 Publicidad y Propaganda 2.000,00                INGRESOS DE ACTIVIDADES 25.000,00            

6271 Relaciones Públicas 14.000,00              7400 Subvenciones 10.000,00              

6280 Suministros 18.000,00              7590 Cursos 15.000,00              

6281 Jurídicos y Contenciosos 5.000,00                7591 Colaboraciones Profesionales -                        

6282 Fotocopias y Plastificaciones 1.000,00                7599 Secciones.Divisiones -                        

6283 Documentación y Biblioteca 1.000,00                

6284 Otros Gastos Diversos 2.000,00                INGRESOS DE PUBLICACIONES -                        

6290 Empresas Colaboradoras 20.000,00              7592 Publicaciones del Colegio -                        

6298 Contribuciones a Secretaría Estatal 100.300,00            7593 Otras Publicaciones -                        

6300 Impuesto de Sociedades 600,00                   

6310 Otros Impuestos 2.000,00                

6340 I.V.A. 26.000,00              OTROS INGRESOS 17.692,00            

6400 Personal Fijo 80.000,00              7570 Ayuda Consejo COP

6420 Seguros Sociales 23.000,00              7598 Otros  ingresos 2.000,00                

6440 Junta de Gobierno 45.000,00              7520 Ingresos por arrendamientos 9.792,00                

6450 Otro Personal 3.000,00                7690 Intereses Inversiones Financieras

6470 Desplazamientos y Aparcamientos 500,00                   7691 Otros Ingresos Financieros 400,00                   

6480 Formación del Personal 500,00                   7780 Ingresos Extraordinarios 5.500,00                

6490 Otros Gastos de Personal 500,00                   

6690 Gastos Financieros 5.000,00                

GASTOS DE ACTIVIDADES 55.500,00            

6291 Actividades:Congresos, Jornadas, 14.000,00              

6292 Investigaciones 2.500,00                

6293 Vocalías,Comisiones 14.000,00              

6295 Subvenciones 10.000,00              

6296 Cursos 15.000,00              

6297 Colaboraciones Profesionales -                         

GASTOS DE PUBLICACIONES 300,00                  

6287 Publicaciones Periódicas del COP

6288 Otras Publicaciones 300,00                   

6289 Otros Gastos de Publicaciones

AMORTIZACIONES Y PROVISIONES 15.000,00            

6820 Amortización del Inmovilizado 15.000,00              

6950 Dotación a la Provisión

6821 Amortizacion fiscal nuevo local

6822 Amortizacion fiscal obra nuevo local

TOTAL PAGOS 479.250,00          

SUPERAVIT / DEFICIT 17.442,00            

TOTAL 496.692,00          

TOTAL COBROS 496.692,00         

CASH FLOW PREVISTOS 32.442,00            
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INFORMACIÓN ESTADÍSTICA DE 

TRAMITACIÓN DE DOCUMENTOS 2020 
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➢ Expedición de Certificaciones en base a la siguiente clasificación: 
 

Colegiación: 396 

Cuotas colegiales: 90 

Exención RETA: 12 

Grupo de trabajo: 28 

Actividades formativas: alumnos  
                                      docentes 

323 
58 

 
 
 

Otros: 8 

 

 

➢ Gestión administrativa con Consejo COPs: 
 

Tramitación Solicitudes División Psicología Actividad Física y Deporte: 2 

Tramitación Solicitudes División Psicología del Trabajo y Organizaciones: 2 

Tramitación Solicitudes División Psicología Intervención Social: 16 

Tramitación Solicitudes División Psicología Educativa: 4 

Tramitación Solicitudes División Psicología Jurídica: 8 
 

Tramitación Solicitudes División Psicoterapia: 17 
 

Tramitación Solicitudes División Psicología Clínica y Salud: 23 

Tramitación Solicitudes División Psicología de la Salud 9 

Tramitación Solicitudes División Psicología de Tráfico y Seguridad 3 
 

Tramitación Solicitudes División de Neuropsicología 32 

Tramitación Acreditación en Aeronáutica 1 

Tramitación Acreditación en Emergencias 0 

Tramitación Acreditación en Intervención Social 4 

Tramitación Acreditación en Neuropsicología 2 

Tramitación Acreditación en Deporte 0 

Tramitación Acreditación en Educativa 3 

Tramitación Acreditación en Psicooncología 0 

Tramitación Acreditación en Psicología Jurídica y Forense 2 

Tramitación Acreditación en Tráfico y Seguridad 0 
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➢ Gestión administrativa COP-RM: 
 

Tramitación Altas colegiales 205 
 

Tramitación Bajas colegiales 131 

Trámites com. deontológica 39 

Ofertas de empleo recibidas: 41 

 

 

 

EVOLUCIÓN DE LA COLEGIACIÓN 
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RECURSOS HUMANOS 

 
Personal Administrativo: 

 

Carmen Alemán Belando 

Silvia Sánchez Fuentes 

Emiliana Andújar Casero 

 

 

 

Asesoría Jurídica: 
 

     M.ª del Carmen Ortega López 

Asesoría Fiscal y Contable: 
    

              Juan Ramón Arqués Perpiñán 

Asesoría de Comunicación: 
 

     Carmen Castelo 

Gestión Web y Redes Sociales 
 

Domingo González Diez 
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  CONVENIOS, COLABORACIONES Y DESCUENTOS 

Convenios de Colaboración en Ofertas y Servicios: 
 

La Decana M.ª José Catalán en nombre del Colegio, ha firmado a lo largo de los últimos 
años una serie de Convenios de Colaboración con Empresas e Instituciones, tanto del 
entorno de Murcia, como a nivel nacional, que van a permitir a los Colegiados beneficiarse 
de una serie de Descuentos y Ofertas Especiales en la utilización de los servicios que 
ofrecen estas entidades, y que van desde los servicios médicos, a los seguros, la formación 
especializada, la actividad profesional, el ocio, o los alojamientos turísticos. En la mayoría de 
las ocasiones para conseguir estos descuentos es necesario presentar físicamente el Carnet 
de Colegiado. 

 
Así mismo y en el caso del primero de los convenios que se indican a continuación, es 

firmado por el Consejo de la Psicología, incluyéndose dado que tiene repercusión en el 
Colegio de la Región de Murcia y en sus colegiados. 

 
 

Consejo General de la Psicología y Ministerio de Justicia. 
Cobertura psicológica de las Oficinas de Atención a las Víctimas 
(OAV) de Murcia y Cartagena. Además de para el refuerzo de 
periciales. 

 
 

Colegio de Psicólogos de Madrid 
Convenio de Colaboración para el acceso de los Colegiados de la 
Región de Murcia a la Formación Online impartida por el Colegio 
de Madrid 

 
 

 
 
 

Brokers’88. Seguro Responsabilidad Civil para colegiados. 
Se firma de nuevo el acuerdo con Broker’s 88 para ofrecer a los 
colegiados un Nuevo Seguro de Responsabilidad Civil 
Profesional con la Aseguradora ZURICH, duplicando las 
coberturas del anterior, y con un coste de solo 12 €/año. 

 

Además, con esta aseguradora puedes contratar: 

• Asesoría de Seguros, para poder orientar a los colegiados 
sobre diferentes tipos de segur, ofreciéndoles la más amplia 
gama del mercado en las condiciones más ventajosas 

• Seguro de Baja Laboral 

• Nuevos seguros de salud en cualquiera de las principales 
aseguradoras a través de la Correduría de Seguros 
Broker´s88 

• Seguro de Salud con ASISA 
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Universidad de Murcia. 
Convenio Específico de colaboración para el uso de la Docimoteca 
de la Facultad de Psicología y Convenio Marco de colaboración en 
las actuaciones de formación y de asistencia técnica, así como la 
participación en proyectos conjuntos. 

 

Universidad Católica San Antonio (UCAM) 
Convenio Marco firmado entre las dos entidades de cara a una 
optimización en la formación de los estudiantes del grado y de 
postgrado en Psicología, así como su adecuada incorporación a la 
vida profesional. 

 

ENAE. Descuentos en Formación de Posgrado 
El Colegio Oficial de Psicología de la Región de Murcia ha firmado 
un convenio con la Fundación Universidad Empresa de Murcia 
(FUEM), que permitirá a los colegiados beneficiarse de un 
descuento del 5% en la matrícula de todos los Cursos y Masters 
que imparte ENAE Busines School, así como acceso preferente 
a la Bolsa de Trabajo y al Servicio de Orientación Profesional de 
la FUEM. 

 
 

Legitec, Protección de Datos. 
Hemos firmado un acuerdo de colaboración   con   la consultora 
LEGITEC, especializada en la adecuación y asesoramiento a 
empresas a la Ley Orgánica de Protección de Datos de Carácter 
Personal (LOPD) por el cual todos los colegiados que aún no 
hayan regularizado su situación con respecto a la normativa 
vigente, pueden hacerlo y aprovecharse de un descuento de 
hasta el 15% en la prestación de todos sus servicios. 
Se ha ampliado el convenio para cubrir las necesidades en materia 
de Destrucción Confidencial de Documentos. 

 

OCIO  
 

Balneario de Archena. Murcia.- 
La Junta de Gobierno ha firmado un convenio con el Balneario 
de Archena (Murcia), por el que éste ofrece a los colegiados del 
Colegio Oficial de Psicólogos de la Región de Murcia, una serie 
de ventajas para el uso de sus instalaciones, siendo la principal 
un 15% de descuento general sobre todas las tarifas. 

 
 
 

Hoteles Santos 
Descuentos de hasta el 15% sobre la mejor tarifa disponible en su 
web www.h-santos.es en cualquiera de los 12 hoteles que el Grupo 
tiene repartidos por España. Además, tendrán Wi-Fi gratuito, y Early 
Check In y Late Check out (Sujeto a disponibilidad). 

http://www.legitec.com/
http://colegiopsicologos-murcia.us2.list-manage.com/track/click?u=23f9ab7979af279672fff671e&id=aa39f21a71&e=0caa17ea2b
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Grupo PETIT PALACE HT hoteles 
El Colegio ha firmado un Acuerdo Preferente con el Grupo PETIT 
PALACE HT Hoteles, por el que los colegiados obtendrán entre un 
10% y un 20% de descuento sobre tarifas oficiales, en las reservas que 
hagan en cualquiera de los más de 35 hoteles que la cadena tiene en 
MADRID, VALENCIA, BARCELONA, SEVILLA, MÁLAGA, 
BILBAO, SALAMANCA y GETXO. Los Hoteles además disponen de 
Wifi Gratuito, Habitaciones Familiares, Ordenadores, Salas y Préstamo 

de Bicicletas Gratuito. 

 

 
Descuentos a colegiados en Hotel Lodomar - Spa & 

Talasoterapia 

 
El Colegio ha firmado un convenio con el Hotel Lodomar - Spa & 

Talasoterapia, situado frente al Parque Natural de las Salinas y 

Arenales de San Pedro del Pinatar, por el que los colegiados y 

familiares   se   benefician   de   un descuento   del    15%    sobre las 

estancias en el Hotel y los apartamentos, un 10% sobre cualquier 

tratamiento de Spa o Talasoterapia, y un precio especial de 10 € 

en el circuito de Spa de 60 minutos (todos los días de la semana). 

Imprescindible acreditar pertenencia al Colegio mediante el Carnet de 

Colegiado. 

 
 
 
 

  SALUD  

 

Contamos desde hace dos años para los colegiados con un nuevo servicio que se añadirá 
gratuitamente a las prestaciones colegiales. La Junta ha firmado un acuerdo con la 
empresa CHS ACTIVIDADES SANITARIAS Y JURÍDICAS, S.L, cuya actividad principal es 
la intermediación de servicios sanitarios y legales. En virtud de este acuerdo, los colegiados 
dispondrán de un descuento en los servicios asistenciales de carácter médico y jurídico 
en un amplio directorio de profesionales. 
Puedes activar una tarjeta virtual que te identificará con la marca Ch Salud - Cardhouse, 

http://www.hthoteles.com/es/index/
http://www.hthoteles.com/es/index/
https://www.colegiopsicologos-murcia.org/web1/index.php/ventanilla-unica/servicios-a-colegiados/descuentos-especiales/2382-descuentos-a-colegiados-en-hotel-lodomar-spa-talasoterapia
https://www.colegiopsicologos-murcia.org/web1/index.php/ventanilla-unica/servicios-a-colegiados/descuentos-especiales/2382-descuentos-a-colegiados-en-hotel-lodomar-spa-talasoterapia
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personalizada a nombre del titular de la misma, y otorgará el derecho, tras su exhibición en 
las consultas, clínicas, despachos profesionales o sociedades concertadas, a obtener los 
beneficios objeto del acuerdo alcanzado con éstas, consistentes en prestaciones, servicios y 
baremos especiales. 
Dicha prestación se llevará a cabo a través del teléfono de atención al cliente 902929899 o 
bien por medio de “solicitud de cita” de su página web: www.chsalud.es, donde se ocuparán 
de tramitar la cita solicitada, procediendo a continuación a enviar una respuesta a través de 
SMS al teléfono móvil indicado por el usuario, donde figurará: CENTRO, DÍA, HORA Y 
PRECIO DE LA CONSULTA, a pagar por el usuario. Por tanto, CHS se hace responsable 
exclusivamente del precio de la atención solicitada y no por aquellos actos, pruebas, etc. que 
puedan derivarse de dicha consulta, los cuales tendrá que abonar el colegiado 
independientemente, aunque siempre por el valor de los precios baremados y concertados 
entre el centro y CH SALUD. 

 

 

Servicios de Fisioterapia, Osteopatía y Acupuntura 

EL COLEGIO OFICIAL DE PSICOLOGÍA DE LA REGION DE 
MURCIA ha firmado un convenio con la Clínica Fisyo, por el que los 
colegiados tendrán un descuento del 28%en los Servicios de 
Fisioterapia, Osteopatía y Acupuntura, que ofrece la clínica. 

 
 

 

La Junta de Gobierno del Colegio ha firmado un convenio con 

el Centro Óptico Santa María de Gracia, por el que los colegiados 

y familiares directos se beneficiarán de un descuento del 25% sobre 

las tarifas habituales en gafas graduadas y gafas de sol graduadas 

y no graduadas y otros descuentos en lentes de contacto y otros 

productos. 

 
 
 
 

El Colegio ha firmado un convenio con la Optica Orberá, por el que 

los colegiados se beneficiarán de un descuento del 30% en gafas 

graduadas y un 20% en gafas de sol, otras ofertas en lentes de 

contacto y líquidos. 

 
 
 
 

El Colegio ha firmado un convenio con la Clínica Oftalmológica 

Vista Ircovision por el que los colegiados y familiares de primer 

grado se beneficiarán de un descuento del 20% sobre las tarifas 

habituales en consultas oftalmológicas y un 10% en cirugía 

oftalmológica. Vista posee Clínicas en Murcia, Cartagena, Archena 

y Águilas 

http://www.chsalud.es/
http://colegiopsicologos-murcia.org/web/index.php/servicios/servicios-a-colegiados/descuentos-especiales/169-servicios-de-fisioterapia-osteopatia-y-acupuntura
http://www.fisyo.es/
http://www.opticasantamgracia.com/
https://www.opticaorbera.es/optica-en-murcia/
https://www.vistaircovision.com/
https://www.vistaircovision.com/
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El Colegio Oficial de Psicólogos de la Región de Murcia mantiene su 
convenio marco con   el   Grupo   Banco   Sabadell  (Banco Sabadell, 
Sabadell CAM, ...), por el que los colegiados se beneficiarán de 
importantes descuentos y ventajas en la contratación de productos y 
servicios financieros de Sabadell Professional, a través de la Cuenta 
Expansión Premium o Negocios PRO. 
Además podrás tener tu tarjeta de crédito personalizada con el logo del 
Colegio 

 
 
 

ENTIDADES BANCARIAS 
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